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તં્રી લેખ
ખેડૂતમિત્ર,ે

ચરિેરસુ વરવતેરનરે સિય આરવી પહરોંચ્રે છે. આર વર્ષે હવરિરન વવભરગ દ્વરરર સરિરન્ય ચરિેરસરની આરગરહી કરવરિરાં આરવી છે. હરલિરાં
થયલે કિરસેિી વરસરદને કરરણે ઘણરાં પરકરિેરાં નુકસરન થવર પરિેલ છે, પરાંતુ તનેી સરિે ખેડૂતભરઈઆરનેે ઘઉાં , કપરસ, જીરુ, વરીયરળી,
વગેરેનર સરરર ભરવ િળવરથી રરહત થયેલ છે.

ચરિેરસુ વરવતેર પહેલરાં જિીનની તયૈરરી આેક ખૂબ જ આગત્યનુાં પરસુાં છે. જિીનની ઊાંડી ખેડ કયરાબરદ સયૂાપ્રકરશિરાં તપવર દેવરથી
નનિંદરિણ તથર રરગે-જીવરતનરે નરશ થરય છે, જે ચરિેરસુ પરક િરટે ખૂબ જ ઉપયરગેી નીવડે છે. ખેતરિરાં કહરવેરયેલુાં છરણીયુાં ખરતર
ભરવર િરટેનરે આર શ્રષે્ઠ સિય છે. શણ વગેરેનરે લીલરે પડવરશ કરવરથી જિીન સધુરરણરની સરથે સરથે જિીનિરાં પરરે્ષકતત્રનેરે ઉિેરરે
પણ થઇ શકે છે.

િરચા 2023નર આિરરર “િીલેટ વવશેર્ષરાંક”ને બહરળેરે પ્રવતસરદ આરપવર બદલ આરપ સરૈ ખેડૂતમિત્રનેરે હુાં આરભરરી છુાં . િીલેટ આેટલે કે
પરેર્ષક આનરજ વવશે આિરરર આરવનરરર આાંકરિેરાં વવશરે્ષ િરહહતી આરપવરનરે આિરરરે નમ્ર પ્રયરસ રહેશે.

“આરાંતરરરષ્ટ્રીય પરરે્ષક આનરજ વર્ષા 2023”ની ઉજવણીનર ભરગરૂપે GNFC દ્વરરર નવીનતિ આભભગિ આપનરવી, સરદરર કૃવર્ષનગર
દરાંતીવરડર યનુનવસીટી (SDAU) ખરતે િીલેટ ઉપર આેક સમેિનરરનુાં આરયરજેન કરવરિરાં આરવુ્ાં હતુાં. જિેરાં કૃવર્ષ યનુનવસીટીનરાં વજૈ્ઞરનનકર,ે
આધ્યરપકર,ે વવર્ષય નનષ્ણરતરે તથર કાં પનીનર આવધકરરીશ્રીઆરઆેે આરશરે 600 જટેલર વવદ્યરથીઆરનેે વવવવધ પરરે્ષક આનરજ વવર્ષે
િરહહતગરર કયરા. આરથી આર વકેેશનિરાં આર તિરિ વવદ્યરથીઆરે પરતેરનર વતનિરાં િીલેટસની િરહહતીનર પ્રચરર િરટે બ્રરન્ડ આેમે્બસડેર
તરીકે કરયા કરશે. પ્રધરનિાંત્ીશ્રીની હરકલનર આનુસાંધરને િીલેટસની વધુ વરવણીનર સાંકેત જેવર િળી રહ્યર છે.

આરગરિી ચરેિરસુ સીઝનની શુભેચ્છરઆરે સહ !
તાંત્ીસ્થરનેથી . . .
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શ્રી જી. કે. પટેલ – ચીફ િરકેટીંગ િેનેજર
ગુજરરત નિાદર વેલી ફહટિલરઇઝસા આેન્ડ 

કેિીકલ્સ લીિીટેડ
રીજનલ આરેફીસ, 15િરે િરળ, ગીફ્ટસીટી,  

ટરવર 1, ગરાંધીનગર - 382355.

નન:શુલ્ક આાંક િેળવવર િરટે નજીકનરાં
“નિાદર ખેડૂત સહરય કેન્દ્ર”

નરે સાંપકા  કરવરે.

પ્રશ્રેતરી / સૂચનરે િરટે સાંપકા
–: વરેટસઆપ નાંબર :-

+91 6359619087
ઈ-િેઇલ : nkpp@gnfc.in

ટેલીગ્રરિ ચેનલ : GNFC_NKPP
વધુ િરહહતી િરટે : www.gnfc.in

-: તાંત્ીિાંડળ :-
શ્રી  આરર. આેફ. પરાંચરણી
શ્રી  આેિ. કે. સનરરીયર
શ્રી  આરર.  આેિ.  પટેલ
શ્રી આેિ. આેચ. ધરિી

: ગ્રરહફક્સ આેન્ડ ડીઝરઈન :
શ્રી જીજ્ઞેશ પટેલ
શ્રી હરટકેશ  દવે

આગરઉનરાં તિરિ આાંક વરાંચવર િરટે નીચ ે
આરપેલ લીંક ઉપર ક્લીક કરરે.

https://www.gnfc.in/nkkp-
bulletin/

ખાસ નાોંધ : અંિર્ાં અાપેલ લેખાે અને ર્ાકિતી જે-તે લેખિાેનાં પાેતાનાં છે, જેની સાથે પ્રિાશિ િે
તં્રીર્ંડળ સિર્ત છે તેર્ ર્ાનવ ં નિી.

વવર્ષયને સાંબાંવધત વવડીયર ે/ આરેહડયર ે- જેવર / સરાંભળવર          બટન ક્લક્લક કરવુાં.

અા અંિર્ાં . . . વવષય પાનાં નં.
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નનયાંત્ણ 11

કૃવર્ષ આથાશરસ્ત્ર :  
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વરસરદનર પરણીનુાં ભૂગભાિરાં જળસાંચયન 20
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“િીલેટસ : ક્લરઈિટે ચેન્દ્જ િરટે ભરવવ ખરેરરક“
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2

સરવચતેી / ચતેવણી : લેખકરે દ્વરરર જણરવવરિરાં આરવેલ કીટનરશક / ફૂગનરશક / નીંદણનરશક
(દવરઆરે) સેન્દ્રલ ઈન્સેક્ટિસરઈડ બરેડા આને રજીસે્ટ્રશન કમિટીની િરન્યતરપ્રરપ્ત સૂચચિરાં સરિેલ ન
હરેય, તરે રરજ્ય સરકરરનર સિયરાંતરે પ્રકરનશત થતર પહરપત્ િુજબ તિેનરે વપરરશ કરવરનરે રહેતરે
નથી. જે ખેડૂત આિરન્ય કીટનરશક / ફૂગનરશક / નીંદણનરશક (દવરઆરે)નરે વપરરશ કરશે, તરે તે
તેની વ્ક્તિગત જવરબદરરી રહેશે. આર િરટે પ્રકરશક / સાંપરદકરે / લેખકરેની જવરબદરરી રહેશે
નહી આને તે આાંગે કરેઈ કરનૂની દરવરે કે વવવરદ કરી શકરશે નહી.

mailto:nkpp@gnfc.in
https://t.me/GNFC_NKPP
http://www.gnfc.in/
https://www.gnfc.in/nkkp-bulletin/
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રરજગરરે : આેક પરેર્ષણદરયી સરેનેરી ધરન્ય

વર્ષા 2019નર વૈનિક ભૂખિરર આરાંક (Global Hunger Index -
GHI) િુજબ વવિનર 117 દેશરેિરાં ભરરત તેનર પરડરશેી દેશરે નેપરળ,
પરહકસ્તરન, જપરન, ચીન, મ્યરનિરર આને બરાંગ્લરદેશથી પરછળ
ક્રિરાંક 102 પર છે. ભરરતિરાં કુપરેર્ષણનર પ્રિરણિરાં વધરરરે થતરે જય
છે. રીપરેટાિરાં જણરવ્ર િુજબ હવરિરન પહરવતાનને કરરણે ઉત્પરદન
તથર આનરજિરાં પ્રરેટીન, નઝિંક આને આરયનાનર પ્રિરણિરાં ફેરફરર
થતરાં આનરજની પરેર્ષણ ગુણવત્તરિરાં ઘટરડરે થયરે છે. જનેર પહરણરિ
સ્વરૂપ આરવનરર વર્ષરેિરાં હજરરે લરેકરે પરેર્ષકતત્રેની ઉણપથી
પીડરતર હશ.ે કુપરેર્ષણ િરટે શહેરીકરણ, આરૈદ્યરેચગકરણ,
વસ્તીવધરરરે, જીવનશૈલીિરાં ફેરફરર આને ખરેરરક લેવરની ટેવ વગરેે
િુખ્ય કરરણરે જવરબદરર છે. ફરસ્ટફૂડ, સ્નેકસ આને તૈયરર
ખરેરરકનરે વપરરશ વધતરાં ભરરત દેશનર બરળકરિેરાં પ્રરેટીન આને
સૂક્ષ્િ પરેર્ષકતત્રેની ઉણપ વતરાય છે. યુનનસફે (UNICEF)નર
રીપરેટા િુજબ પરાંચ વર્ષાથી નરની ઉાં િરનર િૃત્યુ પરિતર બરળકરેિરાંથી
69% બરળકરે કુપરેર્ષણને કરરણે િૃત્યુ પરિે છે. ભરરતનર લરખરે
લરેકરેને ઘઉાં , ચરેખર, િકરઇ જવેર આનરજ કે જિેરાં િહત્ત્વનર જરૂરી
ખનીજતત્રે આને વવટરમિનરે હરેય તેવરે સિતરેલ આરહરર િળતરે
નથી. તેથી પ્રરેટીન, સૂક્ષ્િતત્રે આને વવટરમિનરે િળી રહે તેવર સરરી
ગુણવત્તરવરળર પરેર્ષક આરહરર તરીકે રરજગરરનરે ઉપયરેગ ખરેરરકિરાં
કરવરે જેઇઆે જથેી ભૂખિરરે આને કુપરેર્ષણ દૂર કરી શકરય.

રરજગરરનરે વપરરશ ઘણરે આરેછરે હરેવરથી તનેે િુખ્ય ધરન્ય તરીકે
ઉગરડવરિરાં આરવતરે નથી. તે આેિરેન્થેસી કુટુાંબનરે છરેડ છે કે જે
પ્રીસને્સ ફીધર, મિરેકલ ગે્રઇન, હકિંગ ગે્રઇન, રરિદરણર, ગે્રઇન આરફે
ફયચુર, ગરડેઝ ગે્રઇન, વપ્રન્સ આરફે વલે્સ ફીધર, મિલેનીયિ ક્રરપે
વગેરે નરિે આરેળખરય છે.

વવવવધ આરબરેહવરવરળી પહરસ્થસ્થવતઆરેિરાં તેનરે પરક લેવરય છે.
ભરરતિરાં પરાંપરરગત રીતે હહિરલયનર વવસ્તરરિરાં મિશ્રપરક તરીકે
ઉગરડવરિરાં આરવે છે. તે સવાત્ થતરે, ઝડપથી વધતરે, સૂકી
પહરસ્થસ્થવતનરે સરિનરે કરે તેવરે, રરેગ-જીવરતનરે પ્રવતકરર કરે તેવરે,
વધુ ઉત્પરદન આરપતરે આને ઊાંચુ પરેર્ષણ િૂલ્ય ધરરવતરે પરક છે.

રરજગરરની વવવવધ જતરે :
રરજગરરે આે આેિરેન્થેસી કુટુાંબનરે છરેડ છે જિેરાં નીચે જણરવેલ
જવતઆરેનરે સિરવેશ થરય છે :
1) રરજગરર(ે Amaranthus paniculatus ) : ભરરતિરાં તેનુાં

વરવેતર પરનની ભરજી આને દરણર િરટે થરય છે. બગીચરિરાં
તેનર લરલ આને સફેદ ફૂલરેની િરેટી િરાંજરરેને કરરણે સુાંદરતર
િરટે ઉગરડરય છે જનેે આાંગ્રેજે વપ્રને્સસ ફીધર કહે છે.

2) Amaranthus hypochoudriacus : િેહકસકરે આને
ગ્વરટેિરલર તેનુાં િુળ વતન છે. તેનર ફૂલરે સુાંદર હરેઇ
બગીચરિરાં વવરય છે. તેની ફલરવર વેલ્લરુ, ફલરેરર િરેર,
વેલવેટ ફલરવર, વપ્રન્સ ફલરવર વગેરે નરિની ઘણી જતરે છે.

રરજગરરની આર જતની ખેતી હહિરચલ પ્રદેશ, ઉતરરખાંડ,
ઉત્તરપ્રદેશ, તમિલનરડુ, ગજુરરત તથર કણરાટકનર કેટલરક
ભરગરેિરાં થરય છે.

3) Amaranthus cruentus : તે િેહકસકરે આને ગ્વરટેિરલરની
વતની છે.

4) Amaranthus caudatus : તેનુાં િૂળ વતન પેરૂ દેશ છે.

રરજગરરની ખેતી પદ્ધવત સાંક્ષિપ્તિરાં :

જતરે : ગુજરરત રરજગરરે - 1 આને ગુજરરત રરજગરરે - 2
વરવતેર સિય : આરેકટરેબર - નવેમ્બર
ક્ષબયરરણનરે દર : 2 હક.ગ્રર. પ્રવત હેકટર
વરવતેર આાંતર : 45 સે.િી. નર આાંતરે હરરિરાં વરવેતર કરવુાં
રરસરયણણક ખરતર (પ્રવત હેકટર) :
(1) પરયરિરાં 15 હક.ગ્રર. નરઇરરેજન + 15 હક.ગ્રર. ફરેસ્ફરસ
(2) વરવણી બરદ 30 હદવસે 15 હક.ગ્રર. નરઇરરેજન
આન્ય િરવજત : 35 થી 40 હદવસે પરળર ચઢરવવર.
મપયત : વરવણી બરદ 30 હદવસે પ્રથિ મપયત આને 45 હદવસે (કૂલ
આવસ્થરઆે) બીજુાં મપયત આરપવુાં.
ઉત્પરદન : 1500 થી 2000 હક.ગ્રર. પ્રવત હેકટર

પરેર્ષણ િૂલ્યતર :

( 1 ) પ્રરેટીન :
રરજગરરનર દરણર 14.5 થી 15.1 % જટેલુાં ઊાંચુ પ્રરેટીન ધરરવે છે.
જથેી િરનવીનર સિતરેલ આરહરર િરટે વવિ આરરરેગ્ય સાંસ્થર
(WHO) આને FAO દ્વરરર તેનર ઉપયરેગની ભલરિણ કરવરિરાં
આરવી છે. તેનર 100 ગ્રરિ દરણરિરાં 5.2 થી 6.1 ગ્રરિ આરવશ્યક
આેમિનરે આેક્ષસડ લરયસીન રહેલરે છે, કે જનેી સરિરન્ય રીતે ઘઉાં ,
ચરેખર આને િકરઇ જવેર ધરન્યરેિરાં ખરિી જેવર િળે છે. તનેર
દરણરિરાં રહેલ આેમિનરે આેક્ષસડનર બાંધરરણને જતેરાં તે આેલેનરઇન,
પ્રરેલીન્સ, વેલીન, સેરીન્સ, ફીનરઇલ આેલેનરઇન, લ્યુસીન,
આરજનેરઇન, રીપ્રેફેન આને મિથીયરેનરઇનનરે ઊાંચરે સ્ત્રરેત છે. તે
4.4 % જટેલરે સલ્ફર આેમિનરે આેક્ષસડ ધરરવે છે જે િરેટર ભરગે
કઠરેળિરાં જેવર િળે છે. રરજગરરિરાં ઊાંચર પ્રરેટીનનર પ્રિરણ િરટે
જવરબદરર જનીન (AmA1)ને રરન્સજનેનક પદ્ધવત દ્વરરર બટરટરિરાં
સફળતરપૂવાક દરખલ કરવરિરાં આરવેલ છે, જે બટરટરનુાં પરેર્ષણિૂલ્ય
વધરરવરિરાં ઉપયરેગી સરક્ષબત થશે.

( 2 ) ફેટ આને તેલ :
રરજગરરનર બીજ 4.8 થી 8.1 % જટેલુાં તેલ ધરરવે છે. તનેર ફેટિરાં
િુખ્યત્ે લીનરેલીક આેક્ષસડ ધરરવતર આેન્ટિઆરેકસીડેિ
સ્ક્વરલીનની હરજરી રહેલી છે, કે જે ચરિડી પર થતી કરચલીને
આટકરવે છે.
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રરજગરરે : આેક પરેર્ષણદરયી સરેનેરી ધરન્ય

( 3 ) સ્ટરચા, ખનીજતત્રે આને વવટરમિનરે :
તેનર દરણરિરાં વવવવધ જતરે િુજબ 48 થી 62 % જટેલરે સ્ટરચા હરેય
છે. પરાંપરરગત ધરન્યરેિરાં રહેલ સ્ટરચાની સરખરિણીઆે તેની
ફુલવરની િિતર વધ,ુ આરેછરે આેિરયલેઝ આને રરવ્તર ધરરવતરે
હરેઇ તેનરે ઉપયરેગ વવવવધ વરનગીઆરે બનરવવર િરટે થરય છે. તેનર
પરન, કુિળી ડરળીઆરે આને દરણર ખરદ્ય છે. જે કેલ્શશયિ, આરયના,
િેગ્નેશીયિ, ફરેસ્ફરસ, પરેટેશીયિ, નઝિંક આને સરેહડયિ વગરેે જરૂરી
ખનીજતત્રે ધરરવે છે. તનેર પરન વવટરમિન A આને
રરઇબરેફ્લેવવનનરે ઉત્તિ સ્રેત છે. તેનર ખનીજતત્રે આને
વવટરમિનરે આાંગેનર આભ્યરસ કરતરાં જણરયેલ છે કે પ્રવત આેક
હકલરેગ્રરિ દરણર દીઠ 72 થી 174 મિ.ગ્રર. આરયના, 1300 થી 2850
મિ.ગ્રર. કેલ્શશયિ, 160 થી 480 મિ.ગ્રર. સરેહડયિ, 2300 થી 3360
મિ.ગ્રર. િેગ્નેનશયિ આને 36.2 થી 40 મિ.ગ્રર. ઝીંક તેિજ 100 ગ્રરિ
લરેટ દીઠ 0.19 થી 0.23 મિ.ગ્રર. રરઇબરેફલેવવન આને 4.5 મિ.ગ્રર.
આેસ્રેક્ષબિક આેક્ષસડ ધરરવે છે.

( 4 ) આન્ય કમ્પરઉન્ડસ :
તેની વવવવધ જતરેિરાં 19.5 થી 49.3 % જટેલર રેસરનુાં પ્રિરણ
નરોંધરયેલ છે. તનેી કેટલીક જતરે ફરયહટક આેક્ષસડ આને સેપરેનીન્સ
ધરરવે છે. જેકે તેિરાં નરઇરેટ આને આરેકઝેલેટ જવેર નુકસરનકતરા
તત્રેની હરજરીને દૂર કરવર િરટે પરાંદડરાં આને દરણરને વરનગી
બનરવતર પહેલરાં 5 મિનનટ ગરિ પરણીિરાં ઉકરળવર જરૂરી છે.

આરૈદ્યરચેગક આને આરહરરિરાં ઉપયરેગી :
રરજગરરનરે ઉદ્યરેગરેિરાં તેિજ આરહરર તરીકે ઉપયરેગ થરય છે. તેનરે
ઉપયરેગ કરી સ્વીટ રરેલ, બ્રેડ, પેસ્ટ્રી, ક્ષબસ્ીટ, ફલેકસ, નૂડલ્સ,
લરયસીનથી સિૃદ્ધ બેબીફૂડ આને કૂકીઝ વગરેે બનરવવરિરાં થરય
છે. જે લરેકરનેે ઘઉાં નર ગ્લુટેનની આેલજી હરેય તેઆરે િરટે રરજગરરે
ગ્લુટેનરહહત હરેવરથી ખરેરરકિરાં લેવરે ઉત્તિ છે. હહિરલય પ્રદેશરેનર
લરેકરે તેનર લરેટની રરેટલી બનરવીને ખરય છે. તનેે િધ કે સીરપ
સરથે મિશ્ર કરી લરડુ બનરવરય છે. પ્રરચીનકરળિરાં હહિં દુ લરેકરે તેનર
દરણરને દૂધિરાં પલરળી ધરમિિક તહેવરરરેિરાં પરાંપરરગત રીતે ખરેરરક
તરીકે લેતર હતર. હહિરચલ પ્રદેશિરાં દૂધ સરથે ખીર બનરવી, દહીં કે
છરશ સરથે તેનુાં રરયતુાં બનરવી આને રરજગરરને ભરત સરથે રરાંધીને
પણ ખવરય છે. રરજગરરનરે પ્રરથમિક શરળરનર બરળકરેનર િધ્યરન્દ્હ
ભરેજન કરયાક્રિિરાં આરહરર તરીકે સિરવેશ થરય, તરે કુપરેર્ષણનરે
પ્રશ્ િહદ આાંશે હલ કરી શકરય.

સાંશરેધનની જરૂહરયરત :
રરજગરરનર પરક આાંગનેુાં સાંવધાન કરયા હજુ પ્રરથમિક તબકકરિરાં છે.
ખરસ કરીને આર પરકિરાં પ્રરેટીન આને લરઇસીન ધરરવતી ઊાંચર
પરેર્ષણિુલ્યવરળી જતરે વવકસરવવરની સરરી તકરે છે. ઉપરરાંત
વતાિરન સિયે તેની આરેછર આરેકઝેલેટ આને નરઇરેટ તત્રે
ધરરવતી જતરે શરેધવર િરટે વધરરે સાંશરેધન કરવરની જરૂહરયરત છે.

આરૈર્ષવધય િૂલ્ય :
રરજગરરનુાં પરેર્ષકિૂલ્ય ઊાંચુ છે. તદુપરરાંત તેિરાં રહેલર ટરેકરેફેરરેલ્સ,
ફરયટરેસે્ટરરેલ્સ આને બરયરેઆેકટીવ ફલેવરેનરેઇડસની હરજરીને
લીધે આરૈર્ષવધય ગુણરે પણ ધરરવે છે. તનેર બીજિરાં રહેલ પ્રરેટીન
કેન્સર વવરરેધી ગુણ ધરરવે છે. ભરરતિરાં તે દવર તરીકે વપરરય છે.
તેનરે આરખરે છરેડ તાંદુરસ્તી જળવવરિરાં, લરેહી શુનદ્ધકરણિરાં,
ગરેઈટર આને િૂત્મપિંડનર રરેગરેિરાં ઉપયરેગી છે. તેનરાં પરન ચરની પત્તી
તરીકે વપરરય છે કે જે હરસ, િસનતાંત્ આને િૂત્રશયનર રરેગરે
વગરેેિરાં રરહત આરપે છે. તેનર દરણર કરેલેસે્ટરરેલનુાં સ્તર ઘટરડે છે,
રરેગ-પ્રવતકરરક શક્તિ (ઇમ્યુનનટી) વધરરે છે, ગરાંઠને આટકરવે છે
આને આેનેિીયર દૂર કરે છે. તનેર દરણરિરાં રહેલ ફરયટીક આેક્ષસડ
લરેહીિરાંનર કરેલેસે્ટરરેલનર પ્રિરણને આરેછુ કરી હૃદયરરેગ થતર
આટકરવે છે. હહિરચલ પ્રદેશનર આરહદવરસીઆરે તેની ખીર બનરવી
શીતળર આને આરેરીની સરરવરરિરાં ઉપયરેગ કરે છે.

તેનરાં પરાંદડર રકતશુનદ્ધકર આને િૂત્લ હરેઇ ભરજી તરીકે ખવરય છે.
આશા આને િૂત્કૃચ્છિરાં તેનરે રસ સરરૂ કરિ કરે છે. ગાંડિરળિરાં થરેડર
હદવસ તેનર શરકનુાં સેવન આને પરાંદડરાંનરે લેપ કરવરથી આરરરિ
થરય છે. ભરવપ્રકરશનર િતે રરજગરરે િધુર, રૂિ, રકવતપત્ત આને
કફનરે સાંહરર કરનરર, શીત, લઘુ, વરજીકરણ છે. તેનરાં બીજ સરરક,
રકતશરેધક, િૂત્લ આને થરેડર પરૈભિક ગુણરે ધરરવે છે. કાં ઠિરળ પર
તેનરે લેપ કરવરથી પરૂ ખોંચી રૂઝ લરવે છે.

(સ્ત્રરતે : હકસરન વર્લ્ા, જૂન-2020 આને વનસ્પવત સૃભિ લે.ગર.ેખી.બરભડરઇ)
લેખક :
ડર.ે આેન. વી. સરનેી (િરજી તાંત્ી ‘કૃવર્ષગરવેવધર’), 24, લિ આરઈકરને,
આેચ.આેિ.પટેલ સે્ટચુ્ રરેડ, આે.વી. રરેડ, આરણાંદ-388001.
િરે. : 94208 56045, E-mail : nvsonianand@gmail.com

ડરૉ. જ.ે બી. પટેલ (ઇ.ચર.),
પ્રરધ્યરપક આને વડર, વવસ્તરણ નશિણ વવભરગ, બાં. આ. કૃવર્ષ
િહરવવદ્યરલય, આરણાંદ કૃવર્ષ યુનનવક્ષસિટી, આરણાંદ-388110.
િરે. : 94273 85081, E-mail : jb@aau.in

mailto:nvsonianand@gmail.com
mailto:jb@aau.in
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ઘરસચરરર જુવરરની સુધરરેલી ખેતી પદ્ધવત
રરજ્યિરાં જુવરરનરે િુખ્યત્ે િનુષ્ય-આરહરર (દરણર) આને પશુ-
આરહરર (લીલરેચરરરે, બરટુ આને સુકરેચરરરે) તરીકે ઉપયરેગ થરય છે.
ઉત્તર ગજુરરતિરાં જુવરર િુખ્યત્ે પશુઆરેનર ચરરર િરટે જ વપરરય છે.
રરજ્યિરાં આર પરક આરશરે 1.5-2.0 લરખ હેિરિરાં દરણર આને
ઘરસચરરર તરીકે આથવર ફિ ઘરસચરરર પરક તરીકે ઉગરડવરિરાં
આરવે છે. દુધરળર પશુઆરે સિગ્ર ડેરી ઉદ્યરેગરેનરે પ્રરણ છે આને તેિની
પરયરની જરૂરીયરત પરેર્ષણયુિ લીલરેચરરરે છે.

દૂધનર ઉત્પરદનિરાં 60 - 70 % ખચા પશુનરાં ખરેરરકનરે આરવે છે. આર
ખચા જિીનિરાંથી આેકિદીઠ વધુ લીલરેચરરરે ઉત્પન્ન કરી ઘટરડી
શકરય છે. ઉપરરાંત તે પશુને કેરરેટીન, પ્રજીવકરે તથર જરૂરી
ખનીજતત્ત્વરે પણ પરુર પરડે છે. જનેરથી પશુની તાંદુરસ્તી આને રરેગ
પ્રવતકરરકશક્તિિરાં વધરરરે થરય છે. આન્ય ઘરસચરરર પરકરેની
સરખરિણીિરાં જુવરરિરાં પરેર્ષકતત્ત્વરે વધુ હરેવરથી ગુણવત્તરિરાં
ચહડયરતરે છે. આર પરક પરણીની આછત સરિે ટક્કર ઝીલી શકે છે
તેિજ વધુ વરસરદ સરિે પણ ટકી શકે છે આને િરરવરળી જિીનિરાં
પણ થઇ શકે છે. ઉપરરાંત જુવરરનર પરકને ત્ણેય ઋતિુરાં લઇ
શકરય છે. િરટે ઉત્પરદન તેિજ ગુણવત્તરને કરરણે ખડૂેતરેિરાં
જુવરરનરે ઘરસચરરરે આન્ય લીલર ઘરસચરરર કરતર વધુ લરેકવપ્રય છે.

વધુ ઉત્પરદન આરપતી ઘરસચરરરની જુવરરનર આગત્યનર લિણરે :
1) િીઠર આને રસદરર સરાંઠર
2) રરવ્િરરરે પૂરતર પ્રિરણિરાં
3) શુષ્ક પદરથાનર વધુ ઉત્પરદન િરટે ઊાંચી આને નરજુક જતરે
4) પશુઆરેને ભરવે તેિજ સરળતરથી પરચ્
5) વધુ પીલર ફુટવરની િિતર ધરરવવી, જનેી વધુ વખત કરપણી

થઇ શકે જથેી ટૂાંકરગરળરિરાં વધુ ઉત્પરદન િળે
6) રરેગ આને જીવરત સરિે પ્રવતકરરક
7) િધ્યિ િરેડી પરકતી જતરે
8) ક્ષબયરરણ ઉત્પરદનિરાં વધુ ક્ષબયરરણ પેદર થરય તેવી જતરે
9) હરઇડ્રેસરઈનીક આેક્ષસડ (HCN)નુાં આરેછુાં પ્રિરણ
10) નરઈરેટ ઝેરનુાં નહહવત પ્રિરણ

જિીનની તૈયરરી :
રેિરથી 10-15 સે.િી. ઊાંડી ખડે કરવી. ત્યરરબરદ કરબ આથવર
કલ્ટીવેટરની ખડે કરીને જિીન પરેચી આને ભરભરી બનરવવી.
સિરર િરરી ખેતરને સિતળ બનરવવુાં. ખડે કરતરાં પહેલરાં શક્ય
હરેય તરે હેિર દીઠ 8-10 ટન છરણણયુાં આથવર કમ્પરેસ્ટ ખરતર
જિીનિરાં ભેળવી દેવુાં.

જતરે :
ગજુરરતિરાં ઘરસચરરર િરટે ખરસ કરીને ગજુરરત ઘરસચરરર જુવરર 6
(GFS6), ગુજરરત ઘરસચરરર જુવરર 7 (GFS7), ગુજરરત ઘરસચરરર
જુવરર 8 (GFS8) આને CSV21F જતરેની ભલરિણ છે.

નવીન જત :
વર્ષા 2022િરાં સ. દરાં. કૃવર્ષ યુનનવક્ષસિટી (SDAU) દ્વરરર િધ્યિ પરકતી
આેક કરપણીવરળી ગુજરરત ઘરસચરરર જુવરર 8 [GFS8(બનરસ-
ચરરી)]નુાં વરવેતર કરવર િરટે ભલરિણ કરવરિરાં આરવેલ છે. આર જત
હેકટરે સરેરરશ 434 હકવિલ લીલર ઘરસચરરરનુાં તથર 140
ક્તિિલ સુકર ઘરસચરરરનુાં ઉત્પરદન આરપે છે. આર જત લરાંબર આને
િધ્યિ પહરેળર પરન તથર પરતળરે સરાંઠરે ધરરવે છે. સુકરરરે આને
કરલવણા રરેગરે સરિે િધ્યિ પ્રવતકરરકશક્તિ ધરરવે છે. તેિજ
સરાંઠરની િરખી આને ગરભિરરરની ઇયળનરે ઉપરવ આરેછરે જેવર
િળેલ છે. ગુણવત્તરની રિીઆે આર જતિરાં વધુ િીઠરશ આને સરરુાં
કુ્રડ પ્રરેટીન તેિજ હરઇડ્રેસરઈનીક આેક્ષસડ (ઝેરી તત્) આરેછર
પ્રિરણિરાં હરેય છે.

વરવણીનરે સિય :
જ્યરાં મપયતની સગવડ હરેય ત્યરાં જૂનનર પ્રથિ પખવરહડયરિરાં આથવર
પ્રિરણસરનરે વરસરદ થતરાં તરત જ વરવણી કરવરથી સરરુાં આને વધુ
ઉત્પરદન લઇ શકરય છે. તેિજ જીવરતરેનુાં નહીંવત નકુસરન
રહેવરથી વધુ ઉત્પરદન િેળવી શકરય છે.

બીજની િરવજત :
બીજને િરવજત આરપ્યર વગર વરવવરથી છરેડની સાંખ્યર આરેછી િળે
છે આને હકટકરે તથર ફુગજન્ય રરેગરથેી થતુાં નુકસરન પણ વધે છે.
આરથી જુવરરનરાં ક્ષબયરરણને હદવેલનરે પટ આરપ્યર બરદ
થરયરેિીથરેકઝરિ 70 WS 2 ગ્રરિ આથવર ઇિીડરક્લરેપ્રીડ 70 WS
10 ગ્રરિ પ્રવત હક.ગ્રર. બીજ િુજબ િરવજત આરપી વરવણી કરવી. આર
પટથી સરાંઠરની િરખી, ગરભિરરરની ઇયળ, િરેલરે-િશી, પરન કથીરી
તેિજ ફુગજન્ય રરેગરેથી થતર નકુસરનિરાં ઘટરડરે થરય છે. જે છરેડની
ઊાંચરઇ ઝડપી કરવરિરાં આને પરક વહેલરે પહરપિ થવરિરાં િદદરૂપ
થરય છે.

બીજનરે દર :
40 થી 50 હક.ગ્રર./હેિર.
વરવણીનુ આાંતર :
બે હરર વચ્ચે 30 સે.િી. નર આાંતરે બીજને આરેરીને વરવણી કરવી.
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ઘરસચરરર જુવરરની સુધરરેલી ખેતી પદ્ધવત
પરરવણી તેિજ ઘરિરાં પુરવર :
વધુ ઉત્પરદન િેળવવર આેકિ વવસ્તરરિરાં છરેડની સાંખ્યર જળવરઇ
રહે તે િરટે ઘરિર પુરવર જેઇઆે. જયરાં છરેડની સાંખ્યર આેક કરતરાં
વધુ હરેય ત્યરાં આેક છરેડ રરખી બરકીનરાં છરેડની પરરવણી કરવી.

મપયત :
ચરેિરસુ ઋતુિરાં વરસરદ પુરતરે આને સરરી રીતે વહોં ચરયેલરે હરેય તરે
જુવરર પરકિરાં મપયતની જરૂર રહેતી નથી. તેિછતરાં ચરેિરસુ નબળુાં
હરેય આને ભેજની ખોંચ વતરાય તરે નનઘલ આવસ્થરઆે મપયત
આરપવરથી ઉત્પરદન વધરરે િળે છે.

રરસરયણણક ખરતરર ે :
જુવરર જિીનિરાંનર પરેર્ષકતત્ત્વરે ચુસનરર પરક તરીકે જણીતરે છે.
કરરણ કે, તેનરાં િૂળ જિીનનર ઉપરનરાં 25 સે.િી.નર થરિરાં (67%)
ફેલરયેલર હરેવરથી પરેર્ષકતત્ત્વરેનુાં વધરરે શરેર્ષણ કરી શકે છે. ઉપરરાંત,
તેનર િૂળ આને જહડયર જહટલ હરેવરથી કરબાન : નરઇરરેજન (C:N)
ગુણરાંક પહરેળરે બનતરાં જિીનિરાં રહેલરે લભ્ય નરઇરરેજન પણ
કરેહવરણ દરમ્યરન આલભ્ય બની જય છે. આેટલુાં જ નહીં, પણ
જુવરરની પરેર્ષકતત્ત્વરેની જરૂરીયરત પણ વધરરે છે. રરસરયણણક
ખરતરરનેરાં પ્રિરણસર ઉપયરેગથી ઉત્પરદન વધરરી શકરય છે.
ઘરસચરરરની જુવરરિરાં 120:60:00 નરઈરરેજન, ફરેસ્ ફરસ આને
પરેટરશ પ્રવત હેિરની ભલરિણ છે.

જે પૈકી બધરે જ ફરેસ્ ફરસ (60 હકગ્રર.) આને ત્ીજ ભરગનરે
નરઈરરેજન (40 હકગ્રર.) પરયરિરાં(ચરસિરાં) આરપવરે. ત્યરરબરદ
બરકીનર નરઈરરેજનનરે આડધરે ભરગ (40 હકગ્રર.) પ્રથિ પૂવતિ ખરતર
તરીકે વરવણી પછી 30 હદવસે / ઘૂાંટણ સુધી પરકની ઊાંચરઈ થરય
ત્યરરે આને બીજે આડધરે નરઈરરેજન (40 હકગ્રર.) હદ્વતીય પૂવતિ ખરતર
તરીકે કણસલુાં નીકળવરની આવસ્ થરઆે આરપવર.ે

સેલ્ન્દ્રય ખરતરરે :
જિીનની ઉત્પરદકતરિરાં ચરવીરૂપ ગણરતર જિીનનરાં ભરૈવતક
ગુણધિરે જવેર કે નનતરરશક્તિ, હવરની આવરજવર, જિીનનરે
બરાંધરે, ભેજસાંગ્રહશક્તિ વગરેે સુધરરવર, તેિજ જિીનિરાં રહેલર
પરેર્ષકતત્ત્વરેની લભ્યતર આને સુક્ષ્િ જીવરણુઆરેની હક્રયરશીલતર
જળવી રરખવર સેલ્ન્દ્રય ખરતરરે ઉિેરવર આનનવરયા છે.

સેલ્ન્દ્રય ખરતરરે રરસરયણણક ખરતરનર હહરફ નથી પણ પરૂક છે.
સેલ્ન્દ્રય ખરતરરે સુક્ષ્િ આને ગરૈણતત્ત્વરે પણ ઉિેરે છે. આેટલે આાંશત:
સુક્ષ્િ આને ગરૈણતત્ત્વરે ઉિેરવરનરે પ્રશ્ પણ હલ થઇ જય છે. આરથી
હેકટર દીઠ 5 ટન છરણીયુાં ખરતર ઉિેરવરની ભલરિણ કરવરિરાં
આરવે છે. છરણણયુાં ખરતર પરૂતર પ્રિરણિરાં ન િળે તરે ગળવતયુ
ખરતર, વિીકમ્પરેસ્ટ, ક્ષસટી કમ્પરેસ્ટ, ગરેબર ગેસ સ્લરી કે પ્રેસિડ
વરપરી શકરય છે. જે નશયરળુાં જુવરરનુાં વરવેતર િરેડુાં કરવરનુાં હરેય તરે
ચરેિરસરની શરૂઆરતથી લીલરે પડવરશ પણ કરી શકરય છે.

ગાંધક આને સુક્ષ્િતત્ત્વરે :
ખેતીિરાં સેલ્ન્દ્રય ખરતરરેનરે નહહવત વપરરશ આને ફિ િુખ્ય
તત્ત્વરેવરળર રરસરયણણક ખરતરરનેર વપરરશનર કરરણે વધુ ઉત્પરદન
આરપતી પરકની જતરેિરાં ગાંધક આને સુક્ષ્િતત્ત્વરેની ઊણપ વતરાઈ
શકે છે. જે જિીનિરાં ગાંધક આને સુક્ષ્િતત્ત્વરેની ઊણપ વતરાય તરે
ફેરસ સલે્ફટ આને ઝીંકસલે્ફટ 20 હકગ્રર./હે પ્રિરણે પરયરિરાં
ઉપયરેગ કરવરની ભલરિણ છે.

આરાંતરખેડ આને નીંદરિણ નનયાંત્ણ :
ઘરસચરરરની જુવરરનુ સરાંકડર આાંતરે વરવતેર કરવરથી નીંદરિણ
આરેછુ જેવર િળે છે. તેિ છતરાં શરૂઆરતિરાં છરેડની વૃનદ્ધ ધીિી હરેઇ
જુવરરનર પરકિરાં નીંદરિણ નનયાંત્ણ િરટે જ્યરરે પરક 25-30
હદવસનરે થરય તથર જિીનિરાં વરરપની પહરસ્થસ્થવત આરવે ત્યરરે આેક
આરાંતરખડે આને જરૂહરયરત િુજબ આેકરદ વખત હરથથી નીંદરિણ
કરવુાં. આરચગયરનરે ઉપરવ આટકરવવર વરસરે વરસ આેક જ ખેતરિરાં
સતત જુવરરની વરવણી ન કરતરાં પરકની ફેરબદલી કરવી. જે
વવસ્તરરિરાં િજૂરરેની આછત હરેય તે વવસ્તરરિરાં નીંદરિણનરશક દવર
આેરરજીન 1 હકલરેગ્રરિ સહક્રયતત્ત્વ/હેિર િુજબ વરવણી બરદ તરત
જ પરાંતુ બીજ આને નીંદરિણનર ઉગરવર પહેલર (વપ્ર-ઈિરજન્સ
તરીકે) 500 નલટર પરણીિરાં આરેગરળીને છાં ટકરવ કરવરની ભલરિણ
કરવરિરાં આરવે છે.

પરક સાંરિણ (રરગે જીવરતરે આને તેનુ નનયાંત્ણ) :
ખેતી પરકરેિરાં આરવેલ પહરવતાનનરે, ભરૈગરેનલક પહરસ્થસ્થવત,
વરતરવરણીય પહરબળરે આને િરેટર વવસ્તરરિરાં આેક જ પ્રકરરનર
લેવરતર પરકરે તેિજ વધુ પડતરાં નરઇરરેજન યુિ ખરતરરનેરે વપરરશ
આને આરડેધડ વપરરતર જાંતનુરશકરેને લઇને જુવરરિરાં જીવરતનરાં
પ્રશ્રે વધી રહ્યર છે. જુવરરનર પરકિરાં તેની જુદી જુદી આવસ્થર
દરમ્યરન વવવવધ રરેગ જીવરતરે નુકસરન કરે છે. આહીં, જુવરરનર
પરકને નકુસરન કરતી િુખ્ય જીવરતરે તેિજ રરેગનુાં વ્સ્થરપન કઈ
રીતે કરી શકરય તે આાંગનેી િરહહતી આરપેલી છે. જે ખેડૂતરેને ખુબજ
ઉપયરેગી બની રહેશે. ઘરસચરરર જુવરરિરાં િુખ્યત્ે સરાંઠરની િરખી,
સરાંઠરનરે વેધક, ફરેલ આરિીવરેિાનરે ઉપરવ જેવર િળે છે. જયરરે
રરેગરેિરાં પણાનર રરેગ આને પ્રકરાંડનરે સડરે િુખ્ય છે.
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ઘરસચરરર જુવરરની સુધરરેલી ખેતી પદ્ધવત

 પ્રવતકરરક જતરેનુાં વરવેતર કરવુાં.
 જુવરરની વહેલી વરવણી કરવરથી આર જીવરતનરે ઉપરવ

આરેછરે જેવર િળે છે.
 જુવરરનર િરેડર વરવેતરિરાં ઉપરવ વધુ જેવર િળતરે હરેવરથી

જુવરરનર બીજને થરયરેિીથરેક્ઝરિ 30% FS 9 િીલી પ્રવત
હક.ગ્રર. બીજ દીઠ આથવર ઇિીડરક્લરેપ્રીડ 48% FS 8.75 િીલી
પ્રવત હક.ગ્રર. બીજ દીઠ બીજ િરવજત આરપી તરતજ વરવણી
કરવરથી ઉપરવ ઘટરડી શકરય છે.

 બીજનરે દર ભલરિણથી 2-3 હક.ગ્રર./હે વધુ રરખી નુકસરન
વરળર છરેડની પરરવણી કરી છરેડની સાંખ્યર જળવી શકરય છે.

 જરૂર જણરયે ઇિીડરક્લરેપ્રીડ 200 SL 5 િીલી દવર 10 નલટર
પરણીિરાં ભેળવી સુ્ફરણ બરદ 12 હદવસે છાં ટકરવ કરવર.ે

 પરકની કરપણી બરદ તરત જ ખેડ કરી પરકનર આવશરે્ષરેનરે
નરશ કરવર.ે

( 2 ) સરાંઠરનરે વેધક આને ગરભિરરરની ઇયળ :

( 3 ) ફરેલ આરિીવરિેા (પુાંછડે ચરર ટપકરવરળી લશ્કરી ઇયળ) :
 જુવરરની વરવણી પહેલરાં 10-15 હદવસે લીિડરનરે ખરેળ 250

હકગ્રર/હેિર પ્રિરણે જિીનિરાં આરપવરથી કરશેેટરિરાંથી ફુાં દર
નીકળવરનુાં પ્રિરણ ઘટશે

 મપયત આને રરસરયણણક ખરતરનરે વપરરશ ભલરિણ િુજબ જ
કરવરે

 જુવરરનરે પરક વરરાંવરર ન વરવતરાં પરકની ફેરબદલી કરવી
 પ્રકરશ મપિંજર પ્રવત હેિર આેકની સાંખ્યરિરાં ગરેઠવી આર

જીવરતનરાં પુખ્તને આરકર્ષી નરશ કરવરે
 આર જીવરતનરાં નર ફૂાં દરને આરકર્ષાવર પરાંચ ફેરરેિેન રેપ પ્રવત

હેિર પ્રિરણે ગરેઠવવર
 ઈાં ડરનર સિૂહ આને જુદર જુદર તબક્કરની ઈયળરે હરથથી વીણી

આેકત્ કરી નરશ કરવરે
 ઉપરવની શરૂઆરતિરાં બેસીલસ થરુીંજીઆોંસીસ નરિનર

જીવરણુાંનરે પરવડર 20 ગ્રરિ આથવર બ્યુવરેીયર બેસીયરનર કે
ન્યુિેરીઆર રીલી નરિની ફૂગનરે પરવડર 40 ગ્રરિ આથવર
લીિડરની લીંબરેળીની િીંજનરે ભૂકરે 500 ગ્રરિ (5 % આકા)
આથવર લીિડરનુાં તેલ 30 િીલી (પરણીિરાં ભેળવવર 10 ગ્રરિ
કપડર ધરેવરનરે પરવડર ઉિેરવર)ે આથવર લીિડર આરધરહરત
તૈયરર કીટનરશક - નિાદર નીિ પેસ્ટીસરઈડ 40 િીલી (1500
PPM) આથવર તિરકુનરે દળ 200 ગ્રરિ (2% આકા) 10 નલટર
પરણીિરાં ઉિેરી છરેડની ભૂાંગળી બરરબર ભીંજય તે રીતે
છાં ટકરવ કરવરે

 વધુ ઉપરવ હરેય તરે ક્લરેરપરયરીફરેસ 20 EC 10 િીલી આથવર
ક્લરેરરન્દ્રરનનલીપ્રરેલ 18.5 % SC 3 િીલી આથવર આેિરિેિીન
બેન્રેઆેટ 5 SG 3 ગ્રરિ આથવર સ્પીનરેસરડ 45 SC 3 િીલી
10 નલટર પરણીિરાં ભેળવી છરેડ બરરબર ભીંજય તે રીતે
છાં ટકરવ કરવરે

 આર જીવરતનર ઉપરવની શરૂઆરતિરાં આેટલે કે જુવરર 25-30
હદવસની થરય ત્યરરે વવર્ષ પ્રલરેભભકર 1 આેકર િરટે 10 હક.ગ્રર.
ડરાંગરનુાં ભુસુ + 2 હક.ગ્રર. ગરેળનુાં રરવણ બનરવી મિિ કરી આેક
રરવત્ સુધી રહેવર દેવુાં. બીજ હદવસે તેિરાં 100 ગ્રરિ થરયરેડીકરબા
75 % WP બરરબર ભળેવવુાં આને ભૂાંગળીિરાં આરપવી આને
ત્યરરબરદ 15 હદવસે ઉપર દશરાવેલ કરેઈપણ આેક હકટનરશકનરે
છાં ટકરવ કરવરે

 પરક કરપી લીધર બરદ જડીયર આને કચરરે સેલ્ન્દ્રય ખરતર
બનરવવરનર ઉપયરેગિરાં લેવરે

 હદવસ દરમ્યરન જિીનિરાં ઊાંડી ખડે કરવી જથેી તેિરાં રહેલર
કરેશેટર બહરર આરવતર પરભિી પિીઆરે દ્વરરર કુદરતી નનયાંત્ણ
િળશે

 જુવરરની ભૂાંગળીિરાં િરટી કે રેતી નરખવરથી પણ આર જીવરતને
ખરવરિરાં આડચણ પેદર થરય છે

 પરકનર આવશેર્ષરેનરે આને જડીયરનરે નરશ નશયરળરિરાં જ કરવરે
જેઇઆે જથેી જીવરતની છૂપી આવસ્થરઆરેનરે પણ નરશ થરય.

 આરાંતરપરક તરીકે ચરેળી કે વરલ પરપડીનર પરકની જુવરરની દર
ચરર લરઇન બરદ આેક લરઇનની વરવણી કરવી.

 જીવરત િરેજણી િરટે પ્રકરશ મપિંજરનરે ઉપયરેગ કરવર.ે
 જવૈવક નનયાંત્કરેિરાં ફૂગનરશકરે જવેર કે રરયકરેગ્રરિર િીનટિ,

બ્રેકરેન કરલનેન્સીસ આને આેપિેેલીસ ફ્લેવીપ્સ
આસરકરરક જણરયેલ છે.

 સરાંઠરનર વેધકનર નનયાંત્ણ િરટે જરૂર જણરયે રરસરયણણક
જાંતનુરશક દવર જવેીકે આેિરિેકટીન બેન્રેઆેટ 5 ગ્રરિ/10
નલટર પરણીિરાં ભેળવીને આથવર ઇિીડરક્લરેપ્રીડ 200 SL 5
િીલી દવર 10 નલટર પરણીિરાં ભેળવી છાં ટકરવ કરવર.ે

 “ડેડહરટા” સહેલરઈથી ખોંચી શકરય તેવરે હરેવરથી તેને ખોંચી
કરઢી ચરરર તરીકે આથવર સેલ્ન્દ્રય ખરતર બનરવવરિરાં ઉપયરેગ
થઇ શકે છે.

આ. જીવરતરનુેાં નનયાંત્ણ આને વ્વસ્થરપન
( 1 ) સરાંઠરની િરખી :
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ઘરસચરરર જુવરરની સુધરરેલી ખેતી પદ્ધવત
બ. રરેગરેનુાં નનયાંત્ણ આને વ્વસ્થરપન :
( 1 ) પણાનર રરેગરે :
 કરપણી બરદ પરકનર આવશેર્ષરેનરે નરશ કરવરે
 ઊાંડી ખેડ આને પરકની ફેરબદલી કરવી
 રરેગિુિ આને રરેગપ્રવતકરરક જતરેની વરવણી કરવી
 આર રરેગનર રરસરયણણક નનયાંત્ણ િરટે પરરરયુકત દવરનરે પટ (3

ગ્રરિ/હક.ગ્રર. ક્ષબયરરણ) આરપવરે તેિજ િેન્રેઝેબ 27 ગ્રરિ 10
નલટર પરણીિરાં ભેળવી છાં ટકરવ કરવરે

( 2 ) પ્રકરાંડનરે સડરે :
 રરેગ પ્રવતકરરક જતરે વરવવી
 પરકની ફેરબદલી કરવી
 આરાંતરખેડ કરી જિીનિરાં ભેજ ટકરવી રરખવરે
 વધરરે નરઇરરેજનયુિ ખરતરરે આરપવર નહીં
 ફુગનરશક દવરઆરેથી રરેગને કરબુિરાં લેવરે ઘણરે િુશ્કેલ છે.

તેિછતરાં વરવણી વખતે ચરસિરાં 4.5-5.0 હક.ગ્રર./હેિરે TMTD
(થરયરિ) નરખવરથી રરેગનુાં પ્રિરણ ઘટરડી શકરય છે

સાંકનલત નનયાંત્ણ :
 આગરઉનર પરકનર આવશેર્ષરેનરે જડીયર સરથે નરશ કરવરે.
 ઉનરળરિરાં ઊાંડી ખેડ કરવી.
 આવરરનવરર પરકની ફેરબદલી કરતર રહેવુાં.
 રરેગિુિ ક્ષબયરરણની પસાંદગી કરવી.
 સિયસર વરવણી કરવી.
 બીજને વરવતર પહેલર ગાંધક આથવર પરરરયિુ દવરનરે પટ

આરપવર.ે (1 હક.ગ્રર. બીજ િરટે 4-5 ગ્રરિ દવર)
 રરેગીષ્ઠ છરેડને ઉપરડીને નરશ કરવર.ે
 થડનર કરજળ સડરનર નનયાંત્ણ િરટે વરવણી વખતે જિીનિરાં

હેિરે 5 હક.ગ્રર. થરયરિ નરાંખવુ.
 વરવણીનર બે િરસ પછી ટપકરનરાં તથર ઝરળ રરેગનરાં નનયાંત્ણ

િરટે િેન્રેઝેબ દવરનરે છાં ટકરવ 20-25 હદવસનર આાંતરે ત્ણેક
વરર કરવર.ે

ખરીફ ઘરસચરરર જુવરરનુાં આરચથિક રીતે વધુ ઉત્પરદન િરટેનર
ચરવીરૂપ િુદ્દરઆરે :
 સિયસર વરવણી કરવી
 બે હરર વચ્ચે 25-30 સે.િી. આાંતર રરખવુાં
 રરસરયણણક ખરતર 120:60:00 નર:ફરે:પરે /હેિર આરપવુાં
 કટરેકટી આવસ્થર જવેી કે ફુલ આરવવરની આવસ્થરઆે ભેજની

ખોંચ વતરાય તરે મપયત આરપવુાં
 આેકિદીઠ છરેડની સાંખ્યર જળવવી
 ભેજની ખોંચ આવસ્થરઆે જિીનિરાં વતરરડરે આટકરવવર વરરપની

પહરસ્થસ્થતી પ્રિરણે આરાંતરખેડ કરવી
 વવસ્તરરને આનુકૂળ સુધરરેલી જતરેની પસાંદગી કરવી.
 પરક નીંદરિણિુિ રરખવરે
 સજીવ તેિજ સેન્દ્રીય ખરતરરેનરે બહરેળરે ઉપયરેગ કરવરે
 સિયસર પરક સાંરિણનરાં પગલરાં લેવર
 પરકની પહરપિ આવસ્થરઆે કરપણી કરવી

કરપણી વખતે ધ્યરનિરાં લેવરનર આગત્યનર િુદ્દરઆરે :
 જુવરરનર લીલરચરરરિરાં હરઇડ્રેસરયનીક આેક્ષસડ નરિનર ઝેરી

તત્ત્વનુાં વધુ પ્રિરણ હરેય તરે તે પશુઆરેને ખવડરવવરથી તેિનુાં
િુત્યુ થઇ શકે છે. જથેી પશુપરલકરેને આરચથિક રીતે ફટકરે પડે.
જુવરરનરે લીલરેચરરરે પશુને કેવરે આને ક્યરરે ખવડરવવરે તનેી
જણકરરી પશુપરલકરેઆે રરખવી ખુબ જ જરૂરી છે

 જુવરરિરાં સરઇનરઇડ ઝેરનુાં પ્રિરણ બીજસુ્ફરણ બરદ 4-5
હદવસે સરૈથી વધુ હરેય છે. જિેરાં પણ છરેડનર પ્રથિ પરનિરાં તનેુ
પ્રિરણ સરૈથી વધુ હરેય છે. જે સરિરન્યત: 45 હદવસ સુધી
નુકસરનકતરા રહે છે આને ત્યરરબરદ તનેુાં પ્રિરણ ઘટે છે.
ઘરસચરરર જુવરરની કરપણી 50% ફુલ આરવવરનરાં સિયે
કરવરથી હરઇડ્રેસરયનીક આેક્ષસડનુ પ્રિરણ પશુઆરેને
નુકસરનકરરક રહેતુ નથી. તેિજ આર આવસ્થરઆે કરપણી કરેલ
લીલરચરરરિરાં વધુ પરેર્ષકતત્ત્વરે િળે છે. આરથી આર આવસ્થર
કરપણી િરટે સવરેત્તિ છે

 કરપણીિરાં વવલાંબ કરવરથી કુ્રડ રેર્ષરનુાં પ્રિરણ વધે છે આને
પરેર્ષકતત્ત્વરેની પરચ્શહકત તેિજ નવત્લ પદરથાનુાં પ્રિરણ ઘટે
છે. બહુ કરપણી પદ્ધવતની જુવરરિરાં પ્રથિ કરપણી 60 હદવસે
આને ત્યરરબરદની પ્રત્યેક કરપણી 45-50 હદવસે કરવી જેઇઆે

 કુિળી લીલી જુવરરિરાં હરઇડ્રેસરયનીક આેક્ષસડ (HCN)નુાં
પ્રિરણ વધુ હરેય છે આર જુવરર પશુને ખવડરવવરિરાં આરવે ત્યરરે
પશુનર પ્રથિ આરિરશયિરાં પરચન દ્વરરર તેિરાં રહેલ પ્રહકણ્ય
(આેન્રઇિ) નનયુિ થરય છે આને જુવરરિરાંનર સરયનરેજીનીક
ગ્લુકરેસરઇડ જેડે પ્રવતહક્રયર થતરાં હરઇડ્રસેરયનીક આેક્ષસડ છુટરે
પડે છે આને તેની આસરને લીધે પશુનુાં િૃત્યુ થરય છે.

પરનનર ેઝરળ ચરરકરલે રરેટ
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ઘરસચરરર જુવરરની સુધરરેલી ખેતી પદ્ધવત
 સરયનરેજીનીક ગ્લુકરેસરઇડનુાં પ્રિરણ 0.02%થી વધુ હરેય તેવી

લીલી જુવરર પશુને ખવડરવવી નકુસરનકતરા છે આને ઘણી
વખત પશુનુાં િૃત્યુ થવરની સાંભરવનર રહેલી છે

 જે જુવરરિરાં દરણર બેસી ગયર હરેય તેિરાં સરયનરેજીનીક
ગ્લુકરેસરઇડનુાં પ્રિરણ નહીંવત હરેય છે. તે પશુને ખવડરવવરથી
વવપરીત આસર થતી નથી. છરેડની ઊાંચરઇ 6 ફુટ આથવર
તેનરથી વધુ હરેય તેવી જુવરર પશુને ખવડરવવરથી નુકસરન થતુ
નથી. પરાંતુ જે જુવરરનર છરેડની ઊાંચરઇ આરેછી હરેય (ઠીંગણી),
ધીિરે વવકરસ આને કરપણી પછીની કુિળી આવસ્થર હરેય
(બડઘર પરક) તેવી જુવરર પશુને ખવડરવવરથી નુકસરન થવરની
સાંભરવનર વધુ રહે છે. જુવરરનર છરેડ પરણીની આછતનર લીધે
નરનર રહે છે આને આરવી જુવરર પશુને ખવડરવવરથી નુકસરન
થરય છે આને ઘણી વખત પશુ િૃત્યુ પણ પરિે છે.

 ટૂાંકિરાં જુવરરિરાં હરઇડ્રેસરયનીક આેક્ષસડનુ પ્રિરણ પરકની
શરુઆરતની આવસ્થરઆે વધુ પડતુ નરઇરરેજન ખરતર જિીનિરાં
નરખ્યુ હરેય ત્યરરે આને જિીનિરાં ભેજ આરેછરે હરયે તેવી
પહરસ્થસ્થવતિરાં વધરરે હરેય છે. વળી, કુિળર પરનિરાં તેનુાં પ્રિરણ
જુનર પરન કરતરાં વધુ હરેય છે.

 જુવરરનર પરકિરાં 50 % ફુલ આરવવરનરે સિય આરવે ત્યરરે જ
કરપણી કરવી જેઇઆે. બે કરપણી પદ્ધવતિરાં પ્રથિ કરપણી 55-
60 હદવસે આને ત્યરરબરદ પ્રત્યકે કરપણી 45-50 હદવસનર
ગરળે જ કરવી જેઇઆે. આર ઉપરરાંત વધુ સલરિતી િરટે જુવરર
આને કઠરેળ વગાનર ચરરરનુ પ્રિરણ 6:4 રરખી ચરરરે પશુઆરેને
નનરવરે જેઇઆે. સાંજેગરેવસરત લીલરચરરરિરાં (HCN)નુ પ્રિરણ
વધુ હરેય ત્યરરે આરવર ચરરરને સુયાપ્રકરશિરાં સુકવીને કઠરેળ
પરક સરથે મિશ્ર કરી પશુઆરેને ખવડરવી શકરય.

લેખક :
ડરૉ. આેસ. જ.ે વરઘેલર - િદદનીશ સાંશરેધન વૈજ્ઞરનીક
શ્રી કે. જી. કુગનશયર - િદદનીશ સાંશરેધન વૈજ્ઞરનીક
ડરૉ. આરર. આે. ગરિી - સહ સાંશરેધન વૈજ્ઞરનીક
િીલેટ સાંશરેધન કેન્દ્ર, સ. દરાં. કૃવર્ષ યુનનવક્ષસિટી,
ડીસર-385535, જી. : બનરસકરાંઠર.

સાંકલન :
શ્રી બી. ડી. પટેલ – NKSK ડીસર
શ્રી આેિ. આેચ. ધરિી – NKSK આરાંકલરવ

જુવરરનર ઘરસની ઝેરી આસર આટકરવવર િરટેનર પગલરાં : 

 પશુને પુષ્ઠ સિયવરળી આેટલે કે 50% ફૂલ આવસ્થરવરળી
જુવરર જ કરપીને ખવડરવવી

 આપહરપકવ, આરેછર પરણી કે આરેછર મપયતથી થયલે જુવરર
પશુને ખવડરવવી હહતરવહ નથી

 વહેલી સવરરે કે િરેડી સરાંજે કરપેલી પુષ્ઠ જુવરર જ
ખવડરવવી

 લીલર ચરરરિરાં ફકત જુવરર જ ન ખવડરવતર સૂકરે ચરરરે
થરેડર પ્રિરણિરાં સરથે આરપવરે હહતરવહ છે

 જુવરરની કરપણી કરેલ ખેતરિરાં ફરી ફૂટ થરય તે બડઘર
(પીલર) કે ચથયરાં પશુ ન ખરય તેની કરળજી રરખવી

 કરપણી કરેલ જુવરર તરુાંત ન ખવડરવતરાં તડકરિરાં સૂકવ્ર
બરદ ખવડરવવરથી ઝેરની આસર નનવરરી શકરય.

 પશુને આેક સરથે બધરે ચરરરે ન નનરતર સિયરાંતરે થરેડરે
થરેડરે ચરરરે આરપવરે હહતરવહ છે.

 કરપણી કરેલ જુવરરિરાં HCN ઝેરી તત્ની હરજરી મપહક્રક
આેક્ષસડ ટેસ્ટથી જણી શકરય છે.

 જુવરરનરે ચરરરે ખવડરવ્ર બરદ પશુ આસ્વસ્થ લરગે તરે
તુરાંત જ પશુચચહકત્સકનરે સાંપકા કરવર.ે

- કૃવર્ષગરવેવદ્યરનર સરૈજન્યથી 
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આરેળખરે . . . 
આરપણર પરેર્ષક આનરજને . . .

બરજરી બાંટી રરગી-નરગલી-બરવટરે
“પલા મિલેટ્સ” તરીકે આરેળખરતી બરજરીનુાં
વરવેતર િુખ્યત્ે રરજસ્થરન, ઉત્તર પ્રદેશ,
િહરરરષ્ટ્ર આને ગુજરરતિરાં કરવરિરાં આરવે
છે. તેનર આરયુવેહદક આને વૈજ્ઞરનનક
ફરયદરઆરે સરક્ષબત થયેલ છે, જનેરે ઉપયરેગ
સિગ્ર ભરરતિરાં થરય છે.

પરેર્ષક િૂલ્ય (પ્રવત 100 ગ્રરિ)

પરેર્ષક આનરજથી સ્વરસ્થ્યને થતર લરભ . . .
 કેન્સર વવરરેધી ગુણરેથી ભરપૂર
 ટરઈપ 2 ડરયરક્ષબટીસને ઘટરડે
 બ્લડ પે્રશરનુાં નનયાંત્ણ
 સ્તનપરન કરરવતી િરતરઆરે િરટે

યરેગ્ય
 આવતશય મપત્તિરાં ઘટરડરે કરે
 મપત્તરશયની પથરીિરાં ઘટરડરે કરે
 વવટરમિન E થી ભરપૂર
 શરીરની પેશીઆરેનુાં રિણ કરે
 આેિી આરેક્સક્સડેિથી ભરપૂર
 આરયના આને નઝિંકથી ભરપૂર
 હહિરેગ્લરેક્ષબન લેવલિરાં સુધરરરે કરે

સરિરે/િરેરૈયર,ે સનવર આને આરેડલ્લુ તરીકે
પણ આરેળખરય છે. તે બેઠરડુ પ્રવૃવત્તઆરેિરાં
રરેકરયેલી આરધુનનક િરનવજત િરટે
પ્રકૃવતની ભેટ છે. તેની ખેતી ભરરતનર
દક્ષિણનરાં રરજ્યરેિરાં થરય છે.

રરગી “હફિંગર મિલટ્ેસ” તરીકે પણ
આરેળખરય છે, જે ભરરતનર િુખ્યત્ે
ગ્રરિીણ આને દક્ષિણ ભરગરે દ્વરરર શુષ્ક
વવસ્તરરરેિરાં વ્રપકપણે ઉગરડવરિરાં આરવે
છે.

 નલમપડ લેવલ જળવી રરખે છે
 િેટરબરેનલક હડસઆરેડારનુાં વ્વસ્થરપન
 ડરયરક્ષબટીસનર દદીઆરે િરટે ઉત્તિ
 બ્લડિરાં ગ્લુકરેઝનર સ્તરને ઘટરડે
 હહિરેગ્લરેબીનનર ઉત્પરદનિરાં િદદ કરે
 પ્રરેટીન, ફરઈબરનરે ઉત્તિ સ્ત્રરેત.
 આરેછરે ગ્લરયસેમિક ઇને્ડિ
 ટરઈપ 2 ડરયરક્ષબટીસને ઘટરડે
 હૃદયરરેગનુાં જેખિ ઘટરડે

 વજન ઘટરડવરિરાં ઉપયરેગી
 સવરરનર નરસ્તર િરટે ઉત્તિ
 કેલ્શશયિની િરત્ર ભરપૂર
 ડરયરક્ષબટીક િૈત્ીપૂણા ખરેરરક
 પરેર્ષક તત્રેનરે ભાંડરર
 કબનજયરત આટકરવે
 હરડકરાંને િજબૂત બનરવે
 આેનનમિયર સરિે લડે
 ગભરાવસ્થર આને સ્તનપરન િરટેનરે

ઉત્તિ ખરેરરક
 ખરરબ કરેલેસ્ટ્રરેલ ઘટરડે
 જરૂરી આેિીનરે આેસીડનરે િુખ્ય સ્ત્રરેત
 ચેતરતાંત્નર કરયરેને વેગ આરપે

કેલરી કરબરહેરઈડે્ટ પ્રરેટીન ફરયબર ફેટ

307 Kcal 65.5 g 10.2 g 12.6 g 2.2 g

પરેર્ષક િૂલ્ય (પ્રવત 100 ગ્રરિ)

કેલરી કરબરહેરઈડે્ટ પ્રરેટીન ફરયબર ફેટ

347 Kcal 61.8 g 10.9 g 11.5 g 5.4 g

પરેર્ષક િૂલ્ય (પ્રવત 100 ગ્રરિ)

કેલરી કરબરહેરઈડે્ટ પ્રરેટીન ફરયબર ફેટ

320 Kcal 66.8 g 7.2 g 11.2 g 1.9 g

10વવદેશી આરહરરથી પડીઆે બીિરર, પરેર્ષક આનરજનરે કરીઆે સ્વીકરર . . . . .
સાંકલન : શ્રી જીજે્ઞશ પટેલ – ગીફ્ટ સીટી, ગરાંધીનગર.
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ખેતીિરાં આરપણરાં ચરર િુખ્ય દુશ્િનરે છે : રરેગ, જીવરત, ઉાં દર આને
નીંદણ. આરિરાંથી રરેગ દ્વરરર 26.3 %, જીવરત દ્વરરર 9.6 %, ઉાં દર દ્વરરર
13.8 % આને નીંદણ દ્વરરર સરથૈી વધુ 33.8 % જટેલુાં નુકસરન પરક
ઉત્પરદનિરાં નરોંધરયુાં છે. નીંદણરેને કરરણે જુદરાંજુદરાં પરકરેનર
ઉત્પરદનિરાં 10 થી 100 % જટેલરે ઘટરડરે થઈ શકે છે. નીંદણ આેક
હઠીલરે, વણનરેતયરે, બીજ પરકરેની સરથે ઉગતરે, પરક ઉત્પરદન
આને ગુણવત્તરિરાં ઘટરડરે કરનરરરે, ખેતી ખચા વધરરનરરરે, પ્રવતકૂળ
આરબરેહવરિરાં પણ આડીખિ ટકી રહેનરરરે ખેડૂતરેનરે સરૈથી િરેટરે
આને છુપરે દુશ્િન છે.

આરિ તરે િરેટરભરગનર વર્ષરાયુ નીંદણરેનુાં નનયાંત્ણ ખરસ આઘરૂાં હરેતુાં
નથી. પરાંતુ જે નીંદણરેનુાં નનયાંત્ણ કરવુાં ખબૂજ આઘરૂાં હરેય,
કરેઈપણ રીતે તનેુાં નનયાંત્ણ થઈ શકતુાં ન હરેય, તેવર નીંદણરેને
હઠીલરાં નીંદણરે કહે છે. જે નીંદણરેનરે જીવનકરળ બે વર્ષાથી વધરરે
હરેય, તેને કરયિી નીંદણરે પણ કહેવરય છે.

સરિરન્ય રીતે િરેટરભરગનર પરકરેિરાં ધરરે આને ચીઢરેનરે પ્રશ્ વ્રપક
પ્રિરણિરાં જેવર િળે છે. ઉપરરાંત નરેળી, ગરજરઘરસ, બરૂ,
ઘરબરજરીયુાં, ગલુ્લીદાંડર, જળકુાં ભી, આિરવેલ, આરગીયરે, ગાંધરરી
ફુલકરકરી વગરેેનરે પ્રશ્ પણ વવકટ બનતરે જય છે. જથેી આરવર
હઠીલરાં નીંદણરેની જણકરરી તથર તેનર નનયાંત્ણનર ઉપરયરે
જણવર જરૂરી છે.

1. ધરરે (ધ્રેકડ) (Cynodon dactylon)

તેનુાં પ્રસજાન આને ફેલરવરે િુખ્યત્ે િૂળગરાંઠ તથર કટકર દ્વરરર થરય
છે. તેિરાં બીજ ઉત્પરદન થરય છે, તેિ છતરાં પ્રસજાન િરટે બીજનુાં
િહત્ નથી. મપયત ખેતી પરકરેિરાં તેિજ ફળ પરકરેનર બગીચરઆરેિરાં
ધરરેનરે પ્રશ્ વવકટ બન્યરે છે.

નનયાંત્ણ : આધાસૂકર વવસ્તરરિરાં ઉનરળરિરાં ઉાં ડી ખેડ કરી ધરરેની
િૂળગરાંઠરે સૂયાનર તરપિરાં ખુલ્લી કરવરની રીત ખબૂજ આસરકરરક
છે. ખુલ્લી થયેલ ગરાંઠરેને સૂકરતરાં 7 થી 14 હદવસ લરગે છે. ત્યરરબરદ
બીજી ખેડ કરવી. ખડે કરતરાં પહેલરાં ડરલરપરેન, TCA, ડરયુરરેન,
ગ્લરયફરેસેટ, આેિીરરેલ–ટી આને યુરેસીલ જવેી નીંદણનરશક
દવરઆરેનર છાં ટકરવથી ધરરેનુાં આસરકરરક નનયાંત્ણ થરય છે.

આર દવરઆરે ધરરેની િૂળગરાંઠરે સુધી પહરવહન થઈ, પહરોંચતી
હરેવરથી લરાંબર સિય સુધી આને સાંપૂણાપણે નીંદણ નનયાંત્ણ થરય
છે. જેકે, આર દવરઆરેનર વપરરશથી પરછલર પરકની પસાંદગી
િયરાહદત બને છે.

ગ્લરયફરેસેટ આને આેિીરરેલ–ટી જિીનિરાં આવત આલ્પ સિય િરટે
કરયારત રહેતી હરેવરથી પરક પસાંદગી વવસ્તૃત કરી શકરય છે. ધરરનેી
3-4 પરન આવસ્થરઆે ગ્લરયફરેસેટ દવર 120 િીલી તથર 100 થી 150
ગ્રરિ આેિરેનનયિ સલે્ફટ કે યરુીયર 10 લીટર પરણીિરાં આરેગરળી,
નીંદણ હરેય તેટલર ભરગિરાં નીંદણ બરરબર ભીંજય તે રીતે
રરવણનરે છાં ટકરવ કરવરે.

ઘનનષ્ઠ ખેતી પદ્ધવતિરાં પેરરકવરેટ આને ડરયકવરેટ આેકદિ યરેગ્ય
દવરઆરે છે. આર દવરઆરે ક્ષબનઆવશેવર્ષત છે આને 15–20 હદવસિરાં
ધરરેને સૂકવી નરખે છે.

ઉનરળરિરાં ખેડ કરતરાં પહેલરાં આેક આઠવરહડયરનર ગરળે બે વખત
આર દવરઆરેનરે છાં ટકરવ કરવરથી સરરૂાં પરીણરિ િળે છે. બે થી ત્ણ
વર્ષા આર રીતે પ્રયત્રે કરવરથી ધરરેનર ઉપરવને નબળરે કરી શકરય.
પરાંતુ ભજેયુકત તેિજ ધરેવરણ સાંભવવત પહરસ્થસ્થવતિરાં ઉનરળુ ખડે
ધરરનેર નનયાંત્ણ િરટે બહુ ઉપયરેગી નથી. આરવર વવસ્તરરિરાં
નીંદણનરશક દવરઆરે પર આરધરર રરખવરે પડે છે.

પરક પદ્ધવતિરાં પહરેળર આાંતરે વવરતરાં પરકરનેરે સિરવેશ કરી વરરાંવરર
આરાંતરખડે કરવી. પરક પહરસ્થસ્થવતિરાં ધરરેનર ગુાંઠર હરેય, ત્યરાં પરક
િુજબ ડરલરપરેન, ગ્લરયફરેસેટ, MSMA, DSMA, સેથરેકસીડીિ
વગેરે દવરઆરેની િરવજત આરપવી.

2. ચીઢરે (છૈયર) (Cyperus rotundus)

ચીઢરે બહુવર્ષરાયુ, ઊાંડર િૂળ ધરરવતુાં, આેકદળી નીંદણ છે. બધીજ
જગ્યરઆે, બધી જ ૠતઆુરેિરાં આને બધર જ પરકરેિરાં થરય છે. જેકે,
નશયરળરિરાં તેની વૃનદ્ધ આરેછી હરેય છે.

આગત્યનર હઠીલરાં આને સિસ્યરયુકત નીંદણરનુેાં નનયાંત્ણ

ધરરે બહુવર્ષરાયુ, છીછરર િૂળ ધરરવતુાં,
આેકદળી નીંદણ છે. બધી જ જગ્યરઆે,
બધી જ ૠતુઆરેિરાં આને બધર જ
પરકરેિરાં થરય છે. ખરસ કરીને ગરિ
આને ભેજયુકત પહરસ્થસ્થવતિરાં વધુ
જુસ્સરદરર વૃનદ્ધ કરે છે. તે વવવવધ
પ્રકરરની જિીનિરાં થરય છે, ખરસ
કરળી, ચીકણી, ફળરપુ આને
ભેજવરળી જિીન વધુ િરફક આરવે છે.
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આગત્યનર હઠીલરાં આને સિસ્યરયુકત નીંદણરનુેાં નનયાંત્ણ
બધરજ પ્રકરરની જિીનિરાં થરય છે, પથરરળ જિીનિરાં પણ થરય છે.
કરળી, ચીકણી, ફળરપુ આને ભજેવરળી જિીન વધુ િરફક આરવે છે.
તેનુાં પ્રસજાન આને ફેલરવરે િુખ્યત્ે ગરાંઠ દ્વરરર 90–95 % આને
બીજ દ્વરરર 5-10 % થરય છે. જિીનિરાં ચીઢરનર આેક છરેડને 2–7
ગરાંઠરનેી સરાંકળ હરેય છે. સરનુકૂળ પહરસ્થસ્થવતિરાં 1 ચરે.ફૂટ વવસ્તરરની
જિીનિરાં ચીઢરનર 56 નવર છરેડ આને 260 નવી ગરાંઠરે ઉત્પન્ન થઈ
શકે છે. ચીઢરની આનેક પ્રજવતઆરે છે, તે પૈકી આરપણરાં વવસ્તરરિરાં
સરયપ્રસ રરેટન્ડસ નરિની પ્રજવત જેવર િળે છે.

ચીઢરેનર પરન લીસર તેિજ જડર હરેવરથી દવર પરન પર ટકી શકતી
ન હરેઈ, પરન દ્વરરર દવર બરરબર શરેર્ષરતી નથી. ઉપરરાંત જિીનિરાં
ગરાંઠરનેી હરરિરળર હરેઈ, શરેર્ષરયેલ દવર િરાંડ આેક—બે ગરાંઠ સુધી જ
પહરોંચે છે, તથેી બરકીની ગરાંઠરેિરાંથી નવર છરડે ફૂટે છે. આરિ તરે
ચીઢરેનુાં સાંપૂણા રીતે નનયાંત્ણ કરવુ શકય નથી, તેિ છતરાં સાંકનલત
ઉપરયરેથી ચીઢરેને કરબુિરાં રરખી શકરય છે.

નનયાંત્ણ : ઉનરળરિરાં ઊાંડી ખેડ કરી સૂયાનર સખત તરપિરાં જિીન
તપરવવી. ગરાંઠરેનરે િૂળ સરથે નરશ કરવર.ે શકય હરેય તરે િે—જૂન
િરસિરાં જિીન પર પ્લરસ્ટીક આરવરણ પરથરી 15 હદવસ જિીનનુાં
સરૈરકરણ કરવુાં. વરરાંવરર ખેડ કરી છરેડનરે નરશ કરવર,ે જથેી
જિીનની આાંદર રહેલ ગરાંઠરેિરાં સાંગ્રહહત ખરેરરક ખરલી થરય આને
ગરાંઠરે ધીિે-ધીિે ઉપર આરવે. ચીઢરે છરાંયરને સાંવદેનશીલ હરેઈ,
છરાંયરવરળર પરકરે જવેરકે જુવરર, તુવેર, આેરાંડરનુાં વરવેતર કરવુાં.
ચીઢરેવરળી જિીન પર ઘઉાં નુાં કુાં વળ પરથરવુાં.

ચીઢરેની 3–4 પરન આવસ્થરઆે ગ્લરયફરેસેટ 120 િીલી પ્રિરણે 100-
150 ગ્રરિ આેિરેનનયિ સલે્ફટ કે યુરીયર 10 લીટર પરણીિરાં આરેગરળી,
નીંદણ હરેય તેટલર ભરગિરાં નીંદણ બરરબર ભીંજય તે રીતે
રરવણનરે છાં ટકરવ કરવર.ે

ગ્લરયફરેસેટ આવણરાત્મક દવર હરેઈ, ઉભર પરકિરાં છરાંટી શકરય નહીં.
જેકે, પહરેળર આાંતરે વવરતરાં પરકરેિરાં પરક પર દવર ન પડે તે રીતે
નનદેનશત છાં ટકરવ કરી શકરય.

છાં ટકરવ સિયે જિીનિરાં ભેજ હરેવરે જેઈઆે. છાં ટકરવ પછી
જિીનિરાં રહેલ ગરાંઠરેિરાં ફરી પરન દેખરય, ત્યરરે ફરીથી છાં ટકરવ
કરવર.ે

છાં ટકરવ બરદ 20 હદવસ સુધી કરઈે ખેતીકરયા કરવર નહીં.

હરલિરાં હેલરેસશયુરરેન નરિની દવર ખરસ ચીઢરે િરટે જ નરોંધરયેલ
છે. ચીઢરેનર નનયાંત્ણ િરટે પરક ન હરેય ત્યરરે હેલરેસશયુરરેન 67.5
ગ્રરિ / હે. (1.8 ગ્રરિ પ્રવત 10 લીટર પરણી) પ્રિરણે નીંદણ હરેય તેટલર
ભરગિરાં નીંદણ બરરબર ભીંજય તે રીતે રરવણનરે છાં ટકરવ કરવર.ે
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3. ગાજિઘાસ (Parthenium hysterophorus)

આર ક્ષસવરય જયરરે િરતૃછરેડથી પ્રકરાંડ કપરઈ જય, ત્યરરે તેની િુકુટ
કનલકરિરાંથી નવરે છરેડ ફુટે છે. તે ચરેિરસરિરાં ઉગે છે આને
નશયરળરિરાં પણ વૃનદ્ધ ચરલુ રહે છે. ઉનરળરિરાં વૃનદ્ધ ગાંઠરઈ જય છે.

આર નીંદણનરે ઉપરવ ખરસ કરીને રસ્તરની બરજુિરાં, રહેણરાંક કે
આન્ય પડતર જિીનરેિરાં જેવર િળે છે. પરક વવસ્તરરિરાં બહુ ઉપરવ
હરેતરે નથી, પરાંતુ હવે ઘણરાં પરકિરાં જેવર િળે છે. તેિરાં રહેલ ઝેરી
તત્ 'પરથેનીન'નર કરરણે િનુષ્યિરાં ચરિડીનર આને િરનક્ષસક
તણરવનર આેલજીક રરેગરે થરય છે. તનેી પરરગરજ ખબૂજ
હરનનકરરક હરેય છે. પશુઆરેિરાં પણ તેનરથી ઘણર રરેગરે થરય છે.

ગરજરઘરસનર નનયાંત્ણ િરટે સાંકનલત ઉપરયરે કરવર પડે.

નવર વવસ્તરરિરાં ગરજરઘરસ જેવર િળે ત્યરરે તેને હરથથી
ઉખડેવરની ઝૂાં બેશ કરવરની ભલરિણ છે. આર િરટે સ્વયાંસેવકરેઆે
હરથિરેજ પહેરવર આને ખરત્ી કરવી કે છરેડ િુકુટ વવસ્તરર સુધી
ઉખડી ગયેલ છે.

ગરજરઘરસ પ્રસ્થરમપત થયેલ હરેય તેવર વવસ્તરરિરાં નીંદણનર
કરયાશીલ વૃનદ્ધકરળ દરમ્યરન 2, 4–D (સરેડીયિ સરેલ્ટ) 50 ગ્રરિ
પ્રવત 10 લીટર પરણીિરાં િેળવી છરેડ પર છાં ટકરવ કરવર.ે

ડરયકવરેટ આથવર ગ્લરયફરેસેટ 1.0 % (100 િીલી. પ્રવત 10 લીટર
પરણી)નરે છાં ટકરવ કરવરથી આસરકરરક નનયાંત્ણ કરી શકરય છે.
આર ક્ષસવરય િેરીબ્યુઝીન 0.5 % (50 ગ્રરિ પ્રવત 10 લીટર પરણી)
આથવર િેટસુ્યરરેન કે કલરેરીમ્યુરરેન 1 ગ્રરિ પ્રવત 10 લીટર પરણીિરાં
ભેળવી છાં ટકરવ કરી શકરય.

પરક વવસ્તરરિરાં જે તે પરકિરાં ભલરિણ થયેલ દવરઆરે જવેીકે
આેરરઝીન, સીિરઝીન, આેલરકલરેર, બ્યુટરકલરેર, ડરયરુરેન,
નરઈરરેફેન વગરેે પરક આને નીંદણ ઉગ્યર પહેલરાં છરાંટવરથી
ગરજરઘરસનુાં 2 થી 5 િહહનર સુધી આસરકરરક નનયાંત્ણ કરી
શકરય છે.

ગરજરઘરસ વર્ષરાય,ુ પ્રકરશ આને
તરપિરન આસાંવેદનશીલ, હદ્વદળી
નીંદણ છે. તનેુાં પ્રસજાન િુખ્યત્ે
બીજથી થરય છે. આેક છરેડિરાંથી
5000 - 10000 બીજ પેદર થરય છે.
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આગત્યનર હઠીલરાં આને સિસ્યરયુકત નીંદણરનુેાં નનયાંત્ણ

પડતર વવસ્તરરિરાં ગરજરઘરસનુાં પ્રવતસ્થરપન કરવર કુવરડીયરે,
સરપાંખરે, આરવળ, ગલગરેટરનુાં વરવેતર કરવુાં.

છરેડને કરપ્યર કે બરળ્યર બરદ તનેુાં પનુઃપ્રસજાન િુકુટ કલીકરથી થરય
છે. તનેર પરનિરાં લેન્દ્રરડેન નરિનુાં ઝેરી રસરયણ હરેય છે, જે
પશુઆરેિરાં યકૃતિરાં ચરાંદર તેિજ રકત પ્લરઝિરિરાં ફેરફરર કરે છે.

નનયાંત્ણ : તેને કરપ્યર કે બરળ્યર બરદ છરેડની ફુટ પર ગ્લરયફરેસેટ
0.75–1 % (10 લીટર પરણીિરાં 75–100 િીલી. દવર) રરવણનરે
છાં ટકરવ કરવર.ે ગ્લરયફરેસેટ આને િેટસલ્ફયુરરેનનર મિશ્ર
છાં ટકરવથી આસરકરરકતર વધે છે. કરપેલ ગાંધરરી ફૂલકરકરીનર
છરેડનરે ઉપયરેગ લીલર પડવરશ તરીકે, ગળવતયુાં ખરતર બનરવવર
આને બરયરેગેસ પ્લરિિરાં થઈ શકે છે.

લેખક :
ડરે. આરર.કે. િરથુહકયર, ડરે. બી.કે. સગરરકર,
પ્રરે. ડી.આેિ. પનરરર આને ડરે. બી.આેસ. ગરેહીલ
નીંદણ નનયાંત્ણ યરેજનર, કૃવર્ષ વવજ્ઞરન વવભરગ,
કૃવર્ષ િહરવવદ્યરલય, જૂનરગઢ કૃવર્ષ યુનનવક્ષસિટી, જૂનરગઢ.

સાંકલન : શ્રી આરકરશ પટેલ – NKSK કરજણ.

ગાંધરરી ફૂલકરકરી આે બહુવર્ષરાયુ,
આરક્રિક, પરદેશી આરયરતી નીંદણ છે.
બહુવવધ રાંગનર ફૂલ ધરરવતરાં આર
િુપની આરયરત સુશરેભન વરડ તરીકે
શ્રીલાંકરિરાંથી કરવરિરાં આરવેલી.

4. ગાંધરરી ફૂલકરકરી (લેિેનર) (Lantana camara)

પડતર વવસ્તરરિરાં ઝરઈગરગે્રરિર
બરયકરલેરરેેટર નરિની િેકસીકન
ભિરીનર ઉપયરેગ દ્વરરર ગરજરઘરસનુાં
જવૈવક નનયાંત્ણ કરી શકરય છે.

પરાંતુ આત્યરરે તેનરે ફેલરવરે ચરીયરણ વવસ્તરર, નદી વવસ્તરર,
પડતર–ખરરબરની જિીન, શેઢર-પરળર, રસ્તર, જાંગલ વવસ્તરર,
ઉદ્યરનરે, પયાટન સ્થળરે તિેજ પરક વવસ્તરરિરાં પણ થયેલ છે. તેનર
બીજનરે ફેલરવરે િુખ્યત્ે પિીઆરે દ્વરરર થરય છે.

ū-ƱƈƍǖƆƙ ͈ŵƕƙƈ Ɖ͈ƏƒƙƏ ƉȈƱ ( NKPP)ƍƙŦ ƐƠŶ ŨƙƉƒƙ ƍƙſƠ . . .
 ƐƠŶŵƙƠƉƙƠƄƙƈƙŦƐƠŶȍŵƙƓƈƍƙſƠƍƙƠŵƐƠʑƙƏƠƐƠŶȔƜ͊ƄƊƙƠʭ,ƕƙūŽ12ƍƙŦſƙūƉŵƏƛƈƠƄƠƈƛƕƙƠŵ̞ƙƠƉƛ(ƒƁǖ
ƊƙūƐ)nkpp@gnfc.in ŬƉƏƍƙƠŵƐƛŨƙƉƒƛ.

 ƐƠŶƈƛƕƙƅƠΆƠƊƙƠſƙƠǾƙ˜ƉƃƖƙƠƎ,ƄƙƠƄƠƊƙƠſƙƠǾƙ˜ŨƐŷƅƛ(.JPG/.JPEG/.PNGƊƙƠƍͬſƍƙŦ)ƍƙƠŵƐƒƙƈƙŦƏƖƠƓƠ.
 ƐƠŶƍƙſƠƒƁǖƊƙūƐƍƙŦƉƠżƕƠſ-ŨƉ:PageSizeƫA4, Orientation ƫPortrait ƏƙŶƒƜŦ.
 ƐƠŶƈƛƕƙƅƠƐƠŶŵƠƉƙƠƄƙƈƜŦƉƝΊŦƈƙƍ,ƕƏƈƙƍƜŦ,ƍƙƠƋƙūƐƈŦƋƏŨƒǵƎƍƙƠŵƐƒƜŦ.
 ŶƠƁƜƄƙƠƈƠŬƉƎƙƠŷƛƈƛƒƁƠƄƠƒƙŶƠƄƛ,ƉƓƜƉƙƐƈ,ƁƠƏƛ,ƋƙŷƙƎƄƄƅƙƄƠƈƠƕŦƐɕ͊ƒƔƎƙƠƈƠŨƙƒƏƛƐƠƄƙƐƠŶƙƠż
ŨƙƒŵƙƎǖŻƠ.

 ƍƑƠƐƙƐƠŶŨƈƜŵƜƑƄƙƍƜżƋȍŵƙ͌ƓƄŵƏƒƙƍƙŦŨƙƒƓƠ,żƠƈƛ͊ƒƓƠƔΆƃƐƠŶŵƈƠŨŷƙŬƅƛŵƏƒƙƍƙŦŨƙƒƓƠ.
 ƕƍƎƈƠŨƈƜΌƉȍŵƙƓƈƍƙſƠƐƠŶƋƠ-ȈƃƍƙƕŨŷƙŬƍƙƠŵƐƒƙżΌƏƛŻƠ.
 ƐƠŶƈƙŦƐŶƙƃŨŦŷƠƈƛƕŦƉƝƃǖżƒƙƋƆƙƏƛżƠ-ƄƠƐƠŶŵƈƛƏƖƠƓƠ.ƄŦȈƛƍŦƁƑƐŶƙƃƍƙŦżΌƏƛƊƠƏƊƙƏŵƏƛƈƠȍŵƙ͌ƓƄŵƏƛ
ƓŵƓƠ.

 ƐƠŶƍƙŦȍŷſƅƄƙŦ͊ƒźƙƏƫ͊ ƒŷƄƕƙƅƠƄŦȈƛƍŦƁƑŵƠȍŵƙƓŵƕƖƍƄŻƠŨƠƒƜŦƍƙƈƒƜŦƈ͈ Ɩ.
 ƒƇƜƍƙ͈ƖƄƛƍƙſƠƍƙƠ.ƈŦƋƏ9601951995ŬƉƏȔƛƏƍƠƓƌƙūŨƠƍ.ƉſƠƐ,ŷƛ ƕ̞ƛſƛ,ŷƙŦƇƛƈŷƏƈƙƠƕŦƉŵǖŵƏƒƙƠ.

ŨƍƏƒƠƐ żƑŵƜ˳ ƛ
ƌƙƠƎ Əͨŷƃƛ

mailto:nkpp@gnfc.in
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કૃવર્ષ આથાશરસ્ત્ર ભરગ આેક :  કૃવર્ષ ઉપજનરાં “ભરવ” કે “હકિંિત”નરાં પ્રકરર

કૃવર્ષ આથાશરસ્ત્ર આે આથાશરસ્ત્રની આેક શરખર છે. જે વવવવધ કૃવર્ષ
સેવરઆરે, ઉત્પરદન, વવતરણ, ખરીદી આને વપરરશનરે આભ્યરસ કરે
છે. તે કૃવર્ષિેત્ને લગતી સિસ્યરઆરેનુાં વવશ્લરે્ષણ કરવર આને
ઉકેલવર િરટે આરચથિક ક્ષસદ્ધરાંતરેને લરગુ કરે છે. જિેરાં ખેતી
વ્વસ્થરપન, કૃવર્ષ નીવત, બજર વવશ્લેર્ષણ, ગ્રરિીણ વવકરસ આને
પયરાવરણીય સિસ્યરઆરેનરે સિરવેશ થરય છે. કૃવર્ષ આથાશરસ્ત્રનર
ક્ષસદ્ધરાંતરે બજરરેનર આરચથિક વતાનને સિજવર િરટેનુાં િરળખુાં પૂરુાં
પરડે છે. ઉપરરાંત આરચથિક નનણાયરે, કૃવર્ષ પ્રણરલીઆરેની કરયાિિતર,
તેનુાં ટકરઉપણુાં આને સખુરકરરી કે કૃવર્ષ કલ્યરણ સરથે સાંકળરયેલ
તિરિને કેવી રીતે આસર કરે છે તે સિજવરનરે પ્રયરસ કરે છે.

આરવર ક્ષસદ્ધરાંતરે સિજતરાં પહેલર આરજે આરપણે કૃવર્ષ આથાશરસ્ત્રિરાં
વપરરતરાં વવવવધ પ્રકરરનર “ભરવ” કે “કીંિત” ને સિજીઆે. . . . . .

છૂટક ભરવ :
જ્યરરે કરેઈપણ કૃવર્ષ-પેદરશને સીધી જ વ્ક્તિગત કે આન્ય
વપરરશકતરાને વેચવરિરાં આરવે, ત્યરરે જે ભરવે કૃવર્ષ પદેરશ વેચરય
તેને છૂટક ભરવ કહેવરય છે. ઉદરહરણ તરીકે દેવશીભરઈઆે પરેતે
પકવેલર ઘઉાં વપરરશકતરાને સીધર જ વેચી દે, તરે તે ભરવ ને છૂટક
ભરવ કહેવરય છે.

છૂટક ભરવ વવવવધ પહરબળરે દ્વરરર પ્રભરવવત થરય છે. જિેરાં
ઉત્પરદનની હકિંિત, સ્પધરા, પુરવઠરે આને િરાંગ તથર ઉપભરેિરની
પસાંદગીઆરેનરે સિરવેશ થરય છે. કેટલરક હકસ્સરઆરેિરાં વવકે્રતરઆરે
ગ્રરહકરેને આરકર્ષાવર િરટે વવવવધ હડસ્રઉિ આથવર પ્રિરેશન
આરેફર કરીને વધરરરનર િરલનર ભરરવરનરે નનકરલ કરી શકે છે.
જ્યરરે આન્ય હકસ્સરઆરેિરાં તેઆરે ઊાંચી િરાંગ આથવર આરેછર
પુરવઠરનરે લરભ લેવર િરટે ઉત્પરદનની હકિંિતને ચચહિત કરી શકે
છે. કૃવર્ષિરાં છૂટક હકિંિતરે ઉત્પરદકરે આને ઉપભરેિર બાંને િરટે આેક
િહત્પૂણા વવચરરણર છે.

બજર ભરવ :
બજર ભરવ વતાિરન ભરવને દશરાવે છે, કે જનેર પર કરેઈ આેક
ચરેક્કસ બજરિરાં, ચરેક્કસ સિયે કરેઈ આેક વસ્તુ આથવર સેવરનરે
વેપરર થરય છે. જિેકે તરરીખ 25-03-2023નર રરજે િરકેટ યરડા–
રરજકરેટિરાં ઘઉાં નરે ભરવ 550/- રૂ. પ્રવત િણ હતરે.

તે પરુવઠર આને િરાંગની હક્રયર-પ્રવતહક્રયર દ્વરરર નક્કી કરવરિરાં આરવે
છે આને ખરીદદરરરે આને વવકે્રતરઆરેની ચરેક્કસ હકિંિતે િરલ આથવર
સેવરઆરેની આરપલે કરવરની ઇચ્છરને પ્રવતક્ષબિંક્ષબત કરે છે.
ખરીદદરરરે આને વવકે્રતરઆરે નજીકનર સિય આથવર આૈવતહરક્ષસક
જથ્થરબાંધ આથવર છૂટક હકિંિતનરે સાંદભા લઈ શકે છે.

યરેગ્ય હકિંિત :
આર આેવી હકિંિત છે જે ઉત્પરદક આને ઉપભરેિર બાંને િરટે
વ્રજબી િરનવરિરાં આરવે છે. કૃવર્ષ પદેરશરે આરવશ્યક ખરદ્ય પદરથરે
હરેવરથી તેનરે િૂળ ઉદે્દશ ખેડૂતરેને વ્રજબી ભરવ આરપવર, ટકરઉ
કૃવર્ષને પ્રરેત્સરહન આરપવુાં તથર ઉપભરેિરને આવત ભરવ વધરરર
સરિે રિણ આરપવરનરે છે. સરકરર કૃવર્ષ પદેરશરેનર વ્રજબી ભરવરે
નક્કી કરવર િરટે સીધર ભરવ નનયાંત્ણ દ્વરરર, સબક્ષસડી આથવર
આન્ય પ્રકરરનર સિથાન દ્વરરર હસ્તિેપ કરી શકે છે. સરકરરી
હસ્તિેપનરે ધ્યેય આે ખરતરીપૂવાક સુનનનિત કરવરનરે છે કે
ખેડૂતરેને તેિનર રરેકરણ પર વ્રજબી વળતર િળ,ે સરથે-સરથે
ગ્રરહકરેને પરેસરય તેવર ભરવે આરવશ્યક ખરદ્ય પદરથરે સુલભતરથી
િળી રહે.

ફરિાગેટ ભરવ :
ખેડૂતરેને તેિની કૃવર્ષપદેરશરે સીધી જ ખેતર કે ઘરેથી વેચવરથી જે
કીંિત િળે તેને ફરિાગેટ ભરવ કહેવરય છે. આર પદ્ધવતિરાં ખેડૂતને
વવતરણ, પહરવહન આને દલરલી જવેર ખચાની બચત થરય છે. ઉ.દર.
દેવશીભરઈઆે પરેતે પકવલેર ઘઉાં ઘરે બેઠર જ આેક િણનર 660
રૂપીયર લેખે વેચી દીધર તરે તેને ફરિાગેટ ભરવ કહેવરય.

જથ્થરબાંધ ભરવ :
જ્યરરે ખડૂેત તેિની કૃવર્ષપેદરશરે વ્ક્તિગત ગ્રરહક કે સીધર
ઉપભરેિરને બદલે છૂટક વવકે્રતરઆરે, વવતરકર,ે જથ્થરબાંધ
વેપરરીઆરે આથવર આન્ય િધ્યસ્થીઆરેને જથ્થરબાંધ આથવર િરેટી
િરત્રિરાં વેચે છે, ત્યરરે જે ભરવ િળે છે તનેે જથ્થરબાંધ ભરવ કહેવરય
છે. ઉદર. દેવશીભરઈ પરેતે પકવેલર ઘઉાં િરકેટ યરડાિરાં વેચે આને જે
ભરવ િળે તે ભરવને જથ્થરબાંધ ભરવ કહેવરય.

જથ્થરબાંધ ભરવ સરિરન્ય રીતે છૂટક ભરવ કરતરાં આરેછરે હરેય છે.
કૃવર્ષિરાં ખેડૂતરેને તેિનર પરક આથવર પશુધન િરટે િળતર પડતર
ભરવરે આથવર લઘુત્તિ ટેકરનર ભરવ નક્કી કરવર િરટે જથ્થરબાંધ
ભરવરેનરે ઉપયરેગ કરવરિરાં આરવે છે. ખેડૂતરે તેિનર ઉત્પરદનરે સીધર
જ જથ્થરબાંધ વેપરરીને આથવર દલરલરે કે સહકરરી િાંડળરે જવેર
િધ્યસ્થીઆરે દ્વરરર વેચી શકે છે, જઆેરે તેિનર વતી ભરવની વરટરઘરટ
કરે છે. ખેડૂતરેને તેિનર ઉત્પરદનરે િરટે જે આરવક િળે છે તે નક્કી
કરવર િરટે જથ્થરબાંધ ભરવ આેક િહત્પૂણા પહરબળ છે આને
તેિની નફરકરરકતર પર નરોંધપરત્ આસર કરી શકે છે.
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કૃવર્ષ આથાશરસ્ત્ર ભરગ આેક : કૃવર્ષ ઉપજનરાં “ભરવ” કે “હકિંિત”નરાં પ્રકરર
લઘુત્તિ ટેકરનર ભરવ (MSP) :
ખેડૂતરેને તેિની પદેરશની વરજબી હકિંિત િળે તે સુનનનિત કરવર,
ખરસ કૃવર્ષ પરકરેની વરવણીને પ્રરેત્સરહન આને બજરિરાં આવત
ભરવની ઘટથી બચરવવર િરટે ભરરત સરકરર દ્વરરર લઘુત્તિ ટેકરનર
ભરવ (MSP) નક્કી કરવરિરાં આરવે છે.

કૃવર્ષ ઉત્પરદકરનેે બમ્પર ઉત્પરદન વર્ષરે દરમિયરન આથવર કરેઈપણ
આરકક્ટિક રીતે ખરસ ખેત પદેરશનર ભરવિરાં તીવ્ર ઘટરડર સરિે
રિણ આરપવર, ખરસ પરકરેનર ઉત્પરદનને પ્રરેત્સરહન આરપવર તથર
જહેર વવતરણની ખરીદી િરટે બજર હસ્તિેપનુાં આેક સ્વરૂપ MSP
છે. કૃવર્ષ ખચા આને હકિંિતરે િરટેનર આરયરેગ (CACP)ની
ભલરિણરેનર આરધરરે આિુક પરક િરટે વરવણીની સીઝનની
શરૂઆરતિરાં સરકરર દ્વરરર MSP ની જહેરરત કરવરિરાં આરવે છે.

ભરરત સરકરર કે રરજ્ય સરકરર વવવવધ સરકરરી કે સહકરરી સાંસ્થર
દ્વરરર બજર હકિંિતને ધ્યરનિરાં લીધર વવનર ખેડૂતરે પરસેથી લઘુત્તિ
ટેકરનર ભરવે કૃવર્ષ ઉત્પરદનરે ખરીદે છે. લઘુત્તિ ટેકરનર ભરવ
ઉત્પરદનની હકિંિત, બજર હકિંિતરે આને આન્ય પહરબળરે જિે કે
ફુગરવરે આને િરાંગ-પુરવઠરની સ્થસ્થવતને ધ્યરનિરાં લે છે.

વ્રજબી આને વળતરયિુ ભરવ (શેરડી િરટે) :
શેરડીની હકિંિતરે આરવશ્યક ચીજવસ્તુ આવધનનયિ (ECA), 1995
હેઠળ જરી કરરયેલર શેરડી (નનયાંત્ણ) આરેડાર, 1966ની વૈધરનનક
જેગવરઈઆરે દ્વરરર સાંચરનલત થરય છે. 2009-10ની ખરાંડની ક્ષસઝન
પહેલર, કેન્દ્ર સરકરર શેરડીનર વૈધરનનક લઘુત્તિ ભરવ (SMP)
નક્કી કરતી હતી. 50:50 નર આરધરરે સુગર મિલનર નફરને
સુગરિીલ-ખેડૂતરે વચ્ચે વહોં ચવર િરટે હકદરર હતર. નફરની આર
વહોં ચણી વરસ્તવવક રીતે ક્ષબનઆસરકરરક રહી હરેવરથી, શેરડી
(નનયાંત્ણ) આરેડાર-1966 િરાં આરેિરેબર, 2009 િરાં સુધરરરે કરવરિરાં
આરવ્રે આને શેરડીનર વરજબી આને વળતરયુિ ભરવ (FRP ) દ્વરરર
વૈધરનનક લઘુત્તિ હકિંિતનર ખ્યરલને બદલવરિરાં આરવ્ર.ે નવી કલિ
'જેખિ આને નફરનર આરધરરે શેરડીનર ઉત્પરદકરે િરટે વ્રજબી
નફરે' FRP નક્કી કરવર િરટે વધરરરનર પહરબળ તરીકે દરખલ
કરવરિરાં આરવી હતી આને તેને 2009-10 ની ખરાંડની ક્ષસઝનથી
આસરકરરક બનરવવરિરાં આરવી હતી. તદનુસરર, CACP આે કાં રરેલ
આરેડારિરાં સૂચચબદ્ધ વૈધરનનક પહરબળરેને ધ્યરનિરાં રરખીને ચૂકવણી
કરવી જરૂરી છે. શેરડીનર ઉત્પરદનની હકિંિત, વૈકલ્પલ્પક પરકરેિરાંથી
ઉત્પરદકને વળતર આને કૃવર્ષ ચીજવસ્તુઆરેનર ભરવનુાં સરિરન્ય
વલણ, વરજબી ભરવે ગ્રરહકરેને ખરાંડની ઉપલબ્ધતર, ખરાંડની હકિંિત,
શેરડીિરાંથી ખરાંડનરે પનુઃપ્રરવપ્ત દર, ઉપ-ઉત્પરદનરેનર વેચરણથી
થયેલ વસૂલરત જિે કે, દરળ, બગરસ આને પ્રેસ િડ આથવર તેિની
આરરરેમપત િૂલ્ય (હડસેમ્બર, 2008િરાં દરખલ કરવરિરાં આરવી હતી
આને જેખિ આને નફરનર આરધરરે શેરડીનર ઉત્પરદકરે િરટે વ્રજબી
નફરે (આરેિરેબર, 2009 િરાં દરખલ).

રરજ્યરે પણ સે્ટટ આડેવરઇઝરી પ્રરઈસ (SAP) નરિની હકિંિતની
જહેરરત કરે છે, જે સરિરન્ય રીતે SMP/FRP કરતર વધરરે હરેય છે.

હરજર ભરવ કે સ્થળ ભરવ :
ચરેક્કસ સિયે આને સ્થળ પર ઉત્પરદન િરટે વતાિરન બજર
હકિંિતને હરજર ભરવ કહેવરય છે. તેનરે ઉપયરેગ ઘણીવરર
કૃવર્ષપદેરશનર વરયદરનર વેપરરનર સાંદભાિરાં થરય છે, જ્યરાં વતાિરન
હરજર ભરવરેનર સાંદભાનર આરધરરે ઉત્પરદનરે ખરીદ-વેચરણ થરય છે.

ભરવવ હકિંિત :
આર તે હકિંિત છે જે ખરીદનરર આને વવકે્રતર ભરવવ તરરીખે કૃવર્ષ
પેદરશનર આિુક નનનિત જથ્થરને વવતહરત કરવર િરટે સાંિત થરય
છે. તેનરે વરરાંવરર ભરવવ વપેરર (યુચસા રેહડિંગ)નર સાંદભાિરાં ઉપયરેગ
થરય છે, જે વેપરરની આેક રીત છે જે ખરીદદરરરે આને વવકે્રતરઆરેને
ભવવષ્યની તરરીખે વવતહરત (હડનલવરી) કરવરિરાં આરવનરર
ઉત્પરદનરેની હકિંિતરેને નનનિત કરવરની િાંજૂરી આરપે છે.

ઉ.દર. તરરીખ 07-04-2023નર હરરજીિરાં પડેલ ભરવે દેવસીભરઈ
િરકેટયરડાિરાં ઘઉાં નરે જથ્થરે વેચી દે છે તરે તે ભરવ હરજર ભરવ
કહેવરય છે. જિેરાં ઘઉાં ની સરોંપણી તેજ સ્થળે આને ત્યરરે જ કરવરની
હરેય છે. હવે જે તેઆરેને ઘઉાં આત્યરરે વેચવર છે પણ તેની નનનિત
જથ્થરની સરોંપણી આિુક િહીનર પછી કરવી છે તરે જે ભરવ આરવે
તેને ભરવવ હકિંિત કહેવરય છે.

નનકરસ હકિંિત :
આર તે હકિંિત છે જે હકિંિતે આરાંતરરરષ્ટ્રીય બજરિરાં કૃવર્ષપેદરશ
વેચવરિરાં આરવે છે. નનકરસ હકિંિતરે ચલણ વવનનિય દરરે, વેપરર
નીવતઆરે આને વવવવધ બજરરેિરાં પુરવઠરે આને િરાંગ સહહતનર
પહરબળરેની શ્રેણીથી પ્રભરવવત થઈ શકે છે. સાંજેગરેને ધ્યરનિરાં
રરખીને સરકરર ઘણી વખત નનકરસ હકિંિત નક્કી કરે છે. જિેકે
ફેબ્રુઆરરી 2021િરાં, સરકરરે નનકરસને નનરુત્સરહહત કરવર આને
પયરાપ્ત સ્થરનનક પ્રરપ્યતર સુનનનિત કરવર િરટે ઘઉાં ની લઘતુ્તિ
નનકરસ હકિંિત (MEP) $ 300 (લગભગ રૂ. 21000) પ્રવત ટન
નક્કી કરી હતી.

પડતર હકિંિત :
આર તે હકિંિત છે કે જનેર પર નનિરાતર ઉત્પરદનની હકિંિતને ધ્યરનિરાં
રરખીને ખરીદદરરને તેિનુાં ઉત્પરદન વેચે છે. શ્રિ, સરિગ્રી આને
સરધનસરિગ્રીની હકિંિત તેિજ ઉપયરેગિરાં લેવરતી જિીન આથવર
પ્રરણીઆરેની ઉત્પરદકતર, િરાંગ, નફરકરિર, વરતરવરણીય જેખિ
વગરેે જવેર પહરબળરેને આરધરરે ખચાની હકિંિતરે વ્રપકપણે
બદલરઈ શકે છે.

લેખક : શ્રી આેિ. કે. સનરરીયર – GNFC રરજકરેટ.
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કેરી ઉતરયરા પછીની િરવજત
દુનનયરિરાં ફળરેનર ઉત્પરદનિરાં ભરરત બીજ ક્રિે આરવે છે. જિેરાં
કેરીનર ઉત્પરદનિરાં તરે િરખેરરનુાં સ્થરન ધરરવે છે. કેરી ઉતરયરા પછી
તેની બરરબર સાંભરળનર આભરવે તેનરે ઘણરે િરેટરે હહસ્સરે બરબરદ
થરય છે, જે ઉત્પરદનનર લગભગ 25 થી 30% જટેલરે છે. ચરેકકસ
ઋતુિરાં કેરીનરે જથ્થરે બજરિરાં િરેટર પ્રિરણિરાં આરવે છે, પરાંતુ તનેી
યરેગ્ય કરળજી જિેકે સાંગ્રહ, હેરફેર, વવવવધ બનરવટરેિરાં રૂપરાંતરણ
વગરેેનર આભરવનર કરરણે આિુક જથ્થરે બગડી જય છે. તેથી
ખેડૂતરેને પરેર્ષણિિ લરભ િળતરે નથી.

ખેડૂતરે દ્વરરર કેરીનર પરકિરાં કરપણી પછીનરે બગરડ આટકરવવર િરટે
આદ્યતન પરેસ્ટ હરવેસ્ટ હેન્ડનલિંગ કરવર ભલરિણ કરવરિરાં આરવે છે.
જિેરાં યરેગ્ય સિયે આને યરેગ્ય પદ્ધવતથી લણણી, વપ્ર–કુલીંગ,
ડીસેમપિંગ(ચીક નનતરરવરે), સરેટીંગ, ગ્રેહડિંગ (વગીકરણ કરવુ), સ્વચ્છ
પરણીથી ધરેઈ સુકવવર, પેકેજીંગ, પરીવહન તેિજ સાંગ્રહ પદ્ધવતનરે
સિરવેશ થરય છે. જનેરથી 20 થી 40 % વધરરે ખેતપદેરશ પ્રરપ્ય
બને આને ખેડૂતરેની આરવકિરાં વધરરરે કરી શકરય.

કેરીની લણણી બરદ ટકરઉ શહકત વધરરવર િરટે સરિરન્ય રીતે ફળ
ઉતરયરા પહેલરાં ઉપર કરથેળી ચડરવી શકરય, તેિજ યરેગ્ય પરક
સાંરિણનરાં પગલર લેવર. ખેડૂતરેઆે યરેગ્ય આેગ્રર–ેપ્રરેસેસીંગ આને
વેલ્યુ આેડીશન પદ્ધવતઆરે જવેી કે રરજય કૃવર્ષ િહરવવધરલય દ્વરરર
વવકસરયેલ ફુ્રટ ગ્રેડર, પલ્પર, ડ્રયર, હરેટ વરેટર રીટિેિ, ડીસેમપિંગ
વગરેેનરે ઉપયરેગ કરવરે જેઈઆ.ે જથેી વધરરે નરણરાંકીય લરભ
િેળવી શકરય. આર ઉપરરાંત બજર વ્વસ્થર સરથે સાંકળરયેલ દરેક
સહકરરી સાંસ્થરઆરે, વેપરરીઆરે નનકરસકરરરે તેિજ છૂટક
વેપરરીઆરેઆે પણ વજૈ્ઞરનનક આભીગિ આપનરવવરની જરૂર છે. જથેી
ખેડૂતરેની આરવકિરાં 25 થી 30 % જટેલરે વધરરરે કરી શકરય. આર
ઉપરરાંત યુવરનરેને રરેજગરરી પરુી પરડવરિરાં િદદરૂપ થઇ શકરય.
ખેડૂતરે પ્રરેસેસીંગ આને વેલ્યુ આેડીશન સેિરરે દ્વરરર િરેટર પ્રિરણિરાં
િૂલ્યવવધિત ઉત્પરદન કરવર િરટે પ્રરેત્સરહહત થશે.

વૈજ્ઞરનનક આભીગિથી ખેડતરે દ્વરરર લેવરનરાં થતર પગલરાં :

ફળરનેે ઉતરયરા પહેલરની િરવજત :

1. ફળરનુેાં આરવરણ :
 કેરી પરીપકવ આવસ્થરઆે પહરેચે તે પહેલરાં બજરિરાં ઉપલબ્ધ

નરેન–વુવન બગે (વ્હરઈટ કલર) આથવર કરગળની બગે
ચઢરવી શકરય. આર પ્રકરરની બગે ફળની ડીચ સરથે દરેરીથી
બરાંધવી.

 સરિરન્ય રીતે ઝરડ પરનરાં સરરર આને ગુણવત્તરયુકત 25 જટેલર
ફળરે પર બેગ ચઢરવવરની ભલરિણ કરવરિરાં આરવે છે.

ફળરનુેાં આરવરણ
2. ફળિરખી રેપનરે ઉપયરેગ
 નવસરરી કૃવર્ષ યુનનવક્ષસિટી દ્વરરર કેરીનર

ફળપરકને વ્રપક નુકસરન કરતી ફળિરખી
જીવરતનરાં નનયાંત્ણ િરટે ફળિરખી રેપ
(મિથરઈલ યુજીનરેલ રેપ)નરે ઉપયરેગ કરવર
ખેડૂતરેને ભલરિણ કરવરિરાં આરવે છે.
ફળિરખી રેપનરે ઉપયરેગ કેરી ઈાં ડર આરકરર
(આેગ સે્ટજ)ની થરય ત્યરરે કરવરથી
ફળિરખીથી થતુાં નુકસરન આટકરવી ફ્ળરેની
ગુણવત્તર જળવી શકરય છે.

આરવરણનરાં ફરયદર :
 ફળરેને રરેગ જીવરત, પિીઆરે, સૂયાનરાં હકરણરે, વરતરવરણિરાં

રહેલ રજકણરે, બરહય પ્રદૂર્ષણ, ગરિીની ઋતુિરાં લુ લરગવી
આને ફળરેનર આેક-બીજ સરથે આડવરથી થતુાં નકુસરન વગરેે
આટકરવી શકરય છે.

 કેરીિરાં જેવર િળતી ફળિરખી જવેી િુખ્ય જીવરતથી થતુાં
નુકસરન પણ આટકરવી શકરય છે.

 ફળરેની આેકસરથે પરીપકવતર જળવી શકરય, તેિજ ફળરેનરે
રાંગ આને નનકરસ િરટેનર જરૂરી ગુણધિરે જળવરઈ રહે છે.

3. કેરીની યરેગ્ય આવસ્થરઆે લણણી :
પરીપિતર :
લણણી સિયે કેરીની પરીપકવતર આે ફળરેને ઉતરયરા પછીનર
વ્વસ્થરપન િરટેનુાં આત્યાંત િહત્નુાં પરીબળ છે.

કેરી પરીપકવતરનર સૂચક આાંકરે :
 ઝરડ પરથી કરેઈ આેક-બે ફળનુાં પરીપિ થઈને નીચે પડવુાં.

(દક્ષિણ ગુજરરતિરાં દેશી ભરર્ષરિરાં હરક્ પડી આેિ કહેવરય)
 ફળની પરીપિતર 80 થી 85 % હરેવી જેઈઆે.
 ફળનર ખભર ઉપસેલર આને ડીંચવરળરે ભરગ આાંદર જવરે.
 ફળની નીચેની ચરાંચ ગરેળ આથવર બુઠ્ઠી થઈ જવી.
આપરીપિ આધા પરીપકવ પૂણા પરીપિ
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કેરી ઉતરયરા પછીની િરવજત
 ફળરેની જતને આરધરહરત છરલનરે રાંગ આરછરે લીલરે, પીળરે

આથવર કથ્થઈ થવર.ે
 આરાંબરની જતને આરધરહરત કેરીને પરીપકવ થતર ફળ બેઠર

પછી 115 થી 120 હદવસ લરગે.
 ફળ ઉપર કુદરતી વેિ જવેુાં આરવરણ જેવર િળ.ે
 ફળિરાં રહેલ ગરેટલરિરાં સખતરઈ (Hardening of stone)
 િીઠરશ (TSS) – 7° થી 8° ક્ષબ્રક્સ
 ઘનતર - 1 થી વધુ
 િરવરનરે કલ૨: સફેદ ક્રીિ આને રાંગ પીળરે થવરનરે શરૂ થરય.
 ઝરડ પરસેથી પસરર થતરાં ફળનર પરિરની સુગાંધ આરવવી.

કેરી લણણીની પદ્ધવત :
 ગજુરરતિરાં સરિરન્ય રીતે કેરીની લણણી િે-જૂન િરસિરાં

કરવરિરાં આરવે છે.
 5 થી 10 સે.િી. દરાંડી રરખી સીકટર / હરવેસ્ટર વડે કરપણી

કરવી આથવર તરે હરથથી તરેડી શકરય તથર સ્થરનનક વડેીનરે
ઉપયરેગ કરી શકરય.

 10 સે.િી.નર ડીચ સરથે ફળરેને નુકસરન થયર વગર ઉતરરી
શકરય, વેડીનુાં વજન ઘટરડવર િરટે બરમ્બનુર બદલે
આેલ્યુિીનીયિનરાં પરઈપનરે ઉપયરેગ પણ કરી શકરય.

 સરિરન્ય રીતે ફળની વીણી સવરરે આથવર સરાંજે ઠાં ડર પહરરેિરાં
કરવી જેઈઆે. આર સિયે ફળરેની દેહધરમિિકહક્રયર ધીિી હરેય
છે. જથેી ફળ બગડવરની હક્રયર પણ ધીિી થરય છે આને
ફળરેની સેલ્ફલરઈફ વધી જય છે. પરાંતુ જે વીણી ગરિ
વરતરવરણિરાં કરવરિરાં આરવે, તરે ફળની સેલ્ફલરઈફ ઘટી જય
છે આને ફળ બગડવરની સાંભરવનર વધી જય છે.

ફળરનુેાં પ્રી કુલીંગ :
 કેરીને સરિરન્ય રીતે વીણ્યર પછી ઠાં ડી હવરનર ફરેસાથી કે ઠાં ડર

પરણીિરાં (15–25 મિનીટ) ડુબરડીને તેિરાં રહેલ ગરિીને તરત જ
ઘટરડવરની હક્રયરને પ્રી કુલીંગ કહેવરિરાં આરવે છે. આરિ કરવરથી
ફળરેની દેહધરમિિક હક્રયર િાંદ થશે આને ફળરેનુાં આરયુષ્ય વધશે.

 ફળની નનકરસ કરવર િરટે પ્રી કુલીંગ આે આેક આત્યાંત િહત્નુાં
પરીબળ છે. સરિરન્ય રીતે કેરીનર ફ્ળરેને 11° થી 12° સે.
તરપિરને પ્રી કુલીંગ કરવરિરાં આરવે છે.

 નનયત તરપિરન આરવતર ફળરેને તરત જ સાંગ્રહ કે વહન િરટે
કરેર્લ્ સ્ટરેરેજ કે રેફ્રીજવરનિરાં િુકવરિરાં આરવે છે. જથેી તનેી
ટકરઉ શક્તિ વધરરી શકરય આને ફળરેની જતનર આરધરરે
નીચર તરપિરને સાંગ્રહ કરી શકરય.

પ્રી કુલીંગ

ફળરનુેાં સરેટીંગ :
 ઉત્તિ ભરવ િેળવવર િરટે સરેટીંગ આે આેક િહત્નુાં પરીબળ

છે. સરેટીંગ દરમિયરન આનનયમિત આરકરરનરાં કે લરાંબી ડીંચ,
પરન, રરેગ- જીવરતથી નુકસરન પરિેલ, કપરયેલ કે ફરટી ગયેલર
ફ્ળરેને દૂર કરવરિરાં આરવે છે.

 જે ફ્ળરેનુાં સરેટીંગ ન કરવરિરાં આરવે, તરે નકુસરન પરિેલ
ફળરેનર સૂક્ષ્િ જીવરણુ કે જીવરતરે દ્વરરર રરેગરેનુાં સાંક્રિણ
ફેલરઈને સરરર ફળરેની ગુણવત્તર આને તનેી ટકરઉશક્તિ ઘટી
શકે છે.

 કરેઈપણ જતની નુકસરની વગરનર ફળરે પસાંદ કરવર.

ફળરનેુાં  સરટેીંગ
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ફળરનેુાં વગીકરણ કરવર 
િરટેનુાં સરધન

ફળરનુેાં વગીકરણ :
 કેરીનુાં વગીકરણ સરિરન્ય રીતે તનેર કદ, આરકરર આને

વજનનરાં આરધરરે કરવરિરાં આરવે છે. હરલિરાં ખેડૂતરેને યરાંવત્ક
સરધનરેનરે ઉપયરેગ કરી કદ આને વજનનરાં આરધરરે વગીકરણ
કરવર િરટે ભલરિણ કરવરિરાં આરવે છે. સરિરન્ય રીતે િરેટી,
િધ્યિ આને નરની આેિ ત્ણ વગાિરાં વગીકરણ કરવરિરાં આરવે
છે. વગીકરણ કરવરથી ખેડૂતરેને બજરભરવ સરરર િળે છે જે
ખેડૂતરેની આરવક વધરરવરનુાં આેક ઉત્તિ પરીબળ છે.

કેરીનરાં ફળરિેરાં ચીક નનતરરવુાં (ડીસેપીંગ) :
 1 સે.િી. થી વધરરરનુાં ડીટુ કરપી, ફ્ળને રેિરાં ઊાંધર ગરેઠવી ચીક

નનતરરવરે જેઈઆે. જથેી ફળરેની ગુણવત્તર વધરરી શકરય.

હરેટ વરેટર રીટિિે

ફળરને ેધરેવર

ફળરનેે ધરવેર :
 હડટરજિ આને બનેરેિીલ /

બરવવસ્ટીન (500-1000 PPM)
વરળર પરણીથી ફળ ધરેઈ, ફળરે પર
પડેલર ડરઘર આને ધૂળ રજકણરેને
દૂર કરીને સરદર પરણીથી ફળ ધરેવર
આને સુકવવર.

કેરીનર ફળરેની િરવજત :
 ફળરેને નનકરસ િરટેનરાં ધરરર-ધરેરણ િુજબ ગરિ પરણીની

િરવજત આરપવરિરાં આરવે છે. જિેરાં 50°-55° સે. તરપિરને
ફળરેને 20 મિનનટ િરટે રરખવરિરાં આરવે છે. જનેે (હરેટ વરેટર
રીટિેિ) કહેવરિરાં આરવે છે. યુ.કે. જવેર દેશરેિરાં ફળરેની
નનકરસ િરટે આર રીટિેિ ખૂબ આગત્યની છે.

 હરેટ વરેટર રીટિેિ ફળરેને આરપવરથી ફ્ળરેની છરલની
નીચેની બરજુ િુકેલ ફળિરખીનરાં ઇાં ડર નનષ્ક્રીય થઈ જય છે.
જથેી ફળરેની ટકરઉશક્તિ તેિજ ગુણવત્તરિરાં વધરરરે કરી
સરરર બજરભરવ િેળવી શકરય છે. આર િરવજતથી કેરીનરે
રાંગ પણ આેક સરખરે જળવરશે આને આેકસરથે બધી કેરીઆરે
પરકશ.ે જથેી બજરભરવ પણ સરરરે આેવરે િળી રહે છે. ખેડૂતરે
ઘરે પણ આર પ્રયરેગ કરી સરરરે બજર ભરવ િેળવી શકે છે.

ઈરેડીઆેશન :
 ઇરેડીઆેશનિરાં આરેછરિરાં આરેછી 400 ગ્રે. આને વધરરેિરાં વધરરે

1000 ગ્ર.ે ની િરવજત કરવરિરાં આરવે છે. આિેરીકર આને
આરેસે્ટ્રલીયર જવેર દેશરેિરાં નનકરસ કરવર િરટે રીટિેિ ખુબ જ
આરવશ્યક છે. ઈરેડીઆેશનની રીટિેિ સ્ટરેન વવવીલનરાં
નુકસરનને રરેકવર િરટે આરપવરિરાં આરવે છે.

ફળરનુેાં પેકેજીંગ :
 ખેડૂતરે હરલિરાં કેરીને િરકેટિરાં લઈ જવર િરટે પ્લરન્ટસ્ટક કેરેટનરે

ઉપયરેગ કરે છે. જે વજનિરાં હલકર આને ટકરઉ હરેવરથી
રરન્સપરેટેશન દરમ્યરન થતુાં ફ્ળરેનુાં નુકસરન આિુક આાંશે
આટકરવી શકરય છે. ઘણી વખત ખેડૂતરે ફ્ળરેનુાં પેહકિંગ કયરા
વગર શણનર કરથેળર કે સીધર ગરડી / રરેલીિરાં ઢગલરે કરીને
લઈ જતર હરેય છે. આર સિયે ખેડૂતરે આે ફ્ળનુાં નુકસરન નર
થરય તે િરટે ઘરસ / ઝરડનર પરન / પેપર વગરેે વરપરવર
જેઈઆે. શક્ય હરેય તરે CFB બરેિનરે ઉપયરેગ કરવર.ે શક્ય
હરેય તરે કેરીની સરઈઝ પ્રિરણે 12 નાંગનરાં પેકીંગિરાં ફળરેને પેક
કરવર િરટે CFB બરેિની સરઈઝ 40 સે.િી. × 27.5 સે.િી. ×
5.9 સે.િી. રરખવી, કેરીની સરઈઝ પ્રિરણેનર બરિે બજરિરાં
તૈયરર િળે છે. જનેરે ઉપયરેગ કરી પેકીંગ કરી શકરય છે.

 ગરદી સરિગ્રી (કુશનીંગ િટીરીયલ) પેક કરેલર ફ્ળરેને
બચરવવર િરટે પેકીંગની આાંદર ઈજ આવરરેધકરે તરીકે સુકર
ઘરસ, ડરાંગર પરરળ, પરાંદડર, કરગળનર ટુકડર, લરકડરનરે વેર
થિરેકરેલ, િરેરે્લ્ડ પલ્પ રે, જળી વગરેેનરે ઉપયરેગ થરય છે.
ગરદી સરિગ્રી ફળની િસનની ગરિી દૂર કરે આેવી તેિજ
ચેપિુિ હરેવી જેઈઆે.

CFB બરિે
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ફળ પેદરશરેની સાંગ્રહરલયની સુવવધર :
1. વપ્ર કુલીંગ રૂિ :
 10 થી 12 કલરક િરટે ફળરેને ઠાં ડર કરવર.
 ફળરેની વચ્ચે 12.5° સે. તરપિરન થરય ત્યરાં સુધી બરેિ વપ્ર

કુલીંગ રૂિિરાં િૂકવરિરાં આરવેછે .
 ભેજ 85-95 % (6 થી 8 કલરક િરટે)

રેપીંગ (આરવરણ) :
 સરિરન્ય રીતે કેરીિરાં આરવરણરે તરીકે ટીશ્યુ પેપર વગરેે સરિગ્રી

વપરરય છે. આર આરવરણ ફળરેને બરહય વરતરવરણથી બચરવે
છે. આરવરણ કરવરથી પેદરશરેની સાંગ્રહશહકત વધે છે આને
જીવરણુ આને ઈયળથી બચરવી શકરય છે. તેિજ પરીવહન
દરમિયરન કે સાંગ્રહ સિયે નકુસરન ઘટરડીને ફળનર દેખરવને
વધુ આરકર્ષાક બનરવે છે જથેી સરરર બજરભરવ િેળવી
ખેડૂતરેની આરવકિરાં વધરરરે કરી શકરય છે.

3. શીત સાંગ્રહરલય :
 કેરીનર ફળરે િરટે શીત સાંગ્રહરલયરે વરપરી શકરય છે. નીચુાં

તરપિરન આે દરેક પ્રકરરની દેહધરમિિક પ્રહક્રયરઆરેની ગવત િાંદ
કરી દે છે. જથેી ફળરે લરાંબર સિય સુધી તરજ આને
ગુણવત્તરયુકત રહે છે.

 કેરીને 13° સે. થી 14° સે. તરપિરને તેિજ 85 – 90 % ભેજ
રરખી સ્ટરેરેજ કરવરિરાં આરવે, તરે કેરીને 2 – 3 આઠવરહડયર
સુધી શીત સાંગ્રહરલયિરાં નુકસરન વગર સાંગ્રહ કરી શકરય.

2. ઈવપેરરેેટીવ કુલીંગ :
 ખેતરિરાં સાંગ્રહ િરટે ઈવેપરેરેટીવ કુલીંગ રૂિનરે ઉપયરેગ કરી

શકરય છે. જિેરાં ઉત્પરદનનુાં ઉષ્ણતરિરન બરહ્ય વરતરવરણ
કરતર 5° સે. થી 7° સે. નીચુાં લરવી શકરય છે આને ચરર-પરાંચ
હદવસ સુધી ફળરેને તરજ રરખી શકરય છે.

 આર પદ્ધવતિરાં છીરરણ હદવરલિરાં ઉપરથી નીચે તરફ ટીપે-ટીપે
પરણી પરેરવવરિરાં આરવે છે. જયરરે બહરરની ગરિ હવર આર
હદવરલિરાંથી પસરર થરય ત્યરરે તે ઠાં ડી થરય છે. આરિ ઠાં ડી હવર
ફળરેનર સાંપકાિરાં આરવે છે. જે પરીણરિે ફળ ઠાં ડર આને તરજ રહે
છે. આર પદ્ધવતિરાં કરેઈપણ જતની યરાંત્ીક ઉજા વપરરતી ન
હરેવરથી તેને ઝીરરે આેનજી કુલ ચેમ્બર પણ કહેવરિરાં આરવે છે.

5. પકવણી :
 છૂટક વેચરણ િરટે 25° થી 28° સે. તરપિરને (રૂિ ટેમ્પરેચર)

પકવવરિરાં આરવે છે.
 100 PPM ઈથીબીનની રીટિેિ આરપવરથી પરકી જય છે.

4. શીપીંગ :
 13° સે તરપિરને 90 %

ભેજ રરખી જહરજિરાં વહન
કરી શકરય છે.

લેખક : 
ડરૉ. આેસ. આેલ. સરાંગરણી

ડરૉ. જ.ે આેિ. િયરણી
ડરૉ. નનકેતર બી. પટેલ

નવસરરી કૃવર્ષ યુનનવક્ષસિટી,
નવસરરી.

સાંકલન :
શ્રી આરર. જી. હહડયર – NKSK િઢી,

શ્રી આરર. આેલ .ડરભી – NKSK વ્રરર
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 ભૂગભા જળસાંચયન (વરસરદી પરણીનરે સાંગ્રહ) શુાં છે ?
પથૃ્વી પરનર કુલ પરણીિરાં તરજ પરણીનરે ફિ 3% જટેલરે જ
સિરવેશ થરય છે. આર તરજ પરણીનુાં િરત્ 11% ભૂગભાજળ 800
િીટરની ઊાંડરઈ પર છે. જનેે ઉપયરેગ િરટે કરઢી શકરય છે. આરવર
આિુલ્ય સાંસરધનનર આર નરનર હહસ્સરનરે પણ સિજણ વગરનરે
વધુ પડતરે વપરરશ તેની ગુણવતર આને ઉપલબ્ધતર બાંનેિરાં ઘટરડરે
કરે છે. િરટે આરવર આિૂલ્ય પ્રરકૃવતક સાંસરધનને બચરવવર ભુગભા
જળસાંચયન ખુબજ જરૂરી છે.

પરણીને ઉજાનર પનુઃપ્રરપ્ય સ્ત્રરેતિરાં વગીકૃત કરવરિરાં આરવે છે,
આેટલે કે ભૂગભાનર પરણીનરે ઉપયરેગ થયર બરદ આે પરણી કુદરતી
ચક્રિરાંથી પસરર થઈને ફરી ઉપયરેગિરાં લઇ શકરય આેવર સ્વરૂપે
ભૂગભાિરાં જ સિરઈ જય છે આને આરિ ભૂગભાજળનરે જથ્થરે
જળવરઈ રહે છે. પરાંતુ ભૂગભાજળનર આવતરેક ઉપયરેગને કરરણે
ભૂગભાજળની સપરટી ઘટતી જય છે જનેર કરરણે દુષ્કરળનર સિયે
ક્ષસિંચરઈની િરાંગિરાં ઘણરે વધરરરે થરય છે. આને ભગૂભાજળની આર
ઘટેલી સપરટી પરણીની િરાંગને પહરેચી વળવર સિિ રહેતી નથી.
આેક આાંદરજ પ્રિરણે હરલિરાં જટેલુાં પરણી રીચરજા થરય છે તનેર
કરતરાં વપરરશ બિણરે થરય છે. આર િરટે વહી જતરાં પરણીને
જિીનિરાં સાંચય કરવરની જુદી-જુદી પદ્ધવતઆરે આપનરવવી જેઇઆે.
 ભૂગભા જળસાંચયન (Groundwater Recharge) આેટલે શુાં ?
વરસરદનર વહી જતર પરણીને આનુકૂળ ગરેઠવણ(સ્ટ્રકચર) દ્વરરર
નીચરણવરળર વવસ્તરરિરાં આેકઠુાં કરીને કૂવર, તળરવ, ડાં કી વગરેે
તરફ વરળીને ભગૂભાજળ સ્તર ઉાં ચુ લરવવરની પદ્ધવતને ભૂગભા
જળસાંચય કહે છે.
 ભૂગભા જળસાંચયનર હેતુ
 ઉત્તરરેત્તર ઘટતર જતર જળસ્તરને જળવવુાં આને તે દ્વરરર કૂવર

તથર બરેરવેલિરાંથી પરણીનરે આવવરત પ્રવરહ િેળવવર.ે
 વરસરદનર વહેણને આટકરવીને જિીનનુાં સાંરિણ કરવુાં.
 ભૂગભાજળની ગુણવત્તર સુધરરવી.
 ભૂગભા જળસાંચયનર ફરયદર
 જળપ્રરવપ્ત દ્વરરર આરત્મનનભારતર ઉભી કરી શકરય છે.
 ભુગભાજળ ઊાંચર આરવે છે.
 પરણી ઉલેચવરનર (પમ્પીંગ) ખચાિરાં ઘટરડરે થરય છે.
 જિીન સાંરિણ કરી શકરય છે.
 પરણીની ગુણવત્તર સુધરે છે.
 ભૂગભાજળની ઉપલબ્ધતર વઘે છે.

 ભૂગભા જળસાંચયનની આનુકૂળ પદ્ધવત
1) ખેત તલરવડીિરાંથી કુવરિરાં પરણી ઉતરરવુાં
ખેતરનર આથવર ખેતર બહરરથી આરવતર પરણીને આેકઠુાં કરી
કૂવરિરાં ઉતરરવર ખેતરનર શેઢે ખેતતલરવડી કરી, તેિરાંથી પરઇપ (9’’
આથવર 12’’નર વ્રસ વરળી આેક કે આેકથી વધરરે) દ્વરરર આથવર
પરઇપનર બદલે 1’ X 2’નર િરપ પ્રિરણે ઇાં ટ/ ક્ષસિેિનુાં ચણતર કરી
તેનર દ્વરરર પરણી કૂવરિરાં ઉતરરી શકરય. ખેત તલરવડીની બરજુનર
િુખ પરથી આરવતરે કચરરે આટકરવવર જળી ગરેઠવવી જરૂરી છે.

2) વરસરદનુાં પરણી ઘરનર છરપરરાં કે આગરશી ઉપરથી ડાં કીનર દરરિરાં
ઉતરરવુાં.
ડાં કીને તનેી િૂળ આવસ્થરથી થરેડી ઉાં ચી કરી તેની બાંને બરજુ ઇાં ટ કે
લરકડરનર કટકર િૂકવર. આગરશી–નેવરનર આરઉટલેટ સરથે જેડેલી
પરઇપનરે બીજે છેડરે ડાં કીની નીચે બરરેિરાં ગરેઠવી દેવરે આને
પરઇપનર ઉપલર છેડે ગરણુાં કે ઝીણી જળી બરાંધવી.

3) ખેતરની ખરળિરાંથી પરણી કુવરિરાં ઉતરરવરની રીત
ખેતરનર વહી જતરાં પરણીને સીધેસીધુ કુવરિરાં ઉતરરવર િરટે
સરૈપ્રથિ પરણીને નીક/ધરેહરયર દ્વરરર ખેતરની ખરળિરાંથી કુવરથી
નજીકિરાં કરેલર 4’ x 3ǋX 3’ િરપનર ખરડરિરાં લઇ જવુાં.
ખરડરિરાં આરવતર પરણીિરાંનરે કચરર/ેકરાંપ વગરેે ખરડરિરાં જિર
થશે. ત્યરર બરદ ઉપરનર પરણીને નહેર/ધરેહરયર દ્વરરર કુવરની
દીવરલ સુધી લઇ જવુાં.
 કુવરની દીવરલિરાં કરણુાં પરડી આરશરે 3’’ ની પરઇપ િૂકી તનેર
બહરરનર છેડે જળી બરાંધવી.
પરઇપનરે આાંદરનરે છેડરે કુવરની આાંદરની દીવરલથી આરશરે 2 ફૂટ
સુધી દૂર રહે તેિ ગરેઠવવરે જથેી કુવરિરાં આરવતુાં પરણી દીવરલને
નુકસરન ન કરે.
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4) નદી-વરોંકળરનર પરણીને કુવરિરાં ઉતરરવુાં
નદી વવસ્તરરિરાં જિીનની આાંદર રેતીનર થરરે આરવેલર હરેય છે. આર
રેતીનર થરરેિરાં વરસરદનુાં પરણી સાંગ્રહ થરય છે. જનેરે આરપણે
ટયુબવેલ આથવર ચણતરવરળર ખુલ્લર કુવર બરાંધી ઉપયરેગ કરીઆે
છીઆે. ખુલ્લર કુવરિરાં િરત્ આેક નદીનુાં પરણી લેવરિરાં આરવે છે.
જયરરે ટયુબવેલિરાં આેક કરતરાં વધુ નદીનુાં પરણી લેવરિરાં આરવે છે.
રેતરળ વવસ્તરરિરાં આર નદીઆરેને રીચરજા કરવર િરટે િરેટર તળરવરે
બરાંધી આથવર નજીકિરાં રેતરળ નદીઆરે વહેતી હરેય તરે તેનર તળિરાં
જિીનનર તળીયે રહેલી નદીઆરે કપરય તેરી તે 3 થી 4 ઊાંડર બરરે
કરી બરેરિરાં જળી વરળી પરઇપ ઉતરરી દેવી.

ત્યરરબરદ તે પરઇપનરે ઉપરનરે છેડરે નદી આથવર તળરવનર
તળીયરિરાં 5 થી 6 ફૂટ ઉાં ચરે રહે તેરી રરખવર.ે પરઇપનર િરેઢર પર
ઝીણી જળી બેસરડવી, જથેી તળરવ કે નદીિરાં ભગેર થતરાં વરસરદનરાં
પરણી ફીલ્ટર થઇ જિીનનરાં તળીયે નદીઆરેની રેતીિરાં સાંગ્રહ થશે
આને કુવર તથર ટયુબવેલિરાં પરણીનુાં ઉલેચ કરીશુાં ત્યરરે આર રીચરજા
થયેલુ પરણી જિીનિરાંથી િળતુ રહેશે. કુવર રીચરજા કરતી વખતે જે
તે વવસ્તરરની ભરૈગરેનલક પહરસ્થસ્થવત તથર જિીનનરાં સ્તરની
પહરસ્થસ્થવત જણીને જિીનિરાં પરણીનરે સાંગ્રહ કરવરિરાં આરવે તરે જ
વરસરદનર પરણીને િહદઆાંશે જિીનિરાં ઊાંડે ઉતરરી શકરય.

5) બકનળીનર ક્ષસદ્ધરાંતથી નદીનુાં પરણી કુવર/બરરેિરાં ઉતરરવુાં
 ખેતરનરાં બરેરિરાં ગરેઠવેલ પાંપની લરઇન આને નદીનર પરણીનુાં

આેક હવરચુસ્ત પરઇપલરઇન વડે જડેરણ કરવુાં આને નદીિરાં
રહેલ પરઇપનર છેડરને જળી બરાંધવી.

 ઉપર િુજબની ગરેઠવણ કયરા બરદ પાંપ ચરલુ કરવરથી બરેરનુાં
પરણી નદીિરાં જશ.ે ત્યરરબરદ તરત જ પાંપ બાંધ કરવરથી
હવરચુસ્ત લરઇન બકનળી બની જશે આને નદીનુાં પરણી
સતત બરેરિરાં જશ.ે આર રીતે ભૂગભા જળસાંચય થઈ શકે છે.

6) ગરિનર પરદર કે ખેતરનર શેઢે નદી, નરળુાં કે વરોંકળરે હરયે ત્યરાં
આરડબાંધ/ચકેડેિ બરાંધી પરણીને ઉતરરવુાં
 ગરિનર પરદર કે ખેતરનર શેઢે નદી, નરળુાં કે વરોંકળરે હરેય ત્યરાં

આરડબાંધ બરાંધીને પણ પરણીનરે સાંગ્રહ કરી શકરય છે. આર
પરણી જિીનિરાં ઊાંડુાં ઉતરે છે આને ભગૂભાજળ રૂપે સચવરય
છે.

7) રીચરજા ખરડરે
કરાંપવરળર વવસ્તરરરેિરાં જ્યરાં પરરગમ્ય ખડકરે જિીનની સપરટી પર
ખુલ્લર હરેય છે આથવર ખૂબ જ છીછરી ઊાંડરઈઆે આરવેલર હરેય
છે, ત્યરાં વરસરદી પરણીનરે સાંગ્રહ હરચરજા ખરડરઆરે દ્વરરર કરી શકરય
છે. આર િરટે 100 ચરે.િી.નર છત વવસ્તરરવરળી ઇિરરતરે યરેગ્ય છે.
જે છીછરર જળસ્તરરેને હરચરજા કરવર િરટે બનરવવરિરાં આરવે છે.

હરચરજા ખરડર કરેઈ પણ આરકરર આને કદનર હરેઈ શકે છે. તેઆરે
સરિરન્ય રીતે 1-2 િીટર પહરેળર આને 2-3 િીટર ઊાંડર બરાંધવરિરાં
આરવે છે. હરચરજા ખરડર તક્ષળયે પથ્થર (5-20 સે.િી.), વચ્ચે કરાંકરી
(5-10 િી.િી.) આને ટરેચ પર બરછટ રેતી (1.5-2 િીિી)નર સ્તર
સ્વરૂપે ભરવરિરાં આરવે છે. જથેી વહેતર પરણી સરથે આરવતી કરાંપની
સરિગ્રી બરછટ રેતીનર સ્તરની ટરેચ પર જિર થરય આને તનેે
સરળતરથી દૂર કરી શકરય. છત પર જળી રરખવી જથેી ઘનકચરરે
ખરડરિરાં પ્રવેશતર આટકરવી શકરય. હરચરજા દર જળવવર િરટે
રેતીનર ઉપરનર સ્તરને સિયરાંતરે સરફ કરવુાં જેઈઆે.

 ભૂગભા જળસાંચય હેતુાં વરસરદી પરણી ગરળવરની રીત
ભૂગભા જળસાંચય હેતુ વરસરદી પરણી સીધુ જ કુવરિરાં કે બરેરિરાં
ઉતરરવરિરાં આરવે તરે આર પરણીિરાં રહેલ િરટી, ડરેળ, કરદવ જવેર
તત્રે પરણી જે વતરરડરે દ્વરરર કુવરિરાં આરવતુાં હરેય તેને બાંધ કરી દે
છે. જનેર પહરણરિે લરાંબરગરળે આર સરવરણીઆરે બાંધ થઇ જવરથી
કુવરે કરેઠી જવેરે બની જવરનરે સાંભવ છે. આર િરટે વરસરદી પરણી
સરળ પદ્ધવતથી ગરળવરની જરૂર છે.

વરસરદી પરણી ગરળવર િરટે કુવરની આરજુબરજુિરાં નીચરણવરળી
જગ્યરઆે જયરાં વરસરદનુાં આેકઠુ થયેલ પરણી નીકળતુાં હરેય, ત્યરાં
આાંદરજે 6 ફુટ ઉાં ડી x 6 ફુટ લરાંબી-પહરેળી ચરેરસ કુાં ડી કરીને તેિરાં
જિીનથી 2 ફુટ નીચે કુાં ડીિરાં પરઇપ િુકવી જનેરે બીજે છેડરે લેવલ
િુજબ કૂવરની દીવરલિરાં કરણુાં પરડીને ગરેઠવવર.ે જથેી વરસરદનુાં
ચરેખ્ુાં પરણી કુવરિરાં જશે આને કચરરે વગરેે નીચે ખરડરિરાં રરેકરઇ
જશ.ે ગરળણ કુાં ડીિરાં પરણી ગરળવર િરટે તક્ષળયેથી ઉપરની તરફ
િરેટર કરાંકરર, નરનર કરાંકરર, કરાંકરી આને બધરથી ઉપર રેતી આેિ
યરેગ્ય જડરઇનર થર પરથરવર. આર ઉપરરાંત વરસરદી પરણીની નીક
આનીવરયા કરળજી લઈને સતત સરફ કરતર રહેવુાં જેઇઆ.ે

સાંકલન :
શ્રી આરર. આેફ. પરાંચરણી, GNFC LTD. ભરવનગર
શ્રી આે. વી. શીંગરળર, GNFC LTD. ધ્રાંગધ્ર
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શણ – આેક બહુ ઉપયરેગી પરક 

શણ આે આેક બહુહેતુક ઉષ્ણકહટબાંધીય, ઉપ-ઉષ્ણકહટબાંધીય
આને થરેડર આાંશે સિશીતરેષ્ણ વવસ્તરરરેિરાં જેવર િળતરે પરક છે.
જ્યરરથી પથૃ્વી પર ખેતીની શરૂઆરત થઈ, ત્યરરથી તેની ખતેી થરય
છે. તે 200થી પણ વધુ જતરે ધરરવે છે. જે રનશયર, રરેિરનનયર,
ભરરત, ચીન, હાં ગરેી, પરેલેન્ડ, તુકી, બ્રરનઝલ આને બરાંગ્લરદેશ જવેર
ઘણર દેશરેિરાં ઉગરડવરિરાં આરવે છે. શણની ઉત્પવત ભરરતિરાં થયેલ
હરેવરથી આર પરક ભરરતનર લગભગ તિરિ ભરગરેિરાં ઉગરડવરિરાં
આરવે છે. તેિરાં વવસ્તરરની રિીઆે ઉત્તર પ્રદેશ પ્રથિ તેિજ િધ્ય
પ્રદેશ બીજ નાંબરે આરવે છે. ઉત્તર પ્રદેશ, િધ્યપ્રદેશ, ક્ષબહરર,
િહરરરષ્ટ્ર, રરજસ્થરન આને આરેહરસ્સરિરાં આર પરક િુખ્યત્ે રેસરઆરે
(ફરઇબર) િરટે ઉગરડવરિરાં આરવે છે.

આર પરકને 'સરેનરઈ' આથવર 'સરન’ (હહન્દી), 'વકુ્ક' (િલયરલિ),
'ટેગ' (િરરઠી), 'સનપટ' (બાંગરળી/ ઉહડયર), 'જનુિ'ુ (તેલેગુ), 'સરબ'
(કન્નડ) તેિજ બાંગરળ શણ, બરમે્બે શણ, બ્રરઉન શણ, ભરરતીય
શણ, જબલપરુ શણ, િરરસ શણ જવેર વવવવધ નરિરેથી પણ
આરેળખવરિરાં આરવે છે. શણનુાં ઉત્પરદન લીલરે પડવરશ, રેસર, ચરરરે
આને બીજની જરૂરીયરત િુજબ કરવરિરાં આરવે છે. શણ ભરરતનર
સરૈથી િહત્પૂણા ફરઇબર પરકરેિરાંનરે આેક છે. તે રરષ્ટ્રીય
આથાવ્વસ્થરિરાં ઉદ્યરેગરે િરટે કરચર િરલ આને નનકરસ દ્વરરર વવદેશી
હૂાં હડયરિણ કિરનરર તરીકે પણ િહત્પૂણા ભૂમિકર ભજવે છે.

શણની ખેતીનર ફરયદરઆરે :
1) િૂળગાંડીકરઆરેનરે િુિપણે વવકરસ થરય છે આને જિીનિરાં

વવઘટન થયર પછી લગભગ 40 થી 60 હકલરે નરઈરરેજન
પ્રવત હેિર જિીનિરાં ઉિેરે છે.

2) છરેડ ટટ્ટરર, ઝડપથી વવકસતર હરેય છે આને નીંદણ સરથે
આસરકરરક રીતે સ્પધરા કરે છે.

3) લીલર પડવરશ િરટે 45 થી 60 હદવસ પછી ખડેરણ ન થરય
ત્યરાં સુધી તેની ખરસ કરળજી લેવરની જરૂર પડતી નથી.

4) છરેડ સરિરન્ય રીતે દુષ્કરળ પ્રવતરરેધક આને ઉચ્ચ ઉપજ
આરપતર હરેય છે.

5) પરક ક્ષબનફળરપુ જિીન પર પણ ઉગરડી શકરય છે.
6) તે નેિરટરેડ્સ (કૃમિ) દ્વરરર નુકસરન પરિતર બટરકર, તિરકુ,

શેરડી, ચર, કરેફી જવેર આન્ય પરકરે સરથે ફેરબદલી િરટે
ઉપયરેગી છે.

શણનરે ઉપયરગે ખેતીિરાં નીચે િુજબ કરી શકરય.

લીલર પડવરશ તરીકે :
સિગ્ર લીલરે છરેડ આે આેક ઉત્તિ ખરતર છે તથેી આર પરકને લીલર
પડવરશ િરટે સિગ્ર વવિિરાં વ્રપકપણે ઉગરડવરિરાં આરવે છે. જ્યરરે
છરેડ લગભગ 6 થી 8 આઠવરહડયરનરે થરય ત્યરરે પરકને જિીનને
ઉલટવરનર હળ (રરેટરવેટર) વડે જિીનિરાં દબરવી દેવરિરાં આરવે છે.

શણનર રેસરઆરે િેળવવર િરટે :
શણિરાંથી બનરવેલ રેસર નરોંધપરત્ રીતે િજબૂત તેિજ ખરરર પરણીનર
પ્રવતરરેધક હરેવરથી તનેર રેસરિરાંથી બનરવેલ દરેરડરનરે ઉપયરેગ
દહરયરિરાં વહરણરેનરાં લાંગર િરટે થરય છે. ફ્લેક્સ ક્ટસ્પનનિંગ િશીનરી
આપનરવવરથી શણિરાંથી હરેઝ પરઇપ, બેન્ટલ્ટિંગ આને કેનવરસ િરટેનર
બરછટ કરપડનુાં ઉત્પરદન શક્ય બને છે.

ખેડૂતરે પરેતે દરેરડર, તિરિ પ્રકરરની દરેરી, સૂતળી, જળી, ચટરઈ,
ગરદેડર, કરેથળર વગરેે બનરવવર િરટે શણનરાં રેસરનરે ઉપયરેગ કરે છે.
તે રેયરેન આને કૃવત્િ રેશિ િરટે સેલુ્યલરેઝનરે સ્ત્રરેત પણ છે.
આનરજ, કઠરેળ, િસરલર, ક્ષસિેિ, ખરાંડ, કપરસ, ખરતર વગરેેનર
સાંગ્રહ તથર પહરવહન િરટે કરપડ, થેલીઆરે તિેજ આન્ય પેહકિંગ
સરિગ્રીનર ઉત્પરદનિરાં આર રેસરનરે વ્રપક ઉપયરેગ થરય છે.

કરગળ બનરવવર િરટે :
કરગળ બનરવવર કરચર િરલ તરીકે શણ બીજ ક્રિે ઉપયરેગિરાં આરવે
છે. તેનર રેસરિરાં સેલુ્યલરેઝની ઊાંચી ટકરવરરી આને નલસ્થગ્નનની
આરેછી િરત્ર હરેવરથી તેનરે ઉપયરેગ ટીશ્યુ પેપર આને ચલણી નરેટરેનર
કરગળનર ઉત્પરદનિરાં થરય છે. સૂકી દરાંડીઆરેિરાંથી સરૈથી વધુ કરચરે
િરલ િેળવી શકરય છે. શણનરે પરક ખેતરિરાં વધરરે ઉભરે રહે તરે
પણ કરગળની ગુણવત્તરને આસર થતી નથી. આરથી પરકની લણણી
પહરપિ બીજનર તબકે્ક કરવરની ભલરિણ છે.

નરઈરરજેન જિીનિરાં પ્રસ્થરમપત કરવર આને જિીન સુધરરક તરીકે :
શણ (Crotalaria juncea ) 60 થી 90 હદવસિરાં પ્રવત હેિર
લગભગ 50 થી 60 હકગ્રર નરઈરરેજન જિીનિરાં પ્રસ્થરમપત કરી શકે
છે. જ્યરરે તનેરે લીલર પડવરશ તરીકે ઉપયરેગ કરવરિરાં આરવે છે,
ત્યરરે તે જિીનને 60 હકગ્રર નરઈરરેજન / હેિર આરપે છે. શણિરાં
જિીનનર ગુણધિાિરાં સુધરરરે કરવરની િિતર છે.
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શણ બીજ તરીકે :
શણનર બીજ આરવકનરે ગરૈણ સ્ત્રરેત છે. તેિરાં 30 થી 35 % પ્રરેટીન
આને 12.6 % તેલ હરેય છે. બીજનરે ઉપયરેગ પ્લરયવુડ ઉદ્યરેગરે િરટે
આેડહેક્ષસવ બનરવવર િરટે કરી શકરય છે. આર ઉપરરાંત બીજ ક્યરરેક
આરૈર્ષધીય રીતે ઉપયરેગિરાં લેવરય છે. આેવુાં કહેવરય છે કે તે લરેહીને
શુદ્ધ કરે છે. તેનરે ઉપયરેગ ચરિડી, િૂત્રશય આને િરક્ષસકધિાનરાં
રરેગરેિરાં ઉપચરર તરીકે પણ કરવરિરાં આરવે છે.

ઘરસચરરરનર પરક તરીકે :
શણનરાં લીલર છરેડનરે ઉપયરેગ આિુક આાંશે ઘરસચરરરનર પરક
તરીકે પણ થરય છે, પરાંતુ તે કેટલીક િયરાદર ધરરવે છે. જવેી કે,
1) બીજ આને છરેડનર આન્ય ભરગરેિરાં ઝેરી પદરથા હરેય છે.
2) બરછટ તાંતુિય દરાંડીઆરે આવપ્રય આને ખરવર યરેગ્ય હરેતી નથી.
3) વહેલુાં કટીંગ સરરરે ચરરરે સુનનનિત કરે છે પરાંતુ તે આરેછુાં

પરેર્ષણિિ હરેય છે.

ફરઇબરનુાં ઉત્પરદન કરતર રરજ્યરેિરાં કેટલીક વરર છરડેની ટરેચ
કરપીને તનેરે ઉપયરેગ પશુઆરેને ખવડરવવર કરવરિરાં આરવે છે.
શણનરાં બીજિરાં રહેલ ઉચ્ચ આરલ્કલરેઇડ (પરયરરનેલનઝહડન) સરૈથી
ઝેરી હરેવરથી પશુઆરેનર આરહરરિરાં જેખિી ગણરય છે. આરથી
બીજની પહરપિતર પહેલર આરખર છરેડની લણણી કરવી જેઈઆે
જથેી પશુધનને નુકસરન પહરેચવરની શક્યતર નહીવત કરી શકરય.

કવર (જિીનને ઢરાંકી દેનરર) પરક તરીકે :
શણનરે ઉપયરેગ નશયરળરિરાં કઠરેળ જવેર કવર પરકરેનર વવકલ્પ
તરીકે થરય છે. તે જિીનનર ગુણધિરેને સુધરરી શકે છે, જિીનનુાં
ધરેવરણ ઘટરડી શકે છે, જિીનિરાંનર પરણીને બચરવી શકે છે આને
છરેડનર પરેર્ષકતત્રેને ફરી ઉપયરેગિરાં લરવી શકે છે.

રુટ-નરેટ-નેિેટરડ્ેસ (િૂળનર કૃમિ) આને નીંદણનરાં નનયત્ણ િરટે :
શણ આન્ય પરકરે સરથે ફેરબદલીિરાં ઉગરડવરિરાં આરવે ત્યરરે રુટ-
નરેટ-નેિેટરેડ્સનર નનયાંત્ણ કરવરિરાં આસરકરરક હરેવરનુાં નરોંધવરિરાં
આરવ્ુાં છે. સરરી હવરિરન સ્થસ્થવત આને વધુ બીજ દર રરખવરથી
નીંદણ નનયાંત્ણ થરય છે.

આર ક્ષસવરય શણની દરાંડીઆરેનરે ઉપયરેગ ઇાં ધણ તરીકે તેિજ રેતરળ
જિીનિરાં પરેટેનશયિ આને કેલ્શશયિની ઉણપ દશરાવવર િરટે સૂચક
છરેડ (Indicator plant) તરીકે પણ કરી શકરય છે.

લેખક :-
ડરૉ આે. ડી. રરજ,
શ્રી વવનુભરઈ જીન્દ્જળર,
કૃવર્ષ િહરવવદ્યરલય, નવસરરી કૃવર્ષ યુનનવસીટી, ભરૂચ.

શણ – આેક બહુ ઉપયરેગી પરક 

સાંકલન : -
શ્રી ભુપેન્દ્ર પટેલ - NKSK દેહડયરપરડર
શ્રી આરકરશ પટેલ - NKSK કરજણ
શ્રી િરરૂત ધરિી – NKSK આરાંકલરવ

Ɖƙŵƈƛ Ɛƃƃƛ

ƍƜɒ ƆƙŦƁƛ ƕƙƊŵƏƒƛ 

ƉƙƃƛƍƙŦ ƉƐƙƑƛƏƙŶƒƛ 

ƏƠƕƙŨƙƠƈƠ ŨƐŷ ŵƏƒƙ

ƏƠƕƙŨƙƠƈƠ ƕƝŵƒƒƙ

ƓƃƈƙŦ ƏƠƕƙŨƙƠ 
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“િીલેટસ : ક્લરઈિટે ચેન્દ્જ િરટે ભરવવ ખરેરરક" આાંતગાત સેમિનરર
તર. 18/03/2023 – સરદરર કૃવર્ષનગર દરાંતીવરડર

સાંકલન : શ્રી જીજે્ઞશ પટેલ – ગીફ્ટ સીટી, ગરાંધીનગર.

“આરાંતરરરષ્ટ્રીય પરરે્ષક આનરજ વર્ષા – 2023” ની ઉજવણીનર ભરગરૂપે વી.આરર. િહેતર આરેહડટરેહરયિ હરેલ, સરદરર
કૃવર્ષનગર દરાંતીવરડર ખરતે GNFC તથર સી. પી. કરલેેજ આરફે આેગ્રીકશચર (SDAU) નર સાંયુિ ઉપક્રિે તર. 18/03/2023
નર રરેજ “િીલેટસ : ક્લરઈિેટ ચને્દ્જ િરટે ભરવવ ખરેરરક" સેિીનરરનુાં આરયરેજન કરવરિરાં આરવ્ુાં હતુાં. આર સેિીનરર ડરૉ. સી.
આેિ. િુરલીધરન, સાંશરેધન નનયરિકશ્રી, SDAU તથર શ્રી જી. કે. પટેલ, ચીફ િરકેટીંગ િેનેજરશ્રી, GNFCનર આધ્યિસ્થરને
શરુ કરવરિરાં આરવેલ, જિેરાં GNFCનર િરક્ષસક ઈ-િેગેનઝન “નિાદર હકસરન પહરવરર પત્”નરાં “િીલેટ વવશેર્ષરાંક”નુાં વવિરેચન
પણ કરવરિરાં આરવેલ. આર સેિીનરરિરાં આેગ્રીકશચર કરેલેજનર વવદ્યરથીઆરે િરટે વવવવધ સ્પધરાઆરનેુાં આરયરેજન પણ કરવરિરાં
આરવ્ુાં હતુાં, જનેરાં વવજતેરઆરેને વવવવધ ઇનરિ આરપીને પ્રરેત્સરહહત કરવરિરાં આરવેલ.
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GNFC બસે્ટ NKSK આેવરેડાસ – ગીફ્ટ સીટી ગરાંધીનગર.

સાંકલન : શ્રી જીજે્ઞશ પટેલ – ગીફ્ટ સીટી, ગરાંધીનગર.

તરજતેરિરાં કાં પનીનર િેનેજીંગ ડરયરેિર આને આવધક િુખ્ય સચચવ (ગજુરરત સરકરર) શ્રી પાંકજ જેશી
(IAS) નર હસ્તે કાં પની દ્વરરર સાંચરનલત વવવવધ ”નિાદર ખેડૂત સહરય કેન્દ્ર”નર ઇન્દ્ચરજાશ્રીઆરનેે કાં પનીની વવવવધ
કૃવર્ષલિી પ્રવવૃતઆરનેર ભરગરૂપે ખેતીલિી િરહહતી પ્રદરન તિેજ ખરતર વચેરણિરાં વવવવધ શે્રણીિરાં આગ્રીિ
સ્થરન પ્રરપ્ત કરવર બદલ આવેરડેાસ તથર પ્રશસ્તી પત્ આરપી ગીફ્ટસીટી ગરાંધીનગર ખરતે બહુિરન કરવરિરાં
આરવુ્ાં હતુાં.

વર્ષા 2022 – 23િરાં સવરાવધક વચેરણ કરવર બદલ ”નિાદર ખેડૂત સહરય કેન્દ્ર - દેહડયરપરડર”નર ઇન્દ્ચરજાશ્રીને
“MD રરેફી” આેનરયત કરી બહુિરન કરવરિરાં આરવુ્ાં.
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આણણયરરી (તર. જી. િરેરબી) ખરતે આરયરેજીત પરક નનદશાન
સભર દરમ્યરન ઉપસ્થસ્થત ખેડૂતમિત્રેને નિાદર ફરેસનર ઉપયરગે
દ્વરરર ઉછેરેલ જીરૂનર પરકિરાં નિાદર નીિ પેસ્ટીસરઇડથી
જીવરત નનયાંત્ણ વવર્ષે િરહહતી આરપતરાં NKSK-િરેરબીનર કેન્દ્ર
ઇન્દ્ચરજાશ્રી ભરવેશ વઘરસીયર

કરેલેજ આરેફ આગે્રીકશચરનર િરગાદશાન હેઠળ િરટેર ભાંડરહરયર
(આિરેલી) ખરતે આન્ય પરયરનર ખરતરરેની તલુનરિરાં નિાદર
ફરેસનર ઉપયરેગ દ્વરરર ઉછેરેલર ઘઉાં નર પરકિરાં િળલે વધુ
ઉત્પરદન વવર્ષે િરહહતગરર કરતરાં જીલ્લર ઇન્દ્ચરજાશ્રી આરર. આરર.
સતરક્ષસયર તથર NKSK બગસરરનર કેન્દ્ર ઇન્દ્ચરજાશ્રી સરગર ગજરેર

િરેટર આરાંબર (તર. દેહડયરપરડર) ખરતે નનદશાન પ્લરેટ પર
ઉપસ્થસ્થત ખેડૂતમિત્રેને ફ્લરવરનર પરકિરાં સાંકનલત જીવરત
નનયાંત્ણિરાં નિાદર નીિ પેસ્ટીસરઇડનર ઉપયરગે વવર્ષે િરહહતી
આરપતરાં કાં પનીનર જીલ્લર ઇન્દ્ચરજાશ્રી આેિ જી. વરઢેલની સરથે
NKSK-દેહડયરપરડરનર કેન્દ્ર ઇન્દ્ચરજાશ્રી ભુપેન્દ્ર પટેલ

ભરવનગર ખરતે આરયરેજીત ખરતર વવકે્રતર નશક્ષબરિરાં ઉપસ્થસ્થત
વવકે્રતરબાંધુઆરેને રરજ્યિરાં રરસરયણણક ખરતરરેની સરાંપ્રત
પરીસ્થસ્થવત તથર આરગરિી સીઝન િરટે આરગરેતરુાં આરયરેજન
કરવર િરટે સૂચનરે કરતરાં ચીફ િરકેટીંગ િેનેજરશ્રી જી. કે. પટેલ
સરથે આેહરયર િેનેજરશ્રી આરર. આેફ. પરાંચરણી

ગરેધરર ખરતે ખરતર વવકે્રતર તરલીિ નશક્ષબરિરાં ઉપસ્થસ્થત
વવકે્રતરબાંધુઆરેને રરજ્યિરાં રરસરયણણક ખરતરરેની સરાંપ્રત
પરીસ્થસ્થવત તથર આરગરિી સીઝન િરટે આરગરેતરર આરયરેજન
િરટે આરગ્રહ કરતરાં ચીફ િરકેટીંગ િેનેજરશ્રી જી. કે. પટેલ સરથે
ગુજરરત આેગ્રરેનરાં િેનેજર(ફટી.) શ્રી જ.ે આેસ. ગરેસરઈ

ખેડબ્રહ્મર ખરતે ખરતર વવકે્રતર નશક્ષબરિરાં ઉપસ્થસ્થત
વવકે્રતરબાંધુઆરેને સાંબરેધન કરતરાં ચીફ િરકેટીંગ િેનેજરશ્રી જી.
કે. પટેલ, આહેરયર િેનેજરશ્રી આસે. કે. કરેઠરરી સરથે ગુજરરત
આેગ્રરેનરાં ડીવીઝનલ િેનેજરશ્રી આનિનભરઈ પટેલ

ફરેટરે ગેલેરી 

સાંકલન : શ્રી આેચ. સી. રરવલ  - GNFC, ગરાંધીનગર.


