
1

નર્મદા કિસાન પકિવાિ પ્ર
અંિ – 56 ડીસેમ્બિ - 2025

તં્રીસ્થાનેથી . . .
ખેડૂતમિત્રે,

સરદર નિસ્કરર,

વતતિરનિરાં શિયરળુ સીઝનનુાં વરવેતર પૂરજેિિરાં ચરલુ છે. ફૂલગુલરબી ઠાં ડી વચ્ચે અત્યરર સુધીિરાં શિયરળુ પરકનુાં 90% થી
વધરરે વરવેતર થઇ ગયેલ હરેય તેવી કૃષિ ષવભરગ તરફથી િરહહતી અરપવરિરાં અરવેલ છે. વતતિરન શિયરળુ ઋતુની વરત
કરીઅે, તરે સરૌથી વધરરે બટેટરનુાં વરવેતર 120 % જટેલુાં થયેલ છે, જે હવે પૂર્તતર પર છે. ડીસેમ્બર સુધીનર અર
સિયગરળરની પરછળનર વિત સરથે સરખરિર્ી કરીઅે, તરે મપયત ઘઉાં , િકરઈ, ચર્ર, રરઈ, તિરકુ, ધરર્ર, લસર્ ષવ.
પરકરેનરે ષવસ્તરર વધિે તેવરે અાંદરજ છે.

શિયરળુ પરકરેનરાં વરવેતર સિયે ખેડૂતમિત્રેને ખરસ ધ્યરને દરેરવરનુાં કે, બજરિરાં સરકરરી કાં પનીઅરેનર નરિે ઘર્ર અયરેગ્ય
ફરેસે્ફટીક ખરતરરે વેચરઈ રહ્યર છે. જિેરાં ખરતરની થેલી પર ખરતરનુાં ભળતુાં નરિ જિે કે ફરેસ, ડીઅેપી, નિતદર ફરેસત, બરયરે
ડીઅેપી અને સરદરર વગેરે..., તેિજ સબસીડરઈઝડ ખરતર જટેલરે જ ભરવ રરખીને વેચી રહ્યર છે. જથેી ઘર્ર ખેડૂતમિત્રે
છેતરરઈ રહ્યર છે. તરે અરપ સરૌઅે ધ્યરન રરખવરનુાં કે, સરકરરશ્રીનર સબસીડરઈઝડ ખરતરરે “ભરરત” નરિથી જ વેચરઈ રહ્યર
છે, જિે કે “ભરરત યરુીયર”, “ભરરત ડીઅેપી”, “ભરરત અેનપીકે” અને “ભરરત અેિઅરપેી”. અરથી ખેડૂતમિત્રઅેે પરયરનરાં
રરસરયણર્ક ખરતરરે ખરીદતી વખતે અર વરત ખરસ ધ્યરન રરખીને જ ખરીદી કરવર અરગ્રહ છે.

અર અાંકિરાં જીરુિરાં અરવતરે કરળીયરે-છરસીયરે-ધરેળળયરે-પીળીયરે અને તેનુાં વ્યવસ્થરપન, ષવિરર્ુ (વરઈરસ) દ્વરરર ફેલરતર
રરેગરે અને તેનુાં શનયાંત્ર્, ટેરેસ ગરડતનીંગ, જિીનિરાં નીંદર્નરિક દવરનર અવિેિરેનુાં વ્યવસ્થરપન અને સસલરાં ઉછેર :
ખેતવ્યવસરયની હદિરિરાં અેક નવુાં ઉધિ જવેર લેખરે સરિલે કરવરિરાં અરવ્યર છે. અરિર છે કે સરૌ વરચકમિત્રનેે અાંકિરાં
સરિેલ િરહહતી ઉપયરેગી નીવડિે.

અરપનરે . . .
અેસ. વી. લરઠીગરર

િંપનીનાે લાેગાે તથા િંપનીના નાર્ની ખા્રી િર્ામ 
બાદ જ ખિીદી િિવી.

“અેિ િાષ્ટ્ર, અેિ ખાતિ” ર્ાેજના હેઠળ 
િાસાર્ણિિ ખાતિની બેગ પિ ધ્યાન િાખવા 

જેવી બાબતાે . . . 
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વિત : 05 – અાંક : 10
સળાંગ અાંક : 56
ડીસમે્બર - 2025

-: પ્રકરિક :-

શ્રી અેસ. વી. લરઠીગરર
ચીફ િરકેટીંગ િેનેજર (ગુજરરત)

ગુજરરત નિતદર વેલી ફહટિલરઇઝસત અેન્ડ 
કેિીકલ્સ લીિીટેડ

રીજનલ અરેફીસ, 15િરે િરળ, ગીફ્ટસીટી,  
ટરવર 1, ગરાંધીનગર - 382355.

શન:િુલ્ક અાંક િેળવવર િરટે નજીકનરાં
“નિતદર ખેડૂત સહરય કેન્દ્ર” 

નરે સાંપકત  કરવરે.

અરપનરાં અિૂલ્ય સૂચનરે અરપવર તથર 
પ્રશ્રે પૂછવર િરટે સાંપકત કરિરે. 

વરેટસઅપ નાંબર : +91 6359619087
ઈ-િેઇલ : nkpp@gnfc.in

ટેલીગ્રરિ ચેનલ : GNFC_NKPP
વધુ િરહહતી િરટે : www.gnfc.in

-: તાંત્ીિાંડળ :-
શ્રી  અેિ. કે. સનરરીયર
શ્રી  અરર.  અેિ.  પટેલ
શ્રી અેિ. અેચ. ધરિી

: ગ્રરહફક્સ અેન્ડ ડીઝરઈન :
શ્રી જીજ્ઞેિ પટેલ
શ્રી હરટકેિ  દવે

અગરઉનરાં તિરિ અાંક વરાંચવર િરટે નીચ ે
અરપેલ લીંક ઉપર ક્લીક કરરે.

https://www.gnfc.in/nkkp-
bulletin/

ખાસ નાોંધ : અંિર્ાં અાપેલ લેખાે અને ર્ાકહતી જે-તે લેખિાેનાં પાતેાનાં છે, જેની સાથે પ્રિાશિ િે તં્રીર્ંડળ સહર્ત છે તરે્ ર્ાનવ ં નહીં. અા અંિર્ાં

અાપેલ ર્ાકહતી ર્ાટે પૂિતી િાળજી લેવાર્ાં અાવેલ છે, તેર્ છતાંપિ િાેઈ ભૂલચૂિ િહી ગઈ હાેર્ તાે તેના ર્ાટે અર્ાે કદલગીિ છીઅે.

ષવિયને સાંબાંષધત ષવડીયર ે/ અરેહડયર ે- જેવર / સરાંભળવર          બટન ક્લક્લક કરવુાં.

અર અાંકિરાં . . . ષવિય પરનરાં નાં.

જીરુિરાં અરવતરે કરળીયર-ેછરસીયરે-ધરળેળયર-ેપીળીયરે 
અને તેનુાં વ્યવસ્થરપન 3

ષવિરર્ુ (વરઈરસ) દ્વરરર ફેલરતર રરેગરે
અને તેનુાં શનયાંત્ર્ 6

ટેરેસ ગરડતનીંગ 9

જિીનિરાં નીંદર્નરિક દવરનર 
અવિેિરેનુાં વ્યવસ્થરપન 13

સસલરાં ઉછેર : ખેતવ્યવસરયની હદિરિરાં
અેક નવુાં ઉધિ 15

ફરેટરે ગેલેરી 24

2

સરવચતેી / ચતેવર્ી : લેખકરે દ્વરરર જર્રવવરિરાં અરવેલ કીટનરિક / ફૂગનરિક /
નીંદર્નરિક (દવરઅરે) સેન્દ્રલ ઈન્સેક્ટિસરઈડ બરેડત અને રજીસે્ટ્રિન કમિટીની
િરન્યતરપ્રરપ્ત સૂચચિરાં સરિેલ ન હરેય, તરે રરજ્ય સરકરરનર સિયરાંતરે પ્રકરશિત થતર
પહરપત્ િુજબ તેિનરે વપરરિ કરવરનરે રહેતરે નથી. જે ખેડૂત અિરન્ય કીટનરિક /
ફૂગનરિક / નીંદર્નરિક (દવરઅરે)નરે વપરરિ કરિે, તરે તે તેની વ્યક્તિગત
જવરબદરરી રહેિે. અર િરટે પ્રકરિક / સાંપરદકરે / લેખકરેની જવરબદરરી રહેિે નહીં
અને તે અાંગે કરેઈ કરનૂની દરવરે કે ષવવરદ કરી િકરિે નહીં.

mailto:nkpp@gnfc.in
https://t.me/GNFC_NKPP
http://www.gnfc.in/
https://www.gnfc.in/nkkp-bulletin/
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જીરુિરાં અરવતરે કરળીયર-ેછરસીયર-ેધરળેળયર-ેપીળીયરે અને તેનુાં વ્યવસ્થરપન

જીરૂનરે પરક અન્ય પરકરનેી સરખરિર્ીિરાં અરેછર સિયિરાં, અરેછી
િહેનત અને અરેછર ખચે વધુ વળતર રળી અરપનરર િરી-િસરલરનરે
રરેકડીયરે પરક છે. વિરેથી સરૌરરષ્ટ્રનર ખેડૂતરે પરેતરની કરેઠરસુઝથી અર
પરકનુાં વરવેતર કરે છે, જનેરાં સરરર ઉત્પરદનની સરથે ભરવ પર્
પ્રિરર્િરાં સરરર િળે છે. અરિ છતરાં તેનર ઉત્પરદનિરાં અડચર્રૂપ
પહરબળરેિરાં જીરુિરાં અરવતર રરેગરે જવેર કે કરળી ચરિી (કરળીયરે),
ભુકીછરરરે (છરસીયરે/ધરેળળયરે) અને સુકરરર (પીળીયરે)નરે સિરવેિ
થરય છે. અત્ે અર રરેગરેની અરેળખ અને વ્યવસ્થરપન ષવિેની
િરહહતી અરપવરિરાં અરવે છે. જથેી સિયસર ભલરિર્ કરેલ દવરનરે
કે અન્ય ઉપરયરેનરે અિલ કરી જીરૂનુાં િહતિ ઉત્પરદન કરી િકરય.

1) જીરરની કરળી ચરિી (કરળીયર)ે :
 લક્ષર્રે :
 સરિરન્ય રીતે વરવર્ી બરદ અનકૂુળ હવરિરનિરાં પરક જયરરે 30

થી 40 હદવસનરે થરય ત્યરરે અર રરેગની િરૂઅરત થરય છે.
 ઝરકળ અને ધુમ્મસથી અર રરેગનુાં પ્રિરર્ વધે છે.
 રરેગ વતુતળરકરરે કુાં ડીઅરેિરાં જેવર િળે છે. િરૂઅરતિરાં પરન અને

ડરળી ઉપર નરનર કથ્થરઈ રાંગનર ટપકરાં જેવર િળે છે. જે સિય
જતરાં િરેટર થરય છે.

 ડરળીઅરે પર લરાંબર પટીવત ભૂખરરથી બદરિી રાંગનર ધરબર પડે
છે. ઝરકળ પડતર અરખર છરેડ પર ફૂગનર અસાંખ્ય બીજરુ્અરે
તૌયરર થરય છે. જનેરે ફેલરવરે હવર દ્વરરર ખુબ જ ઝડપથી થરય છે.

 પરક નરનરે હરેય અને જે રરેગ લરગે તરે છરડેિરાં ફૂલ બેસતર
પહેલરાં જ કરળરે પડી જય છે અને ફૂલ બેસવરની અવસ્થરઅે
રરેગ લરગે તરે ફૂલ ખરી પડે છે. જે દરર્ર બેસવરની અવસ્થરઅે
રરેગ લરગે તરે બેસેલ દરર્ર ચીિળરયેલર, વજનિરાં હલકર,
ઉતરતી ગુર્વત્તરવરળર અને ફૂગનર ઉગરવવરળર હરેવરથી કરળર
રાંગનર જેવર િળે છે. રરગેની તીવ્રતર વધતરાં છરેડ સુકરઈને અરખુાં
ખેતર દરઝી ગયુ હરેય તિે કરળુાં પડી જય છે. અેકવરર અર
રરેગનુાં અરક્રિર્ થયર પછી તે ઝડપથી પ્રસરીને અરખર ખેતરરનેે
રરેગગ્રસ્ત કરી નરખે છે.

 કિરેસિી વરસરદિરાં અર રરેગ ઝડપથી પ્રસરે છે. રરેગની તીવ્રતર
વધતરાં 100% સુધી પરક શનષ્ફળ જવરની સાંભરવનર છે.

 અનુકુળ વરતરવરર્ :
 ચરિીનર ફેલરવરિરાં ઠાં ડુ ભેજવરળુાં અને વરદળછરયુાં વરતરવરર્

વધુ અનુકુળ અરવે છે. પવન, કિરેસિી વરસરદ અેટલે કે
િરવઠરવરળર વરતરવરર્ની સરથે જિીનિરાં પરર્ી કે ભેજ રહેલ
હરેય તરે પર્ અર રરેગનરે ફેલરવરે ઝડપથી થરય છે. દર વિે
અેકનર અેક ખતેરિરાં જીરૂ લેવરિરાં અરવે તરે પર્ રરેગની િરત્રિરાં
વધરરે થવરની પરુતી િક્યતર રહે છે. ઝરકળ અને ધુમ્મસ અર
રરેગનુાં પ્રિરર્ વધરરવરિરાં િહત્વનરે ભરગ ભજવે છે.

 વ્યવસ્થરપન :
A. ખેતીકરયરે દ્વરરર વ્યવસ્થરપન :
 અેક જ ખતેરિરાં સતત વરવર્ી ન કરતરાં પરક તિેજ ખેતરની

ફેરબદલી કરવી.
 જીરરનર પરકરેનર વરવેતર િરટે સરરર શનતરરવરળી, રેતરળ, ગરેરરડુ,

હલકી જિીન પસાંદ કરવી.
 અર રરેગ બીજ દ્વરરર પર્ ફેલરતરે હરેઈ, રરેગિુિ બીજની

પસાંદગી કરવી.
 પરકની વરવર્ી વહેલી અેટલે કે નવેમ્બર િહહનરનર પ્રથિ

અઠવરહડયરિરાં કરવી. િરેડેથી કરેલ વરવેતરિરાં રરેગરેનરે પ્રશ્
વધરરે જેવર િળે છે.

 જીરૂનુાં વરવેતર ઘરટુાં ન કરતર અેકિ ષવસ્તરર દીઠ િરફકસરનર
છરેડ રરખવર પરક વધરરે ઘરટરે હિે તરે ખેતરિરાં ભજેનુાં પ્રિરર્
વધરરે લરાંબર સિય સુધી ટકી રહેિે, પવન અને સૂયતનરે તરપ
છરેડ અને જિીનને પરુતરે નહી િળ.ે પહરર્રિે રરેગની તીવ્રતરિરાં
વધરરરે થઈ િકે છે. અરથી જિીનનર પ્રકરર પ્રિરર્ે ળબયરરર્નરે
દર સરિરન્ય રીતે 12 થી 15 હકલરે/હેકટર દીઠ રરખી છરેડની
યરેગ્ય સાંખ્યર જળવવી.

 જે અિુક જ ભરગિરાં રરેગ જર્રય તરે અેટલર ભરગિરાંથી
અસરગ્રસ્ત જીરૂનરે છરેડ ઉખરડી, તેનરે બરળીને નરિ કરવર.ે
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જીરુિરાં અરવતરે કરળીયર-ેછરસીયર-ેધરળેળયર-ેપીળીયરે અને તેનુાં વ્યવસ્થરપન

 અર રરેગ લરગવર િરટે વરદળછરયુાં વરતરવરર્ અને સવરરિરાં
ભરરે ઝરકળ જવરબદરર હરેઈ, ફૂલ અરવ્યર પછીનર મપયત
વરતરવરર્ને ધ્યરનિરાં રરખીને અરપવર. ક્યરરરનર પરછળનર
ભરગિરાં પરર્ી ભરરઈ ન રહે તેનુાં ખરસ ધ્યરન રરખવુાં. મપયત િરટે
કયરરર ખૂબ જ નરનર અને સિતલ બનરવવર જેઈઅે. જથેી
અેકસરખુાં અને હળવુાં મપયત અરપી િકરય. જીરૂનર પરકને
5 સે.િી. ઊાંડરઈનર ફિ બે-ત્ર્ મપયત અરપવરથી પરકિરાં
ચરિી રરેગની તીવ્રતર અરેછી રહે છે.

 ભેજવરળુાં વરતરવરર્ રરેગ િરટે ખૂબ જ સરનુકૂળ હરેવરથી રરઈ,
ઘઉાં અને રજકર વગરેે જવેર પરર્ીની વધુ જરૂહરયરતવરળર
પરકરેની બરજુિરાં જીરૂનુાં વરવેતર કરવરનુાં ટરળવુાં અથવર યરેગ્ય
અાંતર રરખીને વરવેતર કરવુાં.

 પરકિરાંથી શનિંદર્નરે નરિ કરવર.ે રરેગીષ્ટ છરડેનર અવિેિરે ભેગર
કરીને બરળી નરખવર. િેઢે-પરળે નરખી ન રરખવર, કરરર્કે
અવિેિરેિરાં પર્ રરેગકરરક ફૂગની વૃશિ થતી હરવેરથી રરેગ વધ.ે

 વધુ પડતર નરઈરરેજનયિુ ખરતરરેથી છરેડની વરનસ્પષતક વૃશિ
વધરરે થતરાં રરગે ઝડપથી ફેલરય છે. અર િરટે નરઈરરેજનયુકત
ખરતરનરે વધુ પડતરે ઉપયરેગ ન કરવરે અને છરણર્યરાં ખરતરનરે
પૂરતર પ્રિરર્િરાં ઉપયરેગ કરવરે જેઈઅે.

 પૂાંખીને વરવેતર કરવરને બદલે 30 સે.િી.નર ગરળે ચરસિરાં
અરેરીને વરવર્ી કરવી અને મપયત બરદ અરાંતરખેડ કરવરથી
કરળી ચરિીનુાં પ્રિરર્ અરેછુાં જેવર િળે છે.

B. રસરયર્ દ્વરરર વ્યવસ્થરપન :
 બીજને વરવતર પહેલર િેન્રેઝેબ 75% WP અથવર થરયરિ

75% SP અથવર કેપ્ટરન 50% WP પૌકી અેક ફૂગનરિક
દવરનરે પટ 3 ગ્રરિ પ્રષત અેક હકલરેગ્રરિ બીજ દીઠ અરપવર.ે

 જીરૂનરે પરક 30 થી 40 હદવસનરે થરય ત્યરરથી રરેગ અરવવરની
રરહ જેયર વગર િેન્રેઝેબ 75% WP 26 ગ્રરિ 10 લીટર
પરર્ીિરાં અરેગરળી અને જીરૂનર પરકિરાં રરસરયણર્ક
ફૂગનરિકનર અવિેિરે ટરળવર ઉગરવર પછી 40, 50 અને 60
હદવસે ક્રિિ: ક્રીસરેક્ષીિ િીથરઈલ 44.3% SC,
ડરયફેનરકરેનરઝરેલ 25% EC 10 મિ.લી. અને
અેઝરેક્સીસ્ટ્રરેબીન 23% SC 10 મિ.લી. ફૂગનરિક દવર પ્રષત
10 લીટર પરર્ીિરાં તેિજ 25 િીલી સરબુનુાં સાંતૃપ્ત રરવર્ તેિરાં
મિશ્ર કરી, રરવર્ છરડે ઉપર ધૂિરડર સ્વરૂપે પડે અને બધર જ
છરેડ પરેૂપરૂર ભીંજય અે રીતે 10 થી 12 હદવસનર અાંતરે કુલ 3
થી 4 છાં ટકરવ દરર્ર પહરપક્વ થરય ત્યરાં સુધી કરવર.

 કિરેસિી વરસરદ(િરવઠુાં ) તેિજ વરદળછરયુાં વરતરવરર્ થરય,
તેવર સાંજેગરેિરાં તરત જ વધરરરનરે છાં ટકરવ િેટીરરિ 55% +
પરયરેકલરેસ્ટ્રરેબીન 5% WG 30 ગ્રરિ અથવર
પરયરેકલરેસ્ટ્રરેબીન 133 ગ્રર./લી + ઇપરેકસીકરનેરઝરેલ 50
ગ્રર./લી SE 15 ગ્રર./ 10 લીટર પરર્ીિરાં ભેળવી કરવરે અને બધર
જ ભરગરે પર છાં ટકરવ અેક સરખરે કરવરે.

2) જીરૂનરે સૂકરરરે :
 લક્ષર્રે :
 અર રરેગ ફ્યઝેુરીયિ અરેક્ઝીસ્પરેરિ નરિની જિીનજન્ય ફૂગથી

થરય છે.
 અર રરેગ ધરર્ર તથર જીરૂનરે પરક અેક જ જિીનિરાં 2 થી 3 વિત

સતત લેવરથી વધે છે.
 અર રરેગનર લક્ષર્રેિરાં તાંદુરસ્ત છરેડનર પરન અને ડરળીઅરે

અેકરઅેક નિી પડે છે અને બીજ હદવસે અરખરે છરડે લાંઘરઈને
સુકરવર લરગે છે.

 છરેડ પરર્ીની તરર્ પડે, ને લાંધરય તેિ પરર્ી અરપેલ ખેતરિરાં
પર્ લાંઘરય છે.

 તાંદુરસ્ત લરગતર છરડેિરાં અચરનક ઉપરની કુર્ી ટરેચરે અને
ડરળીઅરે બીજ હદવસે નિી પડે અને સુકરય જય છે.

 રરેગની િરૂઅરતિરાં ખેતરિરાં નરનર કુાં ડરળર જેવર િળે છે જે ધીિે
ધીિે પ્રસરે છે.

 રરેગીષ્ટ છરેડ પર દરર્ર બેસતર નથી અને બેસે તરે પર્ દરર્ર
ચીિળરયેલર, હલકર અને ઉતરતી ગુર્વતરવરળર પરકે છે.

 વ્યવસ્થરપન :
 ઉનરળરિરાં 2 થી 3 વખત ઊાંડી ખેડ કરવી.
 સિતલ જિીનિરાં વરવતેર કરવુાં. પરકની ફેરબદલી ગુવરર કે

જુવરર - બરજરીનર પરક સરથે કરવી.
 રરેગ પ્રષતકરરક જત ગુજરરત જીરૂ-4 નુાં વરવેતર કરવુાં.
 બીજને વવરતર પહેલર કરબેન્ડરઝીિ 50% WP અથવર

િેન્રેઝેબ 75% WP અથવર થરયરિ 75% SP જવેી ફુગનરિક
દવરનરે 3 ગ્રરિ/હક.ગ્રર. બીજ પ્રિરર્ે બીજ િરવજત અરપી
વરવર્ી કરવી.

 છરર્ીયુાં ખરતર 10 ટન/હે. અથવર હદવેલીનરે ખરેળ અથવર
રરયડરનરે ખરેળ 2.5 ટન/હે. અે અરપવરથી રરેગનર પ્રિરર્િરાં
ઘટરડરે થરય છે.

 રરેગીષ્ટ છરેડનરે બરળીને નરિ કરવર.ે
 વરવર્ી પહેલરાં રરઈકરેડિરત હરજીયરનિ 5 હક.ગ્રર. ને 300 હક.ગ્રર.

છરર્ીયર ખરતર સરથે િીશ્ર કરી 15 હદવસ સુધી સાંવધતન કરવુાં.
ત્યરરબરદ વરવર્ી સિયે જિીનિરાં ભેજ હરેય તે સિયે અરપવુાં.
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જીરુિરાં અરવતરે કરળીયર-ેછરસીયર-ેધરળેળયર-ેપીળીયરે અને તેનુાં વ્યવસ્થરપન

3) જીરૂનરે ભૂકી છરરર/ે છરસીયરે :
 લક્ષર્રે :
 અર રરેગ ઈરીસીફી પરેલીગરેની નરિની ફુગથી થરય છે.
 અર રરેગ સરિરન્ય રીતે પરકિરાં ફૂલ અવસ્થરઅે જેવર િળે છે.

રરેગની િરૂઅરત અનુકુળ વરતરવરર્ હરેય, ત્યરરે છરડેિરાં
નીચેનર પરન પર અને થડ પર ફૂગનર સફેદ રાંગનર
બીજર્ુઅરેની વૃશિ થયેલી જેવર િળે છે. જે સફેદ ડરઘર (ફૂગની
વૃશિ) સિય જતરાં છરેડનરાં પરન, કુિળી ડરળીઅરે, અરખર છરેડ
પર તેિજ બીજ પર પર્ જેવર િળે છે. પહરર્રિે છરેડ પર સફેદ
પરઉડર છરાંટેલ હરેય તવેુાં દેખરય છે જે પરછળથી રરખરેડીયર
રાંગિરાં ફેરવરય જય છે. જનેરે ફેલરવરે પવન દ્વરરર થરય છે.

 રરેગ લરગેલ છરેડનરે ષવકરસ અટકે છે અને દરર્ર બેસતર નથી.
બેસે તરે સફેદ રાંગનર અને અપરૂતર ષવકરસવરળર હરેય. પહરર્રિે
વજન અને ગુર્વતર ઘટે. અર રરેગ જે ફૂલ અવસ્થરઅે લરગુ પડે
તરે 50 % જટેલુાં અને દરર્ર ભરરવરનર સિયે લરગે તરે 10-15 %
ઉત્પરદનિરાં ઘટરડરે થરય છે.

 વ્યવસ્થરપન :
 સાંરક્ષર્રત્મક પગલરાં રૂપે વરવર્ી બરદ 45 હદવસે 300 િેિ

ગાંધકની ભકૂીનરે 25 હકગ્રર/હે. પ્રિરર્ે અથવર ભૂકી સ્વરૂપે
ગાંધકને બદલે રરવ્ય રૂપિરાં છાં ટકરવ કરવર િરટે 25 ગ્રરિ રરવ્ય
ગાંધક અથવર ડરયફેનરકરનેરઝરેલ 25% EC 10 મિ.લી. અથવર
અેઝરેક્સીસ્ટ્રરેબીન 23% SC 10 મિ.લી. અથવર
હેક્ઝરકરનેરઝરેલ 5% EC અથવર િેટીરરિ 55% +
પરયરેકલરેસ્ટ્રરેબીન 5% WG 30 ગ્રરિ ફૂગનરિક દવર પ્રષત 10
લીટર પરર્ીિરાં ભેળવી 15 હદવસનર અાંતરે 2 થી 3 છાં ટકરવ
કરવર. પરાંતુ અેક જ ફૂગનરિકનરે વરરાંવરર ઉપયરેગ કરવરે નહીં.

 ભૂકીરૂપે ગાંધકનરે છાં ટકરવ સવરરે છરેડ ઉપર ઝરકળ હરેય, ત્યરરે
જ કરવરે જથેી ઝરકળનર કરરર્ે ભૂકી છરેડ ઉપર ચરોંટી રહે, પરાંતુ
રરવ્ય ગાંધકનરે છાં ટકરવ હદવસે છરડે ઉપરથી ઝરકળ ઉડી ગયર
પછી જ કરવરે જથેી સૂકર છરેડ ઉપર રરવર્ ચરોંટી રહે.

લેખક :
ડરૉ. અે. જ.ે બરરડ1,  શ્રી નાંદીિ સી. વી.2,

ડરૉ. જ.ે અરર. તળરવીયર1 અને ડરૉ. કે. કે. કર્ઝરરીયર1
1. વનસ્પષત રરેગિરસ્ત્ર ષવભરગ, કૃષિ િહરષવદ્યરલય, જૂ. કૃ. યુનીવસીટી, જૂનરગઢ

2. અસ્પી કૃષિ િહરષવદ્યરલય, જૂનરગઢ કૃષિ યુનીવસીટી, ખરપટ (પરરેબાંદર)

સાંકલન :
શ્રી િરરૂત ધરિી - NKSK બરવળર.

શ્રી જીજે્ઞિ પટેલ – ગીફ્ટ સીટી, ગરાંધીનગર.

ગુજરાત નર્મદા વેલી ફર્ટીલાઈઝર્મ એેન્ડ ેેિર્ે્સ  લી.
નર્મદાનગર, જી. ભરૂચ.

ેેળાની જાત ગ્રાન્ડ નાઈન (G-9)ના ર્ટીશ્યુ ેલ્ચર ેેળનાાં રાેપાનુાં

એેડવાન્સ બુક િેંગ શરુ થયેલ છે.
બુક િંગ : ફક્ત ₹. 1/- પ્રતિ ર ોપ

હવે ેાેેાેપીર્ટ ટે્ર તેર્જ પાેલીથીન બેગ બન્નરે્ાાં ઉપલબ્ધ

વધુ ર્ાકહતી તેર્જ નાોંધણી ર્ારે્ટ ર્ાંપ મે  ેરાે :
નજીેના “નર્મદા ખેડૂત ર્હાય ેેન્દ્ર” એથવા

ર્ટીશ્યુ ેલ્ચર લેબાેરેર્ટરી, જી.એેન.એેફ.ર્ી.લી., ભરૂચ – 392015. (ફાેન : 02642 – 202950)
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ષવિરરુ્ (વરઈરસ) દ્વરરર ફેલરતર રરેગરે અને તેનુાં શનયાંત્ર્

ખેડુતરે હજરરે વિરેથી ખતેી કરતર અરવ્યર છે અને ઉત્પરદનિરાં પર્
ઘર્રે વધરરરે થયરે છે. પર્ ષવષવધ પ્રકરરનર રરેગરે પરકનર ઉત્પરદનિરાં
સતત ઘટરડરે કરે છે. પરકિરાં ષવષવધ પ્રકરરનર રરેગરે જેવર િળે છે
જવેર કે ફુગ દ્વરરર થતર રરેગર,ે જીવરર્ુ દ્વરરર થતર રરેગરે અને ષવિરર્ુ
દ્વરરર થતર રરેગર.ે

ષવિરર્ુ અેટલે કે વરયરસ દ્વરરર થતર રરેગરે કે જનેુાં શનયાંત્ર્
િહદઅાંિે ફુગ દ્વરરર થતર રરેગરે કરતર કપરૂાં છે, કેિ કે અર પરરેપજીવી
ષવિરર્ુ વનસ્પષતિરાં પ્રવેિીને પરેતરની વૃશિ કરે છે અને છરડેને
રરેગયુિ બનરવે છે. ષવિરર્ુને નરી અરાંખે જેઈ િકરતરે નથી અેટલે
તેનર દ્વરરર થતરાં રરેગરનેી અરેળખ છરેડ પર દેખરતર લક્ષર્રે દ્વરરર
કરવરિરાં અરવે છે. ઘર્ર પરકરે જવેર કે િરચી, ટરિેટર, પપૌયર, તુવેર
અને કેળિરાં ષવિરર્ુજન્ય રરેગરનેે લીધે 20 થી 50% ઉત્પરદનિરાં
ઘટરડરે થરય છે.

પરકિરાં થતરાં િુખ્ય ષવિરર્ુજન્ય રરેગરે જવેર કે િરચી અને ટરિેટરિરાં
થતરે પરનનરે કરેકડવરે (લીફ કલત), ટરિેટરનરે સ્પરેટેડ વીલ્ટ વરયરસ,
તુવેરનરે વાંધ્યત્વનરે રરેગ (સ્ટરીશલટી િરેઝેઈક), કેળનરે ટરેચનરે રરેગ
(બન્દ્ચી ટરેપ), પપૌયરનરાં પરનનરે કરેકડવરે (લીફ કલત), પપૌયરનરાં
પરનનરાં ટપકરનરે રરેગ (હરિંગ સ્પરેટ) અને પપૌયરનરે પચરાં ચગયરનરે
સિરવેિ થરય છે.

1) િરચીનરે કરેકડવર (લીફ કલત) :
કરેકડવર ખબુ જ િહત્વનરે તેિજ ગાંભીર નુકસરન કરનરરરે રરેગ છે,
જનેે લીધે ફળની ગુર્વત્તર અને ઉત્પરદન પર ખબુ જ ભયાંકર અસર
થરય છે. અર રરેગને પહરર્રિે 80-98% જટેલુાં નુકસરન નરેધરયેલુાં છે.

 ષવિરર્નુુાં નરિ : ચીલી લીફ કલત વરયરસ
 વરહક : સફેદ િરખી દ્વરરર અર રરેગનરે ફેલરવરે થરય છે.
 લક્ષર્રે : રરેચગષ્ઠ છરડેનર પરન નરનર અને વરાંકર થઈ જય છે

તથર છરડે કદિરાં નરનર રહે છે અને તાંદુરસ્ત છરડે કરતરાં જુદરે પડે
છે. પરન પીળરિ પડતર થરય છે તથર અરવર રરેચગષ્ઠ છરડે પર
િરચર બેસતર નથી અને બેસે તરે પર્ કદિરાં નરનર અને ષવકૃત
થયેલર જેવર િળે છે.

 શનયાંત્ર્ :
 સેન્દ્ન્દ્રય ખરતરનરે િક્ય તેટલરે વધરરે ઉપયરેગ કરવર.ે
 રરેચગષ્ઠ છરેડનરે શનકરલ કરવર.ે
 ધરૂ નરખતર પહેલરાં 3% દરર્રદરર કરબરેફ્યરુરન 25 હકલરે પ્રષત

હેિરે અરપવુાં.
 અર રરેગ સફેદ િરખી દ્વરરર ફેલરતરે હરેવરથી અર જીવરતનર

શનયાંત્ર્ િરટે રરેપર્ીનર 20 દીવસ બરદ ફેનપ્રરેપેચિન 30 EC
3.4 મિ.શલ. પ્રષત શલટર અથવર પરયરીપ્રરેક્ષીફેન 10 EC
16.67 મિ.શલ. પ્રષત 10 શલટરનરે છાં ટકરવ કરવર.ે

2) ટરિેટરનરે કરેકડવર (લીફ કલત) :
 ષવિરર્નુુાં નરિ : ટરેિેટરે યેલરે લીફ કલત વરયરસ
 વરહક : સફેદ િરખી દ્વરરર અર રરેગનરે ફેલરવરે થરય છે.
 લક્ષર્રે : અર રરેગિરાં પરનિરાં નસરેની વચ્ચનેરે ભરગ ઉપસીને

ફરેલ્લર પડી જય છે, તેિજ પરન કરેકડરઈને વળી જય છે. જનેે
પહરર્રિે છરેડની વૃશિ અટકે છે અને છરેડ કદિરાં ઠીંગર્રે રહે
છે. પરન ખુબ જ નરનર રહે છે અને રરેગની ષતવ્રતર વધુ હરેય, તરે
ફુલ અને ફળ બેસતર નથી અને પહરર્રિે ઉત્પરદન પર િરઠી
અસર થરય છે.

 શનયાંત્ર્ :
 િરૂઅરતિરાં ખેતરિર દેખરતર છુટરછવરયર અેકલ-દરેકલ રરેચગષ્ઠ

ઉખડીને બરળી નરાંખવર અથવર જિીનિર દરટી દેવર.
 40 િેિ નરઈલરેનની જળીની અાંદર ધરૂનરે ઉછેર કરવરે અને

30 હદવસ બરદ ફેરરરેપર્ી કરવી.
 ખેતરિરાંથી શનિંદર્ અને ઘરસચરરરે કરઢી નરાંખવરે જથેી ખેતરની

અરજુબરજુ સફેદ િરખીને અરિરરે ન િળ.ે
 અર રરેગ સફેદિરખીથી ફેલરતરે હરેવરથી તેનર શનયાંત્ર્ િરટે

સરયન્દ્રરનીલીપ્રરેલ 10.26 OD 18 મિ.શલ. અથવર ડરયમિથરેઅેટ
30 EC 10 મિ.શલ. અથવર સ્પરયરરેિેસીફેન 22.9 SC 12.5 મિ.શલ.
અથવર થરયરેિેથરેક્ઝરિ 25 WG 4 ગ્રરિ અથવર
ઈિીડરક્લરેષપ્રડ 17.8 SL 3 મિ.શલ. પ્રષત 10 શલટર પરર્ીિરાં
ભેળવીને છાં ટકરવ કરવર.ે
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ષવિરરુ્ (વરઈરસ) દ્વરરર ફેલરતર રરેગરે અને તેનુાં શનયાંત્ર્

3) તુવરેનરે વાંધ્યત્વનરે રરેગ (સ્ટરીશલટી િરેઝેક) :
સરિરન્ય રીતે અર રરેગનુાં પ્રિરર્ બડઘર પરકરેિર વધુ જેવર િળે છે.
અર રરેગને પહરર્રિે ઉત્પરદનિરાં 95 થી 100% ઘટરડરે જેવર િળે છે.
અર રરેગ તમિલનરડુ, ળબહરર તેિજ ઉત્તરપ્રદેિ જવેર રરજ્યરેનરે ગાંભીર
પ્રશ્ છે.

 ષવિરર્નુુાં નરિ : ટુની વરયરસ (મપજીયનપી સ્ટરીશલટી િરઝેેક
વરયરસ)

 વરહક : ઈરીયરફેીડ િરઈટ્સ(કથીરી) દ્વરરર અર રરગેનરે ફેલરવરે
થરય છે.

 લક્ષર્રે : રરેચગષ્ઠ છરેડનર પરન ઝુિખરિરાં કદિરાં નરનર અને
અરછર લીલરિ પડતર હરેય છે અને છરેડની ટરેચ ઘટરદરર તેિજ
અેક જગ્યરઅેથી વધુ ડરળીઅરેવરળરે દેખરય છે. અરેછર ઉપરવિરાં
છરેડિરાં થરેડી ડરળીઅરે પર ફુલ અને િીંગરે હરયે છે. પરાંત,ુ
ઉપરવ વધુ હરેય, તરે અરખરે છરેડ ફુલરે કે િીંગરે વગર જેવર િળે
છે. અરિ અર રરેગિરાં િીંગરે ન લરગતી હરેવરથી તેને તુવરેનરે
“વરાંશઝયર”ે કે “વ્યાંધ્તવ”નર રરેગ તરીકે અરેળખવરિરાં અરવે છે.

 શનયાંત્ર્ :
 તુવેરનરે બડઘર પરકરે લેવર નહહ.
 ખેતર અને િેઢર પરળર સરફ રરખવર. પરછલર પરકનર

અવિેિરેનરે નરિ કરવર.ે
 પરકની ફેરબદલી કરવરથી અર રરેગનુ પ્રિરર્ ઘટે છે.
 િરૂઅરતિરાં જ રરેગગ્રસ્ત છરેડનરે ઉપરડીને નરિ કરવર.ે
 વ્યાંધત્વનર રરેગ િરટે પ્રષતકરરક જતની વરવર્ી િરટે પસાંદગી

કરવી તેિજ વરવર્ી બરદ 35, 65 અને 95 હદવસે પ્રરેપરગરઈટ
20 મિ.શલ. અથવર ફેનરઝેક્વીન 10 EC 10 મિ.શલ. પ્રષત 10 શલટર
પરર્ીિરાં કથીરીનરિક દવરનરે ઉપયરેગ કરી િકરય છે.

 શનયાંત્ર્ :
 ચિપ્સનર શનયાંત્ર્ િરટે લીિડરની શલબરેળીની િીંજનરે ભુકરે

500 ગ્રરિ અથવર લીંબરળેીનુાં તેલ 30 મિશલ અથવર બ્યુવેહરયર
બેળસયરનર 40 ગ્રરિ પરઉડર પરર્ીિરાં ભેળવીને છાં ટકરવ કરવર.ે

 ધરૂવરહડયરિરાં બીજ ઉગ્યર બરદ 7 હદવસે 10% દરર્રદરર દવર
25 હક.ગ્રર. પ્રષત હેિરે અરપવી.

 ધરૂવરહડયરિરાં શનયમિત 8-10 હદવસનર અાંતરે િરેિક પ્રકરરની
હકટકનરિક દવરનરે છાં ટકરવ કરવરે, જથેી ચિપ્સની વસ્તી
શનયાંત્ર્િરાં રહે, ઈમિડરક્લરેષપ્રડ 17.8 SL 4 મિ.શલ. અથવર
ટરેલે્ફનપયરરડ 15 EC 20 મિ.શલ. અથવર અેળસફેટ 75 SP
10 ગ્રરિ 10 શલટર પરર્ીિરાં ભેળવીને છાં ટકરવ કરવર.ે

4) ટરિેટરનરે ટપકરવરળરે સુકરરરનરે (સ્પરટેેડ ષવલ્ટ) રરેગ :
 ષવિરર્નુુાં નરિ : ટરેિેટરે સ્પરેટેડ ષવલ્ટ વરયરસ
 વરહક : ચિપ્સ દ્વરરર અર રરેગનરે ફેલરવરે થરય છે.
 લક્ષર્રે : રરેચગષ્ઠ છરડે કદિરાં નરનર રહે છે, કુિળર પરન પર

ઘર્ીવરર નરનરાં ટપકર જેવર િળે છે. રરેગવરળર છરડે જાંબલી
રાંગનર દેખરય છે, પરન જડર થઈ જય છે તેિજ ફળ અરેછર
બેસે છે. રરેચગષ્ઠ છરેડનર પરકર ફળ પર ગરેળ કે અશનયમિત
ડરઘર જેવર િળે છે.

5) પપૌયરનર પરનનરે કરેકડવરે (શલફ કલત) :
 ષવિરર્નુુાં નરિ : પપૌયર શલફ કલત વરયરસ
 વરહક : સફેદ િરખી દ્વરરર અર રરેગનરે ફેલરવરે થરય છે.
 લક્ષર્રે : અર રરેગ સરિરન્ય રીતે કુિળર પરન પર જેવર િળે છે.

રરેચગષ્ઠ છરડેનર પરન કરકેડરઈ જય છે તેિજ અરવર પરનની
નસરે જડી થઈ જય છે. જે રરેગની તીવ્રતર વધુ હરયે, તરે પરન
ખરી જય છે અને છરેડ કદિરાં નરનરે રહે છે અને ફળ અરેછર
બેસે છે.

 શનયાંત્ર્ :
 અર રરેગ પર્ સફેદ િરખી દ્વરરર ફેલરતરે હરેવરથી તેનુાં શનયાંત્ર્

લીફ કલત જિે જ કરવુાં.
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ષવિરરુ્ (વરઈરસ) દ્વરરર ફેલરતર રરેગરે અને તેનુાં શનયાંત્ર્

6) પપૌયરનર પરનનર ગરેળ ટપકર (હરિંગ સ્પરેટ) :
 ષવિરર્નુુાં નરિ : પપૌયર હરિંગ સ્પરેટ વરયરસ – પ્રકરર પી
 વરહક : િરેલરિેિી દ્વરરર અર રરેગનરે ફેલરવરે થરય છે.
 લક્ષર્રે : રરેચગષ્ઠ પરનની ઉપરની સપરટી પર નસરેની વચ્ચનેરે

ભરગ ઉપસેલરે તેિજ પરન હકનરરીથી ઉાં ધર ગરળે વળી જય છે.
પરકટ પરન ધરરથી ઉપરની તરફ વળે છે. સિય જતર પરનની
નસરે વચ્ચે અાંતગરેળ અને બહહગરેળ સપરટી જેવર િળે છે. ફળ
ઉપર હરિંગ દેખરય છે તેિજ રરેચગષ્ઠ છરેડ ઠીંગર્રે રહે છે. તેિજ
પપૌયર બેસતર નથી અને બેસે તરે નરનર, કઠર્ અને સ્વરદિર
હફક્કર લરગે છે.

 શનયાંત્ર્ :
 ધરૂવરહડયરિરાં તથર ફેરરરેપર્ી િરટે તાંદુરસ્ત ધરુવરહડયરનરે

ઉપયરેગ કરરે.
 ઉભર પરકિરાં રરેગ જર્રય, તરે ઉખેડીને ત્વહરત નરિ કરવરે.
 અર રરેગ િરેલરેિિી દ્વરરર ફેલરતરે હરેવરથી તનેર શનયાંત્ર્ િરટે

લીિડરની શલબરેળીનુ તેલ મિ.શલ. અથવર લેકરનીળસલીયિ
લેકરની નરિની ફુગનરે પરઉડર ગ્રરિ શલટર પરર્ીિર ભેળવીને
છાં ટકરવ કરવર.ે

 જે ઉપરવ વધરરે હરેય, તરે િેલરથીઅરેન EC મિ.શલ. અથવર
અેળસફેટ 75 SP 10 ગ્રરિ 10 શલટર પરર્ીિર ભેળવીને છાં ટકરવ
કરી િકરય છે.

8) કેળની ટરેચનરે ગુચ્છરનરે રરેગ (બન્દ્ચી ટરેપ) :
 ષવિરર્નુુાં નરિ : બનરનર બન્દ્ચી ટરેપ વરયરસ
 વરહક : િરેલરિેિી દ્વરરર અર રરેગનરે ફેલરવરે થરય છે.
 લક્ષર્રે : િરૂઅરતિર પરાંદડરનર િધ્યભરગિર અને પરાંદડરનર

દરાંડીનર નીચેનર ભરગની નસરેિર ઘેરર લીલર રાંગની છટરઅરે
(પટ્ટીઅરે) દેખરય છે અને પરન નરનર અને સરાંકડર બની જય છે.
છરેડની ટરેચ પર ગુચ્છરિર પરાંદડર દેખરય છે જનેર પરથી અર રરેગ
ને નરિ અરપવરિર અરવ્યુ છે. ગાંભીર રીતે ચેપગ્રસ્ત કેળરનર
છરેડિર સરિરન્ય રીતે ફળ નથી અરવતર, અને જે અરવે તરે
નરનર અને ષવકૃત હરેય છે.

 શનયાંત્ર્ :
 રરેગવરળર છરેડ ઉપરડીને નરિ કરવર.ે
 વરયરસ િુિ ગરાંઠ નરે વરવેતર િરટે ઉપયરેગ કરવરે જેઈઅે.
 50 ગ્રરિ ફે્રનરેક્ષરેનને 400 મિ.શલ. પરર્ીિર ભેળવીને દરેક

છરેડિરાં 4 મિ.શલ. રરવર્ ઇાં જિે કરવુ.
 િરેલરેિિીનુ શનયાંત્ર્ િરટે શલિડરની શલબરેળીનુ તેલ મિ.શલ.

અથવર લેકરનીળસલીયિ લેકરની નરિની ફુગ નરે પરઉડર ગ્રરિ
શલટર પરર્ીિર ભેળવીને છાં ટકરવ કરવરે.

 જે ઉપરવ વધરરે હરેય તરે િેલરથીઅરેન ઈસી મિ.શલ. અથવર
અેળસફેટ 75 SP 10 ગ્રરિ અથવર ડરયિીથરેયેટ 0.03 % 10
મિ.શલ. 10 શલટર પરર્ીિર ભેળવીને છાં ટકરવ કરવર.ે

લેખક :
ડરૉ. જ.ે અરર. પાંડયર

કૃષિ િહરષવદ્યરલય, નવસરરી કૃષિ યુશનવળસિટી, ભરૂચ – 392012.

સાંકલન : શ્રી િરરૂત ધરિી - NKSK બરવળર.

7) પપૌયરનરે પચરાં ચગયરે (િરઝેેક) :
 ષવિરર્નુુાં નરિ : પપૌયર િરેઝેક વરયરસ
 વરહક : િરેલરિેિી દ્વરરર અર રરેગનરે ફેલરવરે થરય છે.
 લક્ષર્રે : અર રરેગ દરેક અવસ્થરઅે જેવર િળે છે, રરેગનર

લક્ષર્રે િુખ્યત્વે પરનનર ઉપરનર ભરગિર જેવર િળે છે અને
પરન પર ઘરેર ભુખરર-કરળર રાંગનર ડરઘ જેવર િળે છે. છરડે
કદિરાં નરનરે રહે છે અને ટરેચનર ભરગિરાં કુિળર પરનિરાં અર રરેગ
વધરરે જેવર િળે છે.

 શનયાંત્ર્ :
 અર રરેગ પર્ િરેલરેિિી દ્વરરર ફેલરતરે હરેવરથી તેનુાં શનયાંત્ર્

પપૌયરનરાં ટપકરનરાં રરેગની જિે જ કરવુાં.
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દુશનયરિરાં વસ્તી-વધરરરનર કરરર્ે ધીિે-ધીિે ખેતીલરયક જિીન
અરેછી થતી જઈ રહી છે, કરરર્ કે ખરલી જિીનનરે ઘર્રેખરરે
ષવસ્તરર કરેન્દ્ક્રીટનર જાંગલરેથી ઘેરરયેલરે છે. અેવી પહરસ્થસ્થષતિરાં કૂાં ડર,
કને્ટનર અથવર પ્લરસ્ટસ્ટક બેગનરે ઉપયરેગ કરીને ટેરેસ અથવર રૂફ
ઉપર અનકે ફળ-િરકભરજી ઉગરડી િકરય. સરઈકીયરરીસ્ટ અેવી
ભલરિર્ કરે છે, કે બગીચરિરાં કરિ કરવરથી િરીર અને િગજ
પ્રફુસ્થલ્લત થઈ જય છે. અરવર બગીચરિરાંથી અરપર્ને રરસરયણર્ક
દવર વગરનુાં ચરેખ્ુાં, તરજુાં િરકભરજી િળી રહે છે.

અરપર્ર રરેજીંદર જીવનિરાં બરગરયતનુાં અરગવુાં િહત્વ છે. િરકરહરરી
િનુષ્યનરાં જીવનિરાં િરીરનરાં સિતરેલ ષવકરસ િરટે િરકભરજી અેક
અગત્યનુાં અશનવરયત અાંગ છે. તેિરાંથી અગત્યનરાં પરેિકતત્વરે ઉપરરાંત
ષવપુલ પ્રિરર્િરાં ક્ષરર અને પ્રજીવકરે િળે છે. અરયુવેહદક દૃષ્ટષ્ટઅે
પર્ અરહરરિરાં િરકભરજીનરે ઉપયરેગ સ્વીકરયત બને છે. તે
તાંદુરસ્તીની સરથે સરથે રરેગપ્રષતકરરકિહકત પર્ પુરી પરડે છે.

હરલિરાં ઉાં ચર ભરવ ચુકવવર છતરાં તરજ અને સરરી ગુર્વત્તર ધરરવતર
િરકભરજી િળી િકતરાં નથી, કેિકે અેિરાં જાંતુનરિક ઝેરી દવરઅરેનરાં
વધુ પડતરાં અવિેિ કે ગટરનરાં પરર્ીનરાં ઝેરી રસરયર્રે હરેવરની
િકયતર રહે છે. અરહરર અને પરેિર્ સરથે સાંકળરયેલર તબીબરેની
ભલરિર્ િુજબ પુખ્ત ઉિરનરાં વ્યહકતઅે દરરરેજ પરેતરનર ખરેરરકિરાં
300 ગ્રરિ િરકભરજી લેવર જેઈઅે. પરાંતુ અરપર્ર દેિની વસ્તીનરાં
પ્રિરર્િરાં િરકભરજીનુાં ઉત્પરદન અરેછુાં થવરથી હરલિરાં વ્યહકતદીઠ
170 ગ્રરિ િરકભરજી, 80 ગ્રરિ ફળ જ અરહરરિરાં ઉપલબ્ધ થરય છે.
અરવર સાંજેગરેિરાં પ્રદુિર્િુકત જરુરીયરત પ્રિરર્નેરાં િરકભરજી
અરપર્ે ઘરઅરાંગર્ે કે હકચન ગરડતનિરાં ઉગરડવર જરૂરી બને છે.

 ટેરેિ (અગરસી) પર િરકભરજી પરકરેની ખેતીનર ફરયદર :
 વિત દરમિયરન તરજુાં , ચરેખ્ુાં, તાંદુરસ્ત િરકભરજી િળી રહે.
 િરકભરજી અને ફળ પરછળ થતરે ખચત ઘટરડી િકીઅે.
 અગરસીની ખુલ્લી જગ્યરનરે ઉપયરેગ કરી િકરય.
 અરપર્ર િનપસાંદ િરકભરજી ઉગરડી િકરય.
 કરિ કરવરની ક્ષિતર વધિે તેથી અરપર્ુાં િરીર તાંદુરસ્ત રહેિે.

 ટેરેસ ગરડતન િરટે જરૂરી સરિગ્રી :
 ષવશ્વરસપરત્ જગ્યરઅેથી ખરીદેલ ળબયરરર્
 જે જિીનની પસાંદગી કરવરિરાં અરવે, તેિરાં પથ્થર, શનિંદરિર્નર

બીજ અને કહરેવરયર વગરનુાં િહટરીયલ ન હરેવુાં જેઈઅે
 સરરુાં કરેહવરયેલ સેન્દ્ન્દ્રય ખરતર (કમ્રેસ્ટ/છરણર્યુાં ખરતર/

પરનનુાં કમ્રેસ્ટ/ નરળળયેરનર કુચરનુાં ખરતર)
 નદીની કરાંપવરળી જિીન
 છરેડને રરેગ અને જીવરતથી રક્ષર્ િરટેની દવર (નીિ અરેઈલ,

લીિડરનર બીજ, પાંચરવ્ય વગેરે).
 ઉગરડવર િરટેની પરેશલથીન તથર િરટી / પ્લરસ્ટીકનરાં કૂાં ડર

 ટેરેસ (અગરસી) ગરડતન િરટે સ્થળની પસાંદગી :
ખુલ્લી જગ્યર કે જયરાં સુયતનરે પ્રકરિ અરેછરિરાં અરેછરે 6 થી 8 કલરક
િળતરે હરેય અને સરરી ગુર્વત્તરવરળુાં પરર્ી િળી રહેતુાં હરેય અેવી
જગ્યર પસાંદ કરવી. સુયતપ્રકરિ અને પરર્ીનર ઉપયરેગથી સરરી
ગુર્વત્તરયકુત ફળ અને િરકભરજી િેળવી િકરય. અગરસીનર
ઉપરની ઘરની બરરીની બરજુ અને વરાંડરની ખલુ્લી જગ્યરનરે ગરડતન
બનરવવર િરટે ઉપયરેગ કરી િકરય.

 ટેરેસ (અગરસી) ગરડતન િરટે કને્ટનરની પસાંદગી :
 ટબ/સીિેન્ટનર બલરકે : અગરસીનર ખલુ્લર ભરગિરાં નીચનેર

ભરગને વરેટરપ્રુફ કરી ળસિેન્ટનર બલરેક અથવર ટબિરાં ફળરપુ
જિીનનરે ઉપયરેગ કરીને ફળ અને િરકભરજી ઉગરડી િકરય.

 કૂાં ડર : િરકભરજી અને ફુલરે સરરી રીતે ઉગરડી િકરય અે િરટે
જુદર-જુદર પ્રકરરનર કૂાં ડરનરે ઉપયરેગ કરી િકરય. ળસિેન્ટ / િરટી
/ પ્લરસ્ટસ્ટકનર કૂાં ડર, લરકડરનર પીપ, લરકડર/પ્લરસ્ટસ્ટકનર બરેકસ,
પ્લરસ્ટસ્ટક જળ, ટૂટેલી ડરેલ, ટીનનરે ડબ્રે, જુદી જુદી સરઈઝનર
પીપ, પ્લરસ્ટસ્ટકની થેલી, ખરતર / ળસિેન્ટની થલેી, ગ્રરે બગે
અથવર કરેઈપર્ વેસ્ટ િટીરીયલ કે જિેરાં િરટી ભરીને છરડે
ઉગરડી િકરય તેને ઉપયરેગિરાં લઈ િકરય.

 િરટીનુાં કૂાં ડુ : િરટી અથવર કરદવનુાં કૂાં ડુ અેવુાં લેવુાં કે જનેુાં િરોં િરેટુાં
હરેય અને વધરરેિરાં વધરરે િરટીનરે અાંદર સિરવેિ કરી િકરય.
થરળીનર અરકરરનર કૂાં ડરનરે ઉપયરેગ કરી િરેટર ભરગનર
િરકભરજી પરકરે અેિરાં ઉછેરી િકરય.

 પ્લરસ્ટસ્ટકની થેલી : પ્લરસ્ટસ્ટકની થેલી જિેરાંથી પરર્ી સરળતરથી
નીકળી જય અેવી કરર્રવરળી હરેવી જેઈઅે. પ્લરસ્ટસ્ટકની
થેલીનુાં િટીરીયલ જલ્દીથી કહરેવરય નહીં અેવુાં ચરેરસ,
લાંબચરેરસ કે ગરેળ સરઈઝિરાં ઉપલબ્ધ હરેય છે. વધિુરાં
પ્લસ્ટસ્ટકની બગેિરાં િૂળનરે ષવકરસ સરરરે થતરે હરેવરથી ઉત્પરદન
પર્ સરરુાં િળે અને ખચતિરાં પર્ પરેિરય છે.
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 વધુિરાં કરેઈ પર્ નકરિી ચીજ વસ્તુ કે જનેે અરપરે્ ઉપયરેગિરાં
લીધર પછી અેને ફોંકી દેવરનર હરેય, અેવી દરેક ચીજવસ્તુ ટેરેસ
ગરડતનિરાં ઉપયરેગિરાં લઈ િકરય. દર.ત. ળસિેન્ટ / ખરતરની
ખરલી થેલી, અરેઈલનુાં કેન, પરર્ીની ટરાંકી, ટીનનુાં બરેકસ,
તૂટેલી ડરેલ, પ્લરસ્ટસ્ટકની જળ.

 ટેરેસ ગરડતન કેવી રીતે િરૂ કરવુાં ?
o સરૌ પ્રથિ જે સરધન (પીપ)િરાં અરપર્ે છરેડ ઉગરડવરનર છે, અેને

પરર્ીથી બરરબર સરફ કરી, તળીયરનર કરર્રને સરફ કરવુાં.
તળીયરિરાં કરર્રવરળર ભરગ પર ટૂટેલુાં નળીયુાં િુકવુાં જથેી તેિરાંથી
િરટી જઈ ન િકે પરાંતુ વધરરરનુાં પરર્ી બહરર નીકળી જય.

o છરડે ઉગરડવર િરટે જિીનનુાં મિશ્રર્ : છરેડ ઉગરડવર િરટેનર
િરધ્યિિરાં 1 ભરગ લરલ / ફળરપુ િરટી, 1 ભરગ સરરુાં સેન્દ્ન્દ્રય
ખરતર અને 1 ભરગ કરેકરેપીટ મિશ્ર કરવુાં. અેિની સરથે શનિેટરેડ
અથવર િૂળને નુકસરન કરતર રરેગ જીવરત િરટે લીંબરેળી ખરેળ
અને રરયકરેડિરત નરિની જૌષવક દવર મિશ્ર કરી િકરય.

o જિેરાં છરેડ ઉછેરવરનર છે, અે પરત્િરાં જિીનનુાં મિશ્રર્ ભરવુાં
અને ઉપરનરે થરેડરે ભરગ ખરલી રરખવરે જથેી પરર્ી અરપવરની
સરળતર રહે.

o િરકભરજી પરકરે જવેર કે ટરિેટર, રીંગર્, િરચરાં અને ડુાં ગળીની
ધરૂની ફેરરરેપર્ી કરવી પડે. તે િરટે ખુલ્લર િરોંવરળર કૂાં ડરિરાં
અેનરે ઉછેર કરી િકરય.

o છીછરરાં પરત્િરાં રરેપર્ી કરવર િરટે િરટી, રેતી અથવર કરેકરેપીટ
અને ખરતર (1:1:1) નર પ્રિરર્િરાં મિશ્ર કરી તેિરાં બીજ વરવવર.

o પરત્િરાં છરેડની વરવર્ી કયરત બરદ તરત જ મપયત અરપવુાં. બીજ
જયરાં સુધી ન ઉગે, ત્યરાં સુધી તેની ઉપર સૂકુાં ઘરસ/પરરળ
પરથરવુાં. િરેટરભરગે િરકભરજીનુાં ધરૂ 25 થી 30 હદવસે રરેપર્ી
િરટે તૌયરર થઈ જિ.ે

o હરલિરાં િરકભરજીનર ધરૂ ઉછેર િરટે બજરિરાં પ્લગ રે િળે છે,
જિેરાં ધરૂ સરળતરથી ઉછેરી િકરય. અર પ્લગ રે 2 થી 3 ઈાં ચ
ઊાંડરઈવરળી તથર નીચેનર ભરગે કરર્રવરળી હરવેરથી પરર્ીનરે
શનતરર સરળતરથી થઈ િકે છે.

o િરૂઅરતિરાં અર પ્લગ રેનરે અેક ચતુથત (1/4) ભરગ કહરેવડરવેલ
સેન્દ્ન્દ્રય ખરતરથી ભરેલ હરેવરે જેઈઅે. તેનરાં પહેલરાં બરકીનરે
ભરગ કરેકરેપીટથી ભરી અેક હરેલ પ્રિરર્ે અેક બીજ વરવીને
અને સેન્દ્ન્દ્રય ખરતરનરાં મિશ્રર્થી ભરી દેવરાં જેઈઅે.

o અિુક િરકભરજીનર બીજ જવેર કે ભીંડર, િૂળર, બીટ, ગુવરર,
પરપડી, ચરેળી અને વેલરવરળી જષતનર િરકભરજીનર બીજને
સીધે સીધર શનધરતહરત કરેલ પરત્િરાં અથવર પ્લરસ્ટસ્ટક બગેિરાં
વરવી િકરય. અર િરકભરજી બીજની વરવવરની ઉાં ડરઈ તનેર
બીજની સરઈઝ કરતરાં અઢી ગર્ી રરખવી. વરવર્ી બરદ
સિયરાંતરે જરૂરીયરત િુજબ પરર્ી અરપવુાં.

o અર બીજને કીડી અથવર િકરેડર નુકસરન ન પહરોંચરડે અથવર
ખોંચી ન જય તે િરટેની કરળજી અવશ્ય લેવી.

 િરકભરજીની ષવષવધ પિષતઅરે :
• બી થરર્ીને : ભીંડર, ગુવરર, ચરેળી, તુવરે, વરલ, વટરર્ર, પરપડી,

તરબૂચ, િકકરટેટી, દૂધી, કર્સી, કરકડી, ગલકરાં, તુહરયરાં,
કરરેલરાં, કરેળુાં, ચીભડરાં, વહરયરળી, સરગવરે.

• ધરૂ તૌયરર કરીને : રીંગર્, ટરિેટરાં, િરચરાં(તીખર,કેપ્સીકિ),
કરેબીજ, કરેબી, ફલરવર, ડુાં ગળી,

• વલેરનર કટકર / િૂળ રરપેીને : ટીડરેળર, પરવળ (નર િરદર),
સરગવરે, િીઠરે લીિડરે

• ગરાંઠરે રરપેીને : અરદુ (અાંગલુી ગરાંઠ), હળદર, (િરતૃ ગરાંઠ), સુરર્,
અળવી, બટરટર, કાં કરેડર (નર િરદર), રતરળુ.

• કળી રરેપીને : લસર્
• બીજ પુાંખીને : પરલખ, તરાંદળજે, ગરજર, ઘરર્ર, િૂળર, િેથી,

બીટરૂટ, સુવર

 સરિરન્ય રીતે ફળ અને િરકભરજી ઉછેર િરટે જન્યુઅરરી-
ફેબ્રુઅરરી અથવર જૂન-જુલરઈ અથવર અરેગસ્ટ-સપે્ટમ્બર અે
ખૂબ જ અનુકૂળ સિય ગર્રય. પરાંતુ ટેરેસ ગરડતન િરટે અરપર્ે
કરેઈ અેક ઋતુ અથવર સીઝન પર અરધરર ન રરખતરાં
િરકભરજી પરકરેની વરવર્ી અથવર રરેપર્ી શનયમિત સિયરાંતરે
અે રીતે કરવી જેઈઅે, કે અરપર્ને અરખર વિત દરમિયરન ફળ
અને િરકભરજી સરળતરથી િળી રહે.
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 શિયરળરનર િરકભરજી (રરેપર્ી સિય : અરકેટરબેર-નવમે્બર) :
રીંગર્, ટરિેટરાં, િરચરાં (તીખરાં), કરેબીજ, ફલરવર, િૂળર, ગરજર,
બીટરૂટ, પરલક, િેથી, સુવર, િતરવરી, િકકહરયરાં, બટરટર,
િરચરાં(કેપ્સીકિ), ડુાં ગળી, લસર્, વરલ, વટરર્ર, પરપડી,
ફર્સી, વરલરેડ, ધરર્ર, વહરયરળી, તુવેર.

 ઉનરળરનર િરકભરજી (રરપેર્ી સિય : ફેબુ્રઅરરી-િરચત) : રીંગર્,
ટરિેટરાં, િરચરાં(તીખરાં), અળવી, ચરેળી, ગુવરર, ભીંડર, તરાંદળજે,
પરેઈ, કરકડી, દૂધી, ગલકરાં, તુરીયર, કરરેલર, કરેળુ, પરવળ,
ટીંડરેળર, ચીભડરાં, તરબૂચ, િકકરટેટી.

 ચરિેરસરનર િરકભરજી : રીંગર્, ટરિેટરાં, િરચરાં(તીખરાં), ભીંડર,
રતરળ,ુ સુરર્, અળવી, ચરેળી, ગુવરર, વરલરેળ, ફર્સી,
તરાંદળજ,ે પરેઈ, કરકડી, દૂધી, ગલકરાં, તરુીયરાં, કરરેલર, કરેળુાં,
પરવળ, ટીંડરેળર, કાં કરેડર, તુવેર, અરદુ, હળદર, સરગવરે, િીઠરે
લીિડરે.

 બહુ વિરતયુ િરકભરજી : પરવળ, ટીંડરેળર, કાં કરેળર, િીઠરે લીિડરે

 ખેતીકરયરે
 પરર્ી અરપવુાં. : કૂાં ડર અથવર પરત્િરાં વરવેલ છરેડને ખૂબ જ

કરળજીપુવતક ધ્યરનથી ઉછેર કરવરે જેઈઅે. વધરરે પડતુાં પરર્ી
અરપવરથી પર્ િુળને લગતર રરેગ અરવવરની િકયતર વધે છે.
પરર્ી અરપતરાં પહેલર જિીનનર ઉપરનર અેક ઈાં ચ પડને
ખરેતરીને જે નીચે ભેજ હરેય તરે પરર્ી અરપવરની જરૂર નથી.
બરસ્પીભવનનર કરરર્ે જિીનનુાં ઉપરનુાં સ્તર સુકરઈ જવર છતરાં
નીચેનર સ્તરિરાં જિીનનરાં છરેડનર ષવકરસ િરટે પુરતરાં પ્રિરર્િરાં
ભેજ હરેય છે.

 વલેરે ચડરવવરે : છરડેનર ષવકરસનર તબકકર પ્રિરરે્ તેને વેલર
ચડરવવર અથવર અરધરર અરપવરે જરૂરી છે. છરડે જવેર કે દુધી,
કરરેલરાં, ગલકર, પરવર, ટીંડરેળરનર વેલર ચડરવવર અથવર િાંડપ
પધ્ધષતિરાં અેવી રીતે િરવજત અરપવી કે જથેી બરરબર અરધરર
િળી રહે. અર ઉપરરાંત િરચી, ટરિેટી અને રીંગર્ને પર્ રરેપર્ી
બરદ 50 હદવસે અરધરર અરપવરની જરૂર પડે છે. પપૌયર અને
કેળનરે પરકને ફરજીયરત પર્ે લરકડરાં ગરેઠવી અરધરર અરપવરે
જેઈઅ.ે

 શનિંદરિર્ શનયાંત્ર્ : નકરિર છરેડને પ્લરેટ/પરત્િરાંથી કરઢી લેવર,
શનિંદરિર્ કરવરથી જિીનિરાં હવરની અવર-જવર સરરી થરય
અને છરેડનરે ષવકરસ સરરરે થરય. લીલર પરન વરળર િરકભરજીિરાં
શનિંદરિર્ કરળજીપૂવતક કરવુાં.

 તરપિરનનુાં શનયાંત્ર્ : ફળરે અને િરકભરજીિરાં તરપિરન યરેગ્ય
પ્રિરર્િરાં રરખવુાં તે અગત્યનુાં છે. વધરરે તરપિરનથી ફુલ અને
ફળરે ખરી જય અને બસેતરાં નથી વધુિરાં ફળરેની ગુર્વતર પર્
સરરી િળતી નથી. ઉનરળરની ઋતુ દરમિયરન સૂયતની સીધી
ગરિી ફળ અને િરકભરજી પર પડવી ન જેઈઅે. તેથી અર
સિય દરમિયરન નેટનરે ઉપયરેગ કરવરે અને અર ઋતુ પરૂી થઈ
ગયર પછી તેને કરઢી નરાંખવી.

 પરત્ની િરટી બદલવી (રીપરટેીંગ) : વિરતયુ અને બહુવિરતયુ
પરકિરાં િરટી બદલવરની ખરસ જરૂર રહેતી નથી. પરાંતુ કેટલરાંક
જે ખુબ જ િરેટર થતરાં હરેય અેિર િરટી બદલવરની જરૂર રહેતી
હરેય છે. િરેટર ભરગે બે વિે અેકવરર િરટી બદલવી. જે િરટી
બદલવરિરાં ન અરવે તરે િૂળ કરેહવરઈ જય અને િૂળ ખરેરરક
લઈ િકતર નથી જથેી છરેડનરે ષવકરસ અટકી જય. િરટી
બદલવરથી છરેડનરે ષવકરસ સરરરે થરય.

 રરગે જીવરત શનયાંત્ર્ : ઋતુ અને છરેડનર ષવકરસ પ્રિરરે્
અવસ્થર જુદર જુદર જીવરતરે અને રરેગરે જેવર િળે છે. જિેરાં
િરકભરજીિરાં અલગ પ્રકરરની ચૂસીયર પ્રકરરની જીવરત
િરેલરેિિી, લીલર તડતડીયર, િીપ્સ વગેરે છરેડનર ષવકરસનરાં
પ્રરથમિક તબકકરિરાં નકુસરન કરે છે. જનેર શનયાંત્ર્ િરટે
લીંબરેળીનુાં તેલ 4 િી.લી.+ સ્ટીકર 2 િી.લી. 1 શલ. પરર્ીિરાં મિશ્ર
કરી છાં ટકરવ કરવર.ે વરઈરસથી જે છરેડને નુકસરન થરય તેને દૂર
કરી નરિ કરવરે જથેી ફેલરવરે અટકરવી િકરય.

 પરકની લર્ર્ી : િરકભરજીની લર્ર્ી યરેગ્ય સિયે કરવરથી
તેનર પરેિક તત્વરે, તરજગી, સ્વરદ અને દેખરવ જળવરઈ રહે છે.
લીલર પરાંડદરવરળર િરકભરજીને તેનર યરેગ્ય સિયે ઉતરરી લેવર.
કાં દિૂળવરળર િરકભરજીને કુિળર હરેય ત્યરરે ઉતરરી લેવર.
ટરિેટરને યરેગ્ય કલર અરવે ત્યરરે તથર રીંગર્ અને ભીંડરને
યરેગ્ય િરપ અરવી જય ત્યરરે ઉતરરવર.

 અન્ય િુદ્દરઅરે :
 બરગનુાં કરિ ઘરનર દરેક સભ્રે દ્વરરર કરરવવુાં જેઈઅે. કપરુાં

કરિ જવેુાં કે કૂાં ડર ઉચકવર, તેિરાં િરટી ભરવી અને ળબયરરર્
વરવવર જવેર કરયરે યુવરનરે દ્વરરર કરરવવર જેઈઅે. લર્ર્ી ઘરડરાં
વ્યહકત તથર બરળકરે પરસે કરરવવી. શનિંદરિર્ અને ળસિંચરઈ
જવેર કરયરે સ્ત્રીઅરે પરસે કરરવવર.

 િરધ્યિ પરછુાં ભરતી વખતે છરણર્યુાં ખરતર અથવર કરેકરેપીટ
સરથે ભરવુાં. જથેી કરીને જિીનની ફળરપુતર જળવરઈ રહે. અેક
વિત બરદ અથવર ત્ર્ ળસઝન પછી િરધ્યિને નવી િરટી નરાંખી
બદલી કરઢવર.
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ટેરેસ ગરડતનીંગ

 િરેટર કૂાં ડર અથવર પ્લરસ્ટસ્ટકનર 2.5 – 3 ફૂટ િરપનર પીપ અથવર
તુટી ગયેલ પરર્ીની ટરાંકીઅરેનરે ઉપયરેગ પપૌયર, કેળ જવેર છરડે
િરટે કરવર.ે

 કેટલરક અરૌિષધય અને સગુાંષધત છરડેને બરરીની નજીક
વરવવર. અરવર છરેડનર પરાંદડરાંને તરેડવરથી તેિરાંથી સુગાંષધત
તેલની સુગાંધ અરવે છે. જથેી રૂિ સુગાંષધત રહે છે અને િચ્છરનરે
ઉપરવ ઘટે છે, જે સરરી ઊાંઘ અપરવે છે.

 નરેકરીનર બઠેરડુ જીવનિરાં િરરીહરક પ્રવૃષતઅરે અરેછી થઈ જય
છે. કસરતનર અભરવિરાં ષવષવધ િરરીહરક સિસ્યરઅરે ઉત્પન્ન
થરય છે. છત પર બરગ સીસ્ટિ બધર જ કરી િકે છે, કે જઅેરે
પરસે પરેતરનુાં ઘર હરેય, ફલેટ કે અેપરટતિેન્ટિરાં રહેતર હરેય. દરેક
કુટુાંબ અર પ્રવૃષતને સિુહિરાં કરી િકે છે.

લેખક :
ડરૉ. ભક્તિ બી. પાંચરલ - વૌજ્ઞરશનક (બરગરયત), 
પ્રરે. ગીતરબેન જ.ે ભીિરર્ી, ડરૉ. જ.ે અેચ. રરઠરડે

કૃષિ ષવજ્ઞરન કેન્દ્ર, નવસરરી કૃષિ યુશનવળસિટી, નવસરરી.
સાંકલન :

શ્રી િરરૂત ધરિી - NKSK બરવળર.
શ્રી જીજે્ઞિ પટેલ – ગીફ્ટ સીટી, ગરાંધીનગર.

 અર િરરીહરક પ્રવૃષતઅરે અરપર્ને ટેન્દ્િન દૂર કરવરિરાં, િગજને
િરાંત તેિજ સરરી રીતે કરિ કરી િકવરિરાં િદદરૂપ થરય છે. અેવુાં
અવલરેકન કરવરિરાં અરવ્યુાં છે કે, ટેરેસ ગરડતનીંગિરાં ઘરનુાં
તરપિરન 2° - 3° સે. અરેછુાં રહે છે. અર રીતે અરપર્ે પ્રદૂિર્
અરેછુાં કરી િકીઅે છીઅે, તરજી હવર િેળવી િકીઅે તથર
રહેર્રાંક ષવસ્તરરને ચરેખ્ુાં રરખી િકીઅે છીઅે.
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જિીનિરાં નીંદર્નરિક દવરનર અવિેિરનુેાં વ્યવસ્થરપન

હરલનર સિયિરાં નીંદર્ શનયાંત્ર્ િરટે નીંદરિર્નરિક દવરનરે
ઉપયરેગ કરવરે સરિરન્ય બરબત છે. નીંદર્નરિક રસરયર્રેનરે
ઉપયરેગ કરી ખુબ જ અસરકરરક નીંદર્ શનયાંત્ર્ કરી િકરય છે.
સરિરન્ય રીતે નીંદર્ શનયાંત્ર્ િરટે ખરસ કરીને બીજની વરવર્ી
કરીને બીજનર ઉગરવર પહેલરાં જિીન પર દવરનરે છાં ટકરવ કરવરિરાં
અરવે છે. અરવી દવર છાં ટકરવ બરદ જિીનિરાં ઘર્ર સિય સુધી
કરયતિીલ રહે છે. જથેી લરાંબર સિય સુધી નીંદર્ શનયાંત્ર્ િેળવી
િકરય છે.

પરાંતુ અરવી દવર ઘર્ર સિય સુધી કરયતિીલ રહેતી હરવેરથી બીજ
પરકને તેિજ જિીનિરાં રહેલ સુક્ષિ જીવરર્ુને પર્ ખરરબ અસર
કરે છે. નીંદર્ શનયાંત્ર્ થઈ ગયર બરદ અથવર જે લક્ષ્ય િરટે દવરનરે
ઉપયરેગ કયરે હરેય, તે લક્ષ્ય પૂર્ત થયર બરદ બરકી રહેતી દવરનર
જથ્થરને જ-ેતે દવરનર અવિેિ તરીકે અરેળખવરિરાં અરવે છે.

નીંદર્નરિક દવરનરે સીધરે અથવર અરડકતરરે નરિ અાંતે તરે
જિીનિરાં જ થરય છે. જિે કે
(1) છાં ટકરવ કરેલ દવર પરન ઉપરથી સરીને જિીન પર પડવુાં,
(2) નીંદરિર્ અને પરક વચ્ચેની ખરલી જગ્યર પર છાં ટકરવ થવુાં
(3) દવરની િરવજત થયેલ નીંદરિર્નુાં જિીનિરાં ષવઘટન થવુાં.

અરિ દવરનરે િરેટર ભરગનરે જથ્થરે તરે જિીનિરાં જ જવરનરે, ફકત
થરેડરે જથ્થરે નીંદર્ શનયાંત્ર્ િરટે ખરેખર કરિિરાં અરવે છે.
િરેટરભરગનરે જથ્થરે જિીનિરાં ભળીને ષવઘટન પરિીને અથવર સ્વરૂપ
બદલીને નરિ પરિે છે. જે નીંદર્નરિક દવરનરે જથ્થરે લરાંબર સિય
સુધી અસરકરરક નર રહે, તરે યરેગ્ય નીંદર્ શનયાંત્ર્ થતુાં નથી અને
જે લરાંબરે સિય સુધી અસરકરરક રહે, તરે બીજી ઋતનુરે કે
અનગુરિી પરકનર ઉગરવરિરાં િુશ્કેલી ઊભી કરે છે. અરિ
નીંદર્નરિક દવરની અસર જ-ેતે પરકિરાં છાં ટકરવ કરવરિરાં અરવે અે
પરકનર અરયુષ્ય પુરતી રહેવી જેઈઅે, પરાંતુ અરવુ િરેટેભરગે જેવર
િળતુાં નથી. નીંદરિર્નરિક દવરનર જિીનિરાં રહેલર અવિેિરે નીચે
િુજબનર કરરર્રેને લીધે ઈચ્છનીય નથી.
1) પરક પિષતિરાં સાંવેદનિીલ પરકને ખુબ અસર થરય છે.
2) બીજે અનુગરિી પરક દવરનર અવિેિરેનુાં િરેિર્ કરે છે અને

અેની ઉપજિરાં નીંદરિર્નરિક દવરનર અવિેિરે જેવર િળે છે.
3) જિીનિરાં રહેલર સૂક્ષ્િ જીવરર્ુ અને વનસ્પષતનર ષવકરસને

અવરરેધે છે.

કરેઈપર્ નીંદર્નરિક દવરનરે સુરળક્ષત અને અસરકરરક ઉપયરેગ
કરવર િરટે જ-ેતે દવરની લરાંબર સિય સુધીની અસરકરરકતર અને
તેને સાંલગ્ન અવિેિરેની જિીન તેિજ પરક ઉપરની અસર અાંગનેી
ષવસ્તૃત જર્કરરી હરેવી ખુબ જ જરૂરી છે. નીંદર્નરિક દવરનર
અવિેિરેનુાં પિષતસર વ્યવસ્થરપન કરવરિરાં અરવે, તરે તેનર દ્વરરર
થનરર નુકસરનને અરેછુાં કરી િકરય છે.

 જિીનિરાં નીંદર્નરિક દવરનર અવિેિરનુેાં વ્યવસ્થરપન :
જિીનિરાં નીંદર્નરિક દવરનર અવિેિરેનરાં વ્યવસ્થરપન િરટે નીચે
િુજબની પિષતઅરે ખુબ જ ઊપયરેગી છે. જનેી િદદથી
નીંદર્નરિક દવરનર અવિેિરેની નકુસરનકરરક અસર અરેછી કરી
િકરય છે.
1) દવરનરે જરૂરીયરત િુજબનરે ઉપયરગે : અરેછરિરાં અરેછી દવરનર

જથ્થરનરે ઉપયરેગ કરીને જે જરૂરીયરત િુજબનુાં નીંદર્
શનયાંત્ર્ િેળવીઅે, તરે શનિંદર્નરિક દવરનર અવિેિરે દ્વરરર
અરગરિી પરકને થતુાં નુકસરન નહીંવત્ કરી િકરય છે. અરિ
જરૂરીયરત િુજબ દવરનર જથ્થરનરે જ વપરરિ કરવરે જેઈઅે,
નહીં કે ભલરિર્ કરતરાં વધુ દવરની િરત્રનરે ઉપયરેગ કરીઅે.

2) નીંદર્નરિક દવરનર છાં ટકરવની પધ્ધષતઅરે : નીંદર્નરિક
દવરનરે પ્રકરર, અસરકરરકતર, નીંદરિર્ની પસાંદગી અને
અસર કરવરની રીત વગરેે બરબતરેને ધ્યરનિરાં રરખીને
નીંદર્નરિક દવરનરે છાં ટકરવ કરવર િરટે યરેગ્ય પિષતનરે
ઉપયરેગ કરવરે જેઈઅે. છાં ટકરવ કરવરની દવરનરે જથ્થરે અને
છાં ટકરવની ઝડપથી વધિુરાં વધુ ષવસ્તરર અરવરી િકરય અેવી
રીતે પાંપનર નરેઝલની ગરેઠવર્ કરીઅે, કે જથેી દવરનરે કુલ
જથ્થરે ઘટરડી િકરય અને તનેર અવિેિરેની નકુસરનકરરક
અસરને અરેછી કરી િકરય.
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જિીનિરાં નીંદર્નરિક દવરનર અવિેિરનુેાં વ્યવસ્થરપન

3) છરર્ીયર ખરતરનરે ઉપયરગે : છરણર્યર ખરતરનર ઉપયરેગથી
નીંદર્નરિક દવરનર અવિેિરેની અસર ખુબ જ અરેછી કરી
િકરય છે. નીંદર્નરિક દવરનર અર્ુઅરે છરર્ીયર ખરતર દ્વરરર
િરેિી લેવરિરાં અરવે છે. જથેી તે પરકનર ભરગે અરવતર નથી.
જથેી પરકને નુકસરન કરતર નથી. છરણર્યર ખરતરિરાં રહેલર
સેન્દ્રીય પદરથત જિીનિરાં રહેલ સૂક્ષ્િ જીવરરુ્ની સાંખ્યર વધરરે
છે અને તેની પ્રવૃષતને વધુ કરયતવાંત બનરવે છે. જથેી
નીંદર્નરિક દવરનર અવિેિરેનુાં વધુ ઝડપથી ષવઘટન થરય છે
અને તેની અસર નરબૂદ કરી િકરય છે.

4) ખેડ કરયત : જયરરે ઊાંડી ખેડ કરવરિરાં અરવે છે, ત્યરરે
નીંદર્નરિક દવરનર અવિેિરે ઉપલર પડિરાંથી નીચેનર પડિરાં
જઈને નીચેનર પડિરાં દબરઈ જય છે. જથેી તનેી અસરકરરતર
દૂર કરી િકરય છે. ડીસ્ક પ્લરઉ કે અન્ય અરાંતરખેડ કરીઅે,
ત્યરરે નીંદર્નરિક દવરનર અવિેિરે જિીન સરથે ભળી જય
છે અને તનેી અસર અરેછી થઈ જય છે. અરિ યરેગ્ય ખેડ કરયત
કરીને પર્ નીંદર્નરિક દવરનર અવિેિરેની અસર અરેછી
કરી િકરય છે.

5) પરકની ફેરબદલી : પરક ફેરબદલી દ્વરરર અેવર પરકની પસાંદગી
કરવી જેઈઅે, કે જથેી અગરઉનર પરકિરાં છાં ટકરવ કરવરિરાં
અરવેલ નીંદર્નરિક દવરની અસર પસાંદગી કરેલર પરકને
કરતી નર હરેય અથવર નીંદર્નરિક દવરની અેવી પસાંદગી
કરીઅ,ે કે પછીનર અનગુિી પરકને અે દવરની અસર થતી નર
હરેય.

6) નીંદર્નરિક દવરની ખરરબ અસરને અવરરધે કરતર રસરયર્
(રક્ષરક) ઉપયરગે : રક્ષરકનર ઉપયરેગથી નીંદર્નરિક દવરની
ખરરબ અસરથી પરકને લગભગ બચરવી િકરય છે. નેફથેલીન
અેનહરઈડ્રરઈડનરે ઉયયરેગ કરી ડરાંગરનર બીજને િરવજત
અરપીને અેલરકલરેર નરિની નીંદર્નરિક દવરની અસરથી
ડરાંગરનર પરકને બચરવી િકરય છે. અેવી જ રીતે જુવરરનર
પરકિરાં િેટરકલરેર નરિનર નીંદર્નરિક દવરની સરથે
સરઈયરેિેરીનીલનરે ઉપયરેગ કરી િકરય છે.

7) છરડેને નુકસરન ન કરે તવેુાં તલે અને અેકટીવટેેડ કરબતનનરે
ઉપયરગે : અેરરઝીન દવર સરથે છરેડને નુકસરન ન કરે તેવર
નરેન-ફરયટરેટરેકસીક તેલનરે ઉપયરેગ કરવરથી અેરરઝીન
દવરનર અવિેિરેની અસર અરેછી કરી િકરય છે. અેકટીવેટેડ
કરબતનનર અરુ્ પરસે વધુ સાંપકત ષવસ્તરર હરઈે, નીંદર્નરિક
દવરનર અવિેિરેનુાં વધુ િરેિર્ કરીને તનેી ખરરબ અસર
અરેછી કરે છે.

8) જિીનનુાં યરગે્ય નીતરર વ્યવસ્થરપન : ખરસ કરીને પરર્ીિરાં
રરવ્ય હરેય અેવી નીંદર્નરિક દવરનર અવિેિરેને ટૂાંકર
ગરળરિરાં વધુ મપયત અરપીને જિીનિરાં ઉાં ડે સુધી ઉતરરીને
ખરરબ અસરને દૂર કરી િકરય છે. છરેડનર િૂળ ષવસ્તરર કરતરાં
નીચેની ઉાં ડરઈઅે નીંદરિર્નરિક દવરને લઈ જવરથી દવરની
અસર દૂર કરી િકરય છે. ત્યરરબરદ યરેગ્ય નીતરર વ્યવસ્થરપન
કરી, અવિેિરેને ખેતરિરાંથી દૂર કરી િકરય છે.

લેખક :
ડરૉ. ષવનય અેિ. પટેલ*, ડરૉ. પ્રષતક પી. જષવયર, 

ડરૉ. ળબપીનચાંર અેિ. વહુનીયર, શ્રી કશ્યપ ષવ. પટેલ અને 
ડરૉ. અે. પી. પટેલ*

કૃષિ િહરષવદ્યરલય* અને કૃષિ ષવજ્ઞરન કેન્દ્ર, નકૃયુ, વઘઇ, ડરાંગ.

સાંકલન :
શ્રી િરરૂત ધરિી - NKSK બરવળર.
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સસલરાં ઉછેર : ખેતવ્યવસરયની હદિરિરાં અેક નવુાં ઉધિ

કૃષિ અને પિુપરલન ક્ષેત્ે નવી હદિરઅરે િરેધતરાં ખેડૂતરે િરટે સસલરાં
ઉછેર અેક અસરકરરક અને નફરકરરક ષવકલ્પ બની િકે છે.
વ્યવસરષયક ધરેરર્ે ઉછેરવરિરાં અરવતર સસલરાંનુાં ઝૂલરેજીકલ નરિ
Oryctolagus cuniculus છે. સસલરાંનરે ઉછેર િુખ્યત્વે િરાંસ અને
ઊનનર ઉત્પરદન િરટે કરવરિરાં અરવે છે. અર ઉપરરાંત, સસલરાંનરે
ઉપયરેગ વૌજ્ઞરશનક સાંિરેધન િરટે પ્રરયરેચગક પ્રરર્ી તરીકે તથર િનુષ્યરે
દ્વરરર પરળતુ પ્રરર્ી તરીકે પર્ કરવરિરાં અરવે છે.

સસલરાંિરાં ઊાંચી પ્રજનન ક્ષિતર, વહેલી પહરપક્વતર, પ્રસવ પછી
ખૂબ જ ટૂાંકર ગરળરિરાં પુનઃગભતધરરર્ કરવરની ક્ષિતર અને ટૂાંકરે
ષવયરર્ અાંતર જવેી ષવશિષ્ટતરઅરે જેવર િળે છે. તેનરિરાં અરેછરે
ખરેરરક દર, વધુ રેસરયુિ ખરેરરક તેિજ રસરેડરનર બરકીનર
અન્નિરાંથી ગુર્વત્તરયિુ પ્રરેટીનિરાં રૂપરાંતર કરવરની ઉત્તિ ક્ષિતર
હરેય છે, જે િરનવ ઉપયરેગ િરટે ખૂબ ફરયદરકરરક છે. સસલરાં અન્ય
પ્રરર્ીઅરેની જિે િરનવ ખરેરરક સરથે સ્પધરત કરતર નથી, તેિજ
સસલરાંનર િરાંસનર વપરરિ િરટે કરેઇ ધરમિિક િનરઈ પર્ નથી. જિે
કે સુવર, ગરય કે ભોંસનર િરાંસ િરટે હરેય છે.

સસલરાં ઉછેર થકી ગરીબ પહરવરરરનેે જીવનશનવરતહ િરટે અેક
િહત્વપૂર્ત સહરરરે િળી િકે છે. તથેી જ ભરરત જવેર ષવકળસત
દેિરેિરાં સસલરાં ઉછેર સસ્તરે પ્રરેટીન સ્ત્રરેત અને લરેકરેની અરચથિક
તેિજ સરિરજીક સ્થસ્થષત સુધરરવર િરટે અેક રસ્તરે બની િકે છે.

 સસલરાં ઉછેરનર લરભરે :
 સસલરાંને વધુ રેસરયુિ ખરેરરક, રસરેડરનરે અોંઠવરડ અને

અરેછર અનરજવરળર અરહરર પર પરળી િકરય છે અને તેિ છતરાં
તેિનરાં વૃશિદર પર કરઈે અસર થતી નથી. અરિ, અન્ય
પ્રરર્ીઅરેની જિે તેઅરે િનુષ્ય સરથે અનરજ િરટે સ્પધરત કરતર
નથી.

 સસલરાંિરાં ખરેરરક રૂપરાંતરર્ ક્ષિતર વધુ હરેય છે. ઉચ્ચ
અનરજયિુ અરહરરિરાં તે દર 2.5 થી 3ની અરસપરસ હરયે છે,
જ્યરરે રેસરયિુ અને અનરજ ષવનરનર અરહરરિરાં પર્ દર 3.5
થી 4 સુધી જળવી રરખે છે અને િરત્ 12 સપ્તરહિરાં લગભગ
2 હકલરે વજન હરાંસલ કરી લે છે.

 સસલરાંિરાં પ્રસવ થયર પછી િરત્ 24 કલરકિરાં ફરી ગભતધરરર્
કરવરની ષવશિષ્ટતર છે, જે અન્ય પ્રરર્ીઅરેિરાં હરેતી નથી.

 સસલરાંનુાં િરાંસ ગુર્વત્તરવરળુાં, સ્વરહદષ્ટ અને પરેિર્દરયક હરેય
છે. તેિરાં પ્રરેટીન વધુ જ્યરરે ચરબી અરેછી િરત્રિરાં હરેય છે.

 સસલરાંનરે ઉછેર નરનર સ્તરે ઘરનર વરડરિરાં તેિજ િરેટર વેપરર
ધાંધરનર ધરેરર્ે અેિ બાંને રીતે થઈ િકે છે.

 ઘરનર તરત્કરશલક ખચત િરટે થરેડીક રકિની જરૂર પડે, ત્યરરે
સસલરાંને સરળતરથી વેચી િકરય છે.

 સસલરાંિરાં િરઘી કરતરાં રરેગ અરવવરની િક્યતરઅરે અરેછી છે.
 િરેટર પિુઅરે કરતર સસલરાંને સાંભરળવરનુાં કરયત સ્ત્રીઅરે,

બરળકરે કે વૃિરે પર્ સરળતરથી કરી િકે છે, કેિ કે તેિને
કરબૂિરાં રરખવરની જરૂર પડતી નથી.

 સસલરાંનુાં િરીર કદિરાં નરનુાં હરેઈ, તનેે અેક જ ભરેજનિરાં અરખર
પહરવરર દ્વરરર ખરઈ િકરય છે. અરિ, િરાંસ સાંગ્રહવર િરટે
રેહફ્રજરેિનની જરૂર નથી પડતી. તથેી જ સસલરાંને "બરયરેજીકલ
રેફ્રીજરેટર" પર્ કહેવરિરાં અરવે છે, કરરર્ કે જરૂરી સિયે
જીવાંત પ્રરર્ીિરાંથી તરજુાં િરાંસ િળી િકે છે.

 સસલરનર િરરીહરક પહરિરર્રે :
 િરીરનુાં તરપિરન : 38.3 – 39.5° સે.
 પહરપક્વતર : 4-5 િહહનર
 ઇસ્ટ્રસ સરયકલ : સતત
 ગભરતવસ્થર અવષધ : 30 - 32 હદવસ
 દર પ્રસવે બચ્ચરાંની સાંખ્યર : 6 - 8
 સ્તનપરન છરેડરવવરની વય : 4-6 અઠવરહડયર

 ભરરતિરાં ઉપલબ્ધ સસલરાંની જતરે અને લક્ષર્રે :
જત વર્તન

સરેષવયતે
ચચન્દ્ન્દ્ચલર

ઉદભવસ્થરન : પૂવત સરેષવયેત સાંઘ
પુખ્ત સસલરાંનુાં વજન : લગભગ 4.5 થી 5 હકલરે
ઉપયરગે : િુખ્યત્વે િરાંસ િરટે, પરાંતુ તેનુાં ઉન ફેન્સી ક્રરફ્ટ િરટે
પર્ લરેકષપ્રય છે.

ગ્રે જયન્ટ
ઉદભવસ્થરન : પૂવત સરેષવયેત સાંઘ
પુખ્ત સસલરાંનુાં વજન : 4.5 થી 5 હકલરે
ઉપયરગે : િરાંસ અને ઉન િરટે

ન્યુઝીલને્ડ 
વ્હરઇટ

ઉદભવસ્થરન : ઇાં ગ્લેન્ડ
પુખ્ત સસલરાંનુાં વજન :4.5 થી 5 હકલરે
ઉપયરગે : િરાંસ અને ઉન િરટે
ઊન સફેદ હરયે છે અને ત્વચર અન્દ્બબનરે પ્રકરરની હરયે છે.
અરાંખરેનરે રાંગ લરલ હરેય છે કરરર્ કે િેલેશનન મપગિને્ટની
અછત હરેય છે.

વ્હરઇટ 
જયન્ટ 

ઉદભવસ્થરન : પૂવત સરેષવયેત સાંઘ
િરરીહરક રચનર : તેિનરે દેખરવ ન્યુઝીલેન્ડ વ્હરઇટ જવેરે જ છે.
ઊનનરે રાંગ – સફેદ. અરાંખરે તથર ત્વચરનરે રાંગ - લરલ. પરછલર
પગ તથર િરીરનુાં કદ ન્યુઝીલેન્ડ વ્હરઇટ કરતર િરટુેાં હરેય છે.

અેન્દ્ગરરેર

અેન્દ્ગરેરર અેક અષત પ્રરચીન જત છે, જે નરની કદની હરયે છે
અને વજન લગભગ 3 હકલરે હરેય છે. અર જત ઊન િરટે
ઉપયરેગિરાં લેવરય છે અને ઊનનરે રાંગ સફેદ હરયે છે. વિતિરાં 3-4
વરર કરપર્ી થરય છે અને લગભગ 300-1000 ગ્રરિ ઊન િળે.
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સસલરાં ઉછેર : ખેતવ્યવસરયની હદિરિરાં અેક નવુાં ઉધિ

 જુદર જુદર પ્રરર્ીઅરનેરાં િરાંસનુાં પરૌષ્ટષ્ટક િૂલ્ય :  ષવષવધ ઉાં િરનર સસલરાં િરટે દરરરજેનર ખરેરરકની જરૂહરયરત

િરાંસનર ેપ્રકરર પ્રરેટીન (%) ચરબી (%) ભેજ (%)
ઉજત 

(હકગ્રર/કેલરી)
સસલુાં 20.80 10.20 67.90 795
િરઘી 20.00 11.00 67.60 810
વરછરડુાં  18.80 14.00 66.00 910
ગરય 16.30 28.00 55.00 1440
સુવર 11.90 45.00 42.00 2050
બકરી 15.70 27.70 55.00 1420

અરિ, ઉપર જર્રવેલ કરષે્ટક પરથી અેવુાં કહી િકરય કે સસલરાંનુાં
િરાંસ સરૌથી વધુ પ્રરેટીનયુિ અને અરેછી ચરબીવરળુાં હરેય છે,
જનેરથી તે િનુષ્યસિરજ િરટે અરરરેગ્યપ્રદ ષવકલ્પ બની િકે છે.

 સસલરાં િરટે રહેઠરર્ વ્યવસ્થરપન : સ્થરશનક સ્તરે ઉપલબ્ધ
સરધનરે અને સરિગ્રીનર અરધરરે સસલરાંને ઇન્ડરેર પરાંજરર
પિષત, ઇન્ડરેર ફલરેર પિષત, અરઉટડરેર હચ પિષત અને
અરઉટડરેર અધતિુિ જવેી પિષતઅરેિરાં સરચવી િકરય છે.

 સસલરાં િરટેની ફલરરે જગ્યર ઉાં િરનર અરધરરે બદલરય છે:
 વીનર – 30 થી 60 હદવસ : 1.0 ચરેરસ ફૂટ
 ગ્રરેઅર – 60 થી 90 હદવસ : 1.5 ચરેરસ ફૂટ
 હફશનિર – 90 થી 180 હદવસ : 2.0 ચરેરસ ફૂટ
 પુખ્ત સસલરાં (અઢી વિતથી વધુ ઉાં િરનર) : 2.5 ચરેરસ ફૂટ

 સસલરાં િરટે અરહરર વ્યવસ્થરપન :
 સસલુાં અેક િરેનરેગેન્દ્સ્ટ્રક પ્રરર્ી છે, અેટલે કે તેનુાં પરચનતાંત્

અેક જ પેટ ધરરવતુાં અને અન્ય પ્રરર્ીઅરે કરતરાં ષવશિષ્ટ
પ્રકરરનુાં હરેય છે, કેિકે પરેતે જ પરેતરનર દ્વરરર શનકરલ કરેલ
િળનરે ઉપયરેગ પરેતરનર અરહરર િરટે કરે છે. જનેે કેપ્રરેફેજી
અથવર તરે સીકરેરરેફી તરીકે પર્ અરેળખરય છે.

 ઘરઅરાંગર્ે ઉછેરવરિરાં અરવતર સસલરાંને રસરેડરનરે બરકી
વધેલરે ખરેરરક અને સ્થરશનક િળતર ચરરર પર સરળતરથી
ઉછેરવરિરાં અરવે છે.

 વ્યવસરષયક સ્વરૂપે ઉછેરવરિરાં અરવતર સસલરને ટીકડી
સ્વરૂપિરાં તૌયરર કરેલ સાંતુશલત ખરેરરક અરપવરે જરૂરી બને છે.

 અરહરરિરાં યરેગ્ય િરત્રિરાં રેસર હરેવરને કરરર્ે પેટ અને
અરાંતરડરાંની ળબિરરીઅરે અટકરવી િકરય છે, તેિજ પરચનતાંત્ની
ગષતિીલતર જળવી િકરય છે.

 પુખ્ત ઉિરનર સસલરાંને અરિરે 12-14% રેસરયુિ અને
18-20% પ્રરેટીનવરળરે અરહરર અરપવરે જેઈઅે.

 રેસરયુિ અરહરર તરીકે ખરેરરકિરાં કરેબીજ(પત્તરગરેબી), િૂળર,
ગરજર અને જુવરર-અરેટસ (Oats) અરપી િકરય છે.

સસલરાંનર ેપ્રકરર ઉાં િર (હદવસરિેરાં) દરરરજેનર ેખરેરરક
(ગ્રરિ/હદવસ/પ્રરર્ી)

વીનર 30 થી 60 50 ગ્રરિ

ગ્રરેઅર 60 થી 90 75 ગ્રરિ

હફનીિર 90 થી 180 100 ગ્રરિ

પુખ્ત 2.5 વિત થી વધુ 120 ગ્રરિ

 સસલરાં િરટે અરરરગે્ય વ્યવસ્થરપન :
 નરનરાં બચ્ચરાંઅરેિરાં ન્યુિરેનીયર સરૌથી સરિરન્ય રરેગ છે, જનેર

શનવરરર્ િરટે યરેગ્ય રહેઠરર્ અને ખરેરરક વ્યવસ્થરપન ખુબ
જ અગત્યનરે ભરગ ભજવે છે.

 જીવરર્ુજન્ય રરેગરે જવેર કે પરસ્યરેુલરેસીસ, શલસે્ટહરઅરેળસસ,
િસ્ટરઈહટસ, અેને્ટરરેટરેક્ષેમિયર, ટરઇઝસત રરેગ વગરેે જવેર રરેગરે
પિુચીકીત્સકનર શનયાંત્ર્ હેઠળ અેસ્ટન્ટબરયરેહટક સરરવરરથી
શનયાંષત્ત કરી િકરય છે.

 સસલરાં ઉછેરિરાં અરવતર અવરરધેરે :
 િુખ્ય અવરરેધ ગુર્વત્તરયુિ જતની અછતનરે છે. હરલનર

સિયે પર્ િરાંસ િરટે અનુકુળ બ્રરેઇલર જતનર સસલરાંની
ઉપલબ્ધતર તેની િરાંગ કરતર ઘર્ી અરેછી છે.

 તકનીકી જ્ઞરનની અછત ખેડૂતરેને સસલરાં ઉછેર િરટે અરગળ
વધવર અટકરવે છે.

 સસલરાંનર િરાંસ િરટે સુયરેશજત અને વ્યવસ્થસ્થત િરકેટની
અછત.

 િરેટરભરગનર ગ્રરહકરે સસલરાંને પરળતુાં, િરેખીન કે રિકડરાં પ્રરર્ી
તરીકે અરેળખે છે, જનેર કરરર્ે તેઅરે તનેુાં િરાંસ અરરરેગતર નથી
જનેી અસર તેની િરાંગ પર થરય છે.

 અરિ, કુલ િળીને ગ્રરહક િરાંગની અછત, અપૂર્ત પ્રચરર-પ્રસરર,
અસતત પુરવઠરે, અયરેગ્ય ભરવ, અન્ય િરાંસ સરથે સ્પધરત અને
અવ્યવસ્થસ્થત િરકેટ વ્યવસ્થરપન અે વરસ્તષવક અવરરેધરે છે.

 સસલરાં ઉછેર હજુ િરૂઅરતની અવસ્થરિરાં છે, અેટલે તેને
ઉછેરવર િરટે જરૂરી પરુતર સરધનરે જવેરકે, પરાંજરર, ફીડર અને
ડ્રીકર વગરેે જવેર સરધનરે પર્ સ્થરશનક કક્ષરઅે િેળવવર ખબૂ
જ કઠીન છે.

અરિ, ઉપર િુજબનર પહરબળરેને જેતરાં સસલરાં ઉછેર અે ખેતી અને
પિુપરલન જવેર વ્યવસરયની સરથે ખેડૂત સિુદરય િરટે અેક પ્રકરરનરે
સાંકશલત ખેત વ્યવસ્થરપન થકી અરવક ઉપરજતન િરટેનરે અેક સરસ
અને ઉપયરેગી ષવકલ્પ સરળબત થઇ િકે તેિ છે.

લેખક :
ડરૉ. જ.ે બી. બુટરર્ી, ડરૉ. અે. જ.ે ઢરેહડયર અને ડરૉ. સી. ડી. પાંડયર 
કૃષિ ષવજ્ઞરન કેન્દ્ર, નવસરરી કૃષિ યુશનવસીટી, વ્યરરર (તરપી).

સાંકલન : શ્રી િરરૂત ધરિી - NKSK બરવળર.
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ગ્રીનહરઉસ/નેટહરઉસિરાં કીટકરે દ્વરરર થતુાં પરરગનયન અને તેનુાં િહત્વ

િધિરખી દ્વરરર વનસ્પષતિરાં થતી પરરગનયનની હક્રયર અને િીઠર
િધુરર િધનુાં ઉત્પરદન અે કુદરતે િધિરખી દ્વરરર િનુષ્ય જષતને
અરપેલ બે િહરિુલી ભેટ છે. િધિરખી દ્વરરર થતર પરરગનયનથી
અરજે અરપર્ે અરપર્ી વસુાંધરરને ષવષવધ વનસ્પષતઅરેનર જૌષવક
વૌષવધ્યથી હહરભરી િરર્ી િકીઅે છીઅે. િધિરખી ન હરેત તરે
અરપર્ી પૃથ્વી પરની કેટલીય વનસ્પષતની પ્રજષતઅરે શનિરતર્ પરિી
ન હરેત અથવર તરે કેટલીય પ્રજષત સાંપૂર્ત નરિ પરિી હરેત.

પરરગનયનની પ્રહક્રયર અે પુષ્પ જન્ય વનસ્પષતિરાં પ્રજનન અાંગનેી
િહત્વની હક્રયર છે. જિેરાં પુષ્પનર પુાંકેસર િરાંથી પરરગરજ પુષ્પનર
સ્ત્રીકેસર પર જય છે. ખતેીપરકરેિરાં 15 % પરકરે સ્વપરરગનયનીત /
સ્વફલીનીકરર્ પરિતરાં હરેય છે. જિેરાં તે જ છરડેનર વનસ્પષતિરાં
પરરગરજની હેરફેર િરટે ગુરુત્વરકિતર્ કે પવન જવેર પહરબળરે ભરગ
ભજવતરાં હરેય છે. િરેટર ભરગનર ધરન્ય પરકરેિરાં સ્વફલીનીકરર્ થરય
છે. ખેતીપરકરેનર 85 % પરકરે પર પરરગનયનની હરેય છે. અરવર
પરકરેિરાં વનસ્પષતનર પષુ્પરે પરેતરની પરરગરજનરે ઉપયરેગ કરી િકતરાં
નથી. અરવર પુષ્પરેઅે ફલીનીકરર્ િરટે પરેતરની જ પ્રજષતનર અન્ય
છરેડિરાંથી પરરગરજ િેળવવી પડે છે. કરરર્ કે, અરવી વનસ્પષતિરાં
પુષ્પરેની રચનર અેવી હરેય છે, કે તેિરાં પરરગરજને પષુ્પનર પુાંકેસર
પરથી અન્ય પુષ્પનર સ્ત્રીકેસર પર લઈ જવર ખરસ વરહકની જરૂર
પડતી હરેય છે. અર વરહકરે તરીકે કેટલરાંક પ્રકરરનર કીટકરે િહત્વનરે
ભરગ ભજવતરાં હરેય છે. જનેે અરપરે્ પરરગનયન કરનરરર કીટકરે
(pollinators) તરીકે અરેળખીઅે છીઅે. જિેરાં િુખ્યત્વે િધિરખી,
ષવષવધ પ્રકરરની નરની ભિરી, ઢરલીયર કીટક, પતાંચગયર, િરખી,
ચિપ્સ વગરેેનરે સિરવેિ થરય છે. કુદરતે પર્ અરવર પરરગનયની
પુષ્પરેને અરકિતક રાંગ, સગુાંધ અને સ્વરહદષ્ટ િધરુરે રસ અરપ્રે છે, જે
કીટકરેને પરરગનયન િરટે અરકિતતર હરેય છે. પરરગનયનથી ફકત
ઉત્પરદન જ નહીં, પર્ ઉત્પરદનની ગુર્વત્તર પર્ સુધરતી હરેય છે.
િક્કરટેટી અને કપરસ જવેર પરકરેિરાં પરરગરજ ચીકર્ી હરેય છે.
અરવર પરકરેિરાં પર્ કીટકરેની જરૂહરયરત રહેતી હરેય છે.

ભરરતિરાં 80 % પરકરેિરાં કીટક દ્વરરર પરરગનયન થરય છે. ફૂલપરકરેિરાં
પરરગનયન વનસ્પષત િરટે પ્રકરિ અને પરર્ી જટેલુાં જ િહત્વ ધરરવે
છે. ભરરત જવેરે દેિ કે જે પરેતરનરે વરષિિક કૃષિ ષવકરસ દર 4 % સુધી
લઈ જવર િરાંગે છે, તે કૃષિિરાં પરરગનગન કરનરરર સજીવરેનુાં િુલ્ય
કયરરેય અરેછુાં અરાંકી િકે તેિ નથી.

અરપર્ર દેિિરાં િધિરખી ઉપરનર િરેટરભરગનર સાંિરેધનનરે અને
પ્રયત્રે િધ ઉત્પરદન વધરરવર પર અરધરહરત રહયર છે અને
િધિરખીનુાં પરરગવરહક તરીકેનુાં િુલ્ય અરપર્ે ગર્કરયત નથી.
કૃષિક્ષેતે્ અન્ન ઉત્પરદન વધરરવર કૃષિ વૌજ્ઞરશનકરે દ્વરરર ખેતીપરકરનેર
જનીનીક બાંધરરર્િરાં ફેરફરર કરી, ખતેીપરકરેની પરેિર્ની
જરૂહરયરતરે પરુી પરડી અને તેિરાં અરવતર રરેગ-જીવરતરેનર શનયાંત્ર્નર
ઉપરયરે પર વધુને વધુ સાંિરેધનરે કયરત. પહરર્રિે અરપર્ે કૃષિિરાં
કેટલરાંક અગત્યનર પહરબળરે જવેર કે ખેતીનર સુધરરેલર અરેજરરે
સુધરરેલ ળબયરરર્, મપયતની સગવડરે, રરસરયણર્ક ખરતરર,ે
જાંતનુરિક દવરઅરે વગરેે ખેડૂતરેને િળ્યર અને તેનરે ઉપયરેગ કરી
અરપવરે અિુક િરત્ર સુધી ઉત્પરદન વધરરી િક્યર છીઅે. અરપરે્
ખેતીિરાં બધર જ સાંિરેધનરેનરે ઉપયરેગ કરી સરરી છરડેની વૃન્દ્ધ્ધ
િેળવી પુષ્કળ પ્રિરર્િરાં ફુલ અરવે તેવુાં કરી િકીઅે છે. પરાંતુ અર
ફુલરેિરાં ફળીબીજ તૌયરર થિે કે તે પીળર પડી ખરી પડિે તનેરે
અરધરર તેિરાં પરરગનયન થયુ છે કે નહી તેની પર અરધરર રરખે છે.
અરિ ખેતી પરકરેની હજી વધુ ઉત્પરદન ક્ષિતર િેળવવર અરપર્ે
િધિરખી અને અન્ય પરરગનયનની કીટકરે ખુબજ ઉપયરેગી
પહરબળ છે.

દુશનયરનર 50 જટેલર દેિરેિરાં ગ્રીનહરઉસ ટેકનરેલરેજીનરે ઉપયરેગ
થરય છે. જિેરાં જપરન 45,000 હેકટર ષવસ્તરર સરથે િરેખરે છે.
ભરરતિરાં ગ્રીનહરઉસની ખેતીનરે કુલ ષવસ્તરર અાંદરજે 60,000
હેકટર છે. જયરરે ગજુરરતિરાં ગ્રીનહરઉસ હેઠળનરે ષવસ્તરર 250
હેકટર જટેલરે છે.

ગ્રીનહરઉસ / નેટહરઉસિરાં ટરિેટર, કરકડી, િરચી, લેટયુસ, કેપ્સીકિ,
શિયરળુ ભીંડર, ધરર્ર, િેથી, પરલક જવેર િરકભરજીની ખેતી કરવરિરાં
અરવે છે. જિેરાં ટરિેટર, કરકડી, િરચી, કેપ્સીકિ, શિયરળુ ભીંડર જવેર
િરકભરજીિરાં ગ્રીનહરઉસ પહરસ્થસ્થષતિરાં પરરગનયની કીટકરેની
હરજરી ન હરેવરને કરરર્ે પરરગનયન ન થવરને કરરર્ે ધરરેલુાં
ઉત્પરદન િેળવી િકરતુ નથી. વેલરવરળર જુથનર િરકભરજી, તડબુચ,
િકકરટેટી જવેર પરકરે પરપરરગનયની હરેય િરનવ બળ દ્વરરર હરથથી
પરરગનયન કરરવવુાં પડે છે. જે ખબૂ જ સિય લેવરવરળુ અને ખચરતળ
છે. વધુિરાં ગ્રીનહરઉસ/નેટહરઉસની પહરસ્થસ્થષત િધિરખી અને
પરરગનયની કીટકરે િરટે અનુકૂળ હરેતી નથી. અરથી તેિરાં
પરરગનયન કરનરર કીટકરેને િુકવર િરટે ષવિેિ કરળજી લેવરની
જરૂર પડે છે.
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3) િધિરખી િરટે પરરગ ભગેી કરવરનુાં ફરશજયરત છે. કરરર્ કે તે
તેનર બચ્ચરાં અને પુખ્તનરે ખરેરરક છે. તે કયરરેય બાંધ થનરર
નથી.

4) િધિરખીનર િરીર પર કુદરતે પુષ્કળ વરળ/રુવરાંટી અરવેલ છે.
તે અન્ય પરરગનયની કીટક કરતર વધુ સાંખ્યરિરાં પરરગ સરથે
લઈને ફરે છે.

5) િધિરખી દ્વરરર ભેગી કરરયેલ પરરગરજનરે ઉપયરેગ ફૂલરેને
પરરગનયન કરવર કરી િકરય છે.

6) િધિરખી ખુબ જ કરયતિીલ સજીવ હરેય, વૃક્ષરે અને અન્ય
વનસ્પષતિરાં ખરસ પ્રકરરનર પરરગરજનુાં ષવતરર્ કરરવી પરક
ઉત્પરદન વધરરી િકરય છે.

ગ્રીનહરઉસ/નેટહરઉસિરાં ગુસ્યરિરખી અને બમ્બલિરખી જવેર
પરરગનયની કીટકરે પર્ પરરગનયનિરાં અગત્યનરે ભરગ ભજવે છે.

 ગુસ્યર િરખી :
પરરગનયનિરાં ગુસ્યર િરખી િહત્વનરે ભરગ ભજવે છે અને
ફલીકરર્િરાં િદદ કરી પરકનર ઉત્પરદનિરાં વધરરરે કરવર િદદ કરે છે.
અન્ય પ્રકરરની િધિરખી (ભિહરયર, ડરળી અને સરતપૂહડયર) 2 થી 3
હકલરેમિટર સુધીનર ષવસ્તરરિરાં ફરીને જુદી જુદી વનસ્પષતઅરેિરાંથી
પરરગરજ અને િધુરસ અેકઠરે કરતી હરેય છે અને સરથે
પરરગનયનનુાં કરિ પર્ થતુાં હરેય છે. જયરરે ગસુ્યરિરખી અર કરિ
િરટે 200 થી 300 િીટર અને વધુિર વધુ અેકરદ હકલરેિીટર સુધી જ
જય છે. અર િરખી 100 કરતર પર્ વધુ જુદી જુદી વનસ્પષતઅરેિરાંથી
પરરગરજ અથવર િધુરસ કે બન્ને અેકઠરાં કરતી હરેય છે તે
નરળળયેરી, અરાંબલી, શનલગીરી, સરગવરે, જિરૂખ, જિફળ, કરજુ,
સેરર રબર, સૂયતિુખી, હદવેલર, િરચી, ઈકઝરેરર, િૂળર, રીંગર્,
ટેમપઅરેકર, નીલકરાંતર, ગલુરબ વગરેેિરાંથી પરરગરજ અને િધુરસ
અેકઠરે કરે છે. રબર, કેળ, સરેનેરી નીલકરાંતર, દૂધેલી, રરઈ, ગળી,
ધરર્ર, તુવર, િગ, પરપડી, અડદ, તલ, ચર્ર, ચર્ીબરેર, ગુલિહેદી,
ગરેરખબૂટી, કેનર િેરીગરેલ્ડ, બરરિરસી, નેપરળરે, ગરેખરૂ, સટરેડી,
તુલસી, ગ્લેહડઅરેલસ ષવગરેે િરાંથી િધુરસ અેકઠરે કરે છે. જયરરે
પપૌયર, અરાંબર,ે અખરરેટ શિિળરે, કપરસ, બરજરી, લીલી, લજિર્ી,
તજ, ડૂાં ગળી, તરૂીયર, િર્ ષવગરેે િરાંથી પરરગરજ અેકઠી કરે છે.
સૂયતિુખી, અરાંબર,ે નરળળયેરી, શલચચ, તડબુચ, નરિપષત, અેવરેકરડરે,
ગરજર, સ્ટ્રરેબરેી, અખરરેટ, લીબુાંવગતનર ફળરે, ફરલસર, જરદરલુાંનર
ઉત્પરદન વધરરવરિરાં િરેટરે ભરગ ભજવે છે. જાંગલરેિરાં અરવેલી અને
ખરસ કરીને અરેિષધય ગુર્રે ધરરવતી વનસ્પષતઅરેિરાં ગુસ્યર
િરખીનરે પરરગનયનિરાં બહુ િરેટરે ફરળરે છે. નેટહરઉસ અને
ગ્રીનહરઉસિરાં લેવરતર પરકરેિરાં પરરગનયન િરટે ગુસ્યર િરખીનરે
સફળતર પૂવતક ઉપયરેગ કરીને વધુ અને ઉચી ગરુ્વત્તરવરળુ
ઉત્પરદન િેળવી િકરય છે.

ભિહરયુ િધ
Rock bee 

Apis dorsata

નરની િરખી
Little bee 
Apis florea

ભરરતીય િધિરખી
Indian bee
Apis cerana

યુરરેપીયન /
ઈટરલીયન િધિરખી

Apis mallifera

 ભરરતિરાં િધિરખીની ચરર પ્રજષતઅરે ઉપલબ્ધ છે.

અર ચરર પ્રજષતિરાં પ્રથિ બે પ્રજષતઅરેને અરપર્ે િધપેટીિરાં ઉછેરી
િકરતર નથી. તેનર પર અરપરુ્ાં કરેઈ શનયાંત્ર્ હરેતુાં નથી. જયરરે
અન્ય બે પ્રજષતઅરે, ભરરતીય િધિરખી અને યુરરેપીયન િધિરખીને
અરપર્ે સહેલરઈથી પરરગનયન િરટે ઉપયરેગ કરી િકીઅે છીઅે.
કરરર્ કે,

1) તેને અરપર્ે ગિે તેટલી સાંખ્યરિરાં, કરેઈપર્ ઋતિુરાં, કરેઈપર્
જગ્યરઅે લઈ જઈ ઉપયરેગિરાં લઈ િકીઅે છીઅે.

2) િધિરખીનર સિુહની અેક જ પ્રકરરનર ફૂલરેિરાંથી ખરેરરક
િેળવવરની ખરળસયત હરેય છે.
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ગ્રીનહરઉસ/નેટહરઉસિરાં કીટકરે દ્વરરર થતુાં પરરગનયન અને તેનુાં િહત્વ

 ગ્રીનહરઉસ / નેટહરઉસિરાં પરરગનયન િરટે લેવરની કરળજીઅરે :
 ગ્રીનહરઉસ / નેટહરઉસિરાં પરરગનયની કીટકરે 20% ફુલરે

અરવે પછી જ િુકવર જેઈઅે.
 ગ્રીનહરઉસ / નેટહરઉસિરાં પરરગનયની કીટકરેને પરુતરે ફુલરેનરે

રસ િળતરે ન હરેય વધરરરનર ખરેરરક તરીકે ખરાંડની ચરસર્ી
ખરેરરક તરીકે અરપવી જેઈઅે.

 ગ્રીનહરઉસ / નેટહરઉસિરાં પરરગનયની કીટકરેને પરુતરે ફુલરેનરે
રસ િળતરે ન હરેય અથવર પહરસ્થસ્થષત અનુકુળ ન હરવેરથી
લરાંબર ગરળરનર પરકરે િરાં િરખીની સાંખ્યર ઘટવર લરગે તરે તેની
જગ્યરઅે અન્ય વસરહત િુકવી.

 ગ્રીનહરઉસ / નેટહરઉસિરાં પરરગનયની કીટકરે િુકેલ હરેય તરે
જાંતનુરિક દવરનરે છાં ટકરવ કરવરે નહી. િકય હરેય તરે ફૂલ
અરવ્યર પહેલરાં દવર છાં ટકરવ કરી રરેગ જીવરત શનયાંત્ર્િરાં
રરખવર.

અરિ, કૃષિ ઉત્પરદનિરાં અકબપ્ વધરરરે િેળવવર કુદરતી
પરરગનયની સજીવરેનુ સાંરક્ષર્ અને િધિરખી ઉછેરને ખરસ કરીને
પરરગનય િરટેનર પ્રરથમિક ધ્યેય સરથે પ્રરેત્સરહન અરપવુાં ખૂબ જ
જરૂરી છે. િધિરખી અને અન્ય પરરયનયની સજીવરેનુ િહત્વ
ક્યરરેય ભુલરવુાં જેઈઅે નહીં.

લેખક :
શ્રી લરલર અેસ. ચરૌધરી,  ડરૉ. ડી. અેચ. ચરૌધરી, 

શ્રી. અેચ. કે. ચરૌધરી અને ડરૉ. કલે્પિ અેલ. ચરૌધરી
નવસરરી કૃષિ યુશનવળસિટી, નવસરરી.

સાંકલન :
શ્રી િરરૂત ધરિી - NKSK બરવળર.

 બમ્બલ બી :
બમ્બલ બી જનેે અરપર્ે નરનર ભિરર તરીકે પર્ અરેળખીઅે છીઅે
અે ગ્રીનહરઉસ / નેટહરઉસ પરરગનયનિરાં ખૂબ જ ઉપયરેગી છે. અર
િરખીની વસરહત વરષિિક હરેય છે. વિતનર અાંતિરાં અેટલે કે શિયરળર
પહેલરાં વસરહતિરાં કરેલરેનીિરાં ફકત નવી રરર્ી જ રહે છે. જે શિયરળર
દરમ્યરન સુિુપ્ત અવસ્થરિરાં રહે છે. વસાંત ઋતુિરાં નવી રરર્ી
િરુઅરતિરાં ઈડર િુકી સેવકરે તૌયરર કરી નવી વસરહત ઉભી કરે છે.
િરુઅરતિરાં સેવકરે ઉછેયરત બરદ તેવી ઇાં ડર િુકવર પર ધ્યરન કેન્દ્ન્દ્રત
કરી રરેજનર અાંદરજે 20 જટેલર ઈડર િુકે છે. રરર્ીનરે જીવનકરળ
સરિરન્ય રીતે 18 અઠવરડીયર સુધીનરે હરેય છે. સેવકરે િરેટેભરગે અેક
િરસ સુધી જીવે છે. િરૂઅરતની અવસ્થરની િરખી વસરહતિરાં
દેખરેખનુ કરિ કરે છે જયરરે િરેટી ઉાં િરની િરખી ખરેરરક ભગેરે
કરવરનુ કરિ કરે છે. વસરહતિરાં નરની અને રરર્ીની ઉત્પષત
અરેગષ્ટ થી અરેકટરેબર િરસ દરમ્યરન થરય છે.

અર િરખીનરે ટરિેટર, કેપ્સીકિ જવેર પરકરેિરાં નેટહરઉસ /
ગ્રીનહરઉસિરાં બહરરનર દેિરેિરાં િરેટર પરયે ઉપયરેગ થરય છે.

યુરરેપ અને ઉત્તર અિેહરકરિરાં લગભગ 3 લરખ જટેલી અર િરખીની
વસરહતરે ગ્રીનહરઉસિરાં પરરગનયન િરટે વપરરય છે. ભરરતિરાં પર્
ળસિલરિરાં અર િરખીને ઉછેરીને ઉપયરેગિરાં લેવરનર પ્રયત્રે હરથ
ધરવરિરાં અરવેલ છે. અર િરખીને ઈઝરરયેલથી ગજુરરતિરાં
પરરગનયન િરટે લરવવવરનર પ્રયત્ પર્ થઈ રહયર છે.

બમ્બલ બી 

ગુસ્યર િરખી

• ગુસ્યરિરખી તનેી કેટલીક ખરળસયતરનેે લીધે ગ્રીનહરઉસ /
નેટહરઉસ પરરગનયન િરટે ખૂબ જ ઉપયરેગી છે.

1) અર િરખી ડાં ખતી ન હરેવરથી તેને ગ્રીનહરઉસ/ નેટહરઉસિરાં
સહેલરઈથી રરખી િકરય છે. વધુિરાં િધિરખીઅરે બાંધ
પહરસ્થસ્થષતિરાં અસરકરરક કરિ કરી િકતી ન હરેવરથી અર
િરખી ખૂબ જ ઉપયરેગી છે.

2) અર િરખીનર નરનર કદને કરરર્ે કે ઘર્ર બધર જતનર નરનર
ફૂલરે કે જિેરાં અન્ય િરખી દરખલ થઈ િકતી નથી તેિરાં પર્
અર િરખી પરરગનયન િરટે ઉપયરેગી છે.

3) અર િરખીની વસરહત લગભગ કરયિી જવેી હરેય છે. અન્ય
િધિરખીની જિે તે વસરહત છરેડીને જતી નથી. કરરર્ કે તેની
પુખ્ત િરખી વધુ ઉડી િકતી નથી.

4) ગુસ્યરિરખીની ઉડ્ડયનક્ષિતર ટુાંકી હરેવરથી ગ્રીનહરઉસ /
નેટહરઉસિરાં પરરગનયન િરટે ઉપયરેગી છે.

5) સરિરન્યપર્ે િધિરખીિરાં અરવતરાં રરેગર/ે જીવરતરે અર િરખીિરાં
અરવતરાં ન હરેવરથી તેનરથી બચી િકરય છે. વધુિરાં અર
િરખીનર કુદરતી દુશ્િનરે ખૂબજ અરેછર છે.
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ફાેટાે ગેલેિી

“નિતદર હકસરન સિૃશિ પહરયરેજનર (NKSP)” અાંતગતત કરેલેજ
અરેફ અગે્રીકબચર(NAU), ભરૂચ ખરતે ખેડૂત તરલીિ કરયતક્રિનુાં
અરયરેજન કરવરિરાં અરવ્યુાં.

“નિતદર હકસરન સિૃશિ પહરયરેજનર (NKSP)” અાંતગતત સરદરર
સ્મૃષત કેન્દ્ર, અરર્ાંદ કૃષિ યુશનવસીટી, અરર્ાંદ ખરતે ખેડૂત
તરલીિ કરયતક્રિનુાં અરયરેજન કરવરિરાં અરવ્યુાં.

“નિતદર હકસરન સિૃશિ પહરયરેજનર (NKSP)” અાંતગતત સરદરર
સૃ્મષત કેન્દ્ર(SDAU), સરદરર કૃષિનગર, દરાંતીવરડર ખરતે ખેડૂત
તરલીિ કરયતક્રિનુાં અરયરેજન કરવરિરાં અરવ્યુાં.

“નિતદર હકસરન સિૃશિ પહરયરેજનર (NKSP)” અાંતગતત કૃષિ
ષવજ્ઞરન કેન્દ્ર(SDAU), ખેડબ્રહ્મર ખરતે ખડૂેત તરલીિ કરયતક્રિનુાં
અરયરેજન કરવરિરાં અરવ્યુાં.

“નિતદર હકસરન સિૃશિ પહરયરેજનર (NKSP)” અાંતગતત ગુજરરત
નેચરલ ફરમિિંગ સરયન્સ યુશનવસીટી(GNFSU), હરલરેલ ખરતે
ખેડૂત તરલીિ કરયતક્રિનુાં અરયરેજન કરવરિરાં અરવ્યુાં.

NARDES દ્વરરર પ્રરયરજેીત “નિતદર હકસરન સિૃશિ પહરયરજેનર” અાંતગતત થયેલ ખેડૂત તરલીિ કરયતક્રિર.ે.. 

“નિતદર હકસરન સિૃશિ પહરયરેજનર (NKSP)” અાંતગતત સરદરર
સ્મૃષત કેન્દ્ર, જૂનરગઢ કૃષિ યુશનવસીટી, જૂનરગઢ ખરતે ખેડૂત
તરલીિ કરયતક્રિનુાં અરયરેજન કરવરિરાં અરવ્યુાં.


